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Inngangur

,2Préunarsamvinna virkar — hjdlparstarf ber drangur, sagdi Hans Rosling leknir, tolfradi-
gurd og mannvinur { fyrirlestri sinum um lifsskilyrdi félks vida um heim sem hann flutti
i Horpu 1 september 2014. Rosling sagdi t6lfredina syna ad medalevi jardarbda veri ad
lengjast, barnadaudi ad minnka, menntun og skélaganga veru { sékn, jardarbium veri
heett ad fj6lga eins og ddur og ad félksfjoldi myndi komast { jafnvagi sidar 4 6ldinni.

Rosling sagdi hins vegar ad pétt fiteke { heiminum hefdi minnkad og hagvéxtur vida
4tt sér stad veri aukin misskipting innan samfélaga dhyggjuefni. Um hzttur sem stedja ad
mannkyni nefndi Rosling medal annars strid, 6fgakenndar loftslagsbreytingar sem afleid-
ing af hlynun jardar, lifskjor peirra sem bta vid sdra fiteke og fjandsamleg og dstddug
fjdrmélakerfi { heiminum.

Markmid Hjélparstarfs kirkjunnar er ad bata lifskjor peirra sem buda vid sdra fdteke.
Hvort sem pad er 4 [slandi par sem dkvednir hépar { samfélaginu sitja eftir nd pegar vid
erum almennt ad rétta dr kitnum eftir kreppu eda medal sdrafdreks f6lks { fatekari 16nd-
um heims er pad meginmarkmid Hjdlparstarfsins ad veita fétzkum neydar- og préunarad-
stod. Hvar sem vid storfum tvinnum vid saman efnislegan studning og valdeflandi verkefni
sem leida til sjdlfshjdlpar og par med til sjdltbarni.

Samhugur almennings 4 Islandi sést { g6dum studningi vid starfid. Med karum pokk-

um!

Bjarni Gislason
[framkvemdastjéri
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Prounarsamvinna

[ september 4rid 2000 sampykktu Sameinudu pjédirnar 15
dra deetlun { préunarmdlum med svokélludum pusaldarmark-
midum. Margt hefur dunnist pétt 6llum markmidunum hafi
ekki verid ndd. Pannig hefur peim sem bua vid sdra fdteke
fekkad um 700 milljénir, drangur hefur nddst { bardttu vid
sjukdéma, barna- og madradauda, adgengi ad vatni hefur
stéraukist og ni komast stilkur { auknum meli { skéla til
jafns vid drengi.

Vid lok drs 2015 munu Heimsmarkmidin, sjélfber préunar-
markmid, taka vid af pusaldarmarkmidunum og er rikjum
heims tlad ad nd peim fyrir 4rid 2030. Nyju markmidin fela

{ sér krofu um verndun vistkerfa og hnattreena samst6du um

sjdlfbera préun um leid og barist er gegn fdtekt, hungri og vanneringu. Pau reyna 4
samkomulag { loftslagsmdlum par sem pjédir heims takmarka losun grédurhdsaloftteg-
unda og ad rikari pjédir fjérmagni préunarsamvinnu sem eykur hagvéxt medal fitekari
pjéda og par med farseld { heiminum 6llum.

[ detlun sem liggur fyrir alpingi um alpjédlega préunarsamvinnu [slands drin 2016-2019
er yfirmarkmid ad draga dr fitekt og studla ad almennri velferd 4 grundvelli jafnréttis og
sjélfbeerrar préunar. Framtidarsynin { detluninni er sjélfber og réttdr verdld par sem
mannréttindi eru virt og allar manneskjur hafa tekiferi og getu til ad uppfylla réttindi sin
og parfir. Préunarsamvinna Islands 4 ad endurspegla gildi sem fslenskt samfélag hefur {
heidri: Virdingu fyrir mannréttindum og lydradi, fjolbreytni mannlifs, umburdarlyndi og
réetleti.

Markmid Hjélparstarfs kirkjunnar eru { fullum samhljémi vid markmid Sameinudu pjéd-
anna og detlun Islands um préunarsamvinnu: AJ létta 4 6rbirgd og efla virdingu fyrir
mannréttindum félks sem byr vid fitzkt og éréetleti. T starfinu er haft ad leidarljési ad pad
leidi til sjdlfshjdlpar, jafnréttis og sjdlfberrar préunar { samféldgunum sem starfad er
me0.

Indland

Pétt Indverjar hafi bdid vid gédan hagvoxt og séu ad mérgu leyti mjog framarlega {
samfélagi pjédanna er par gridarleg stéttaskipting og mismunun sem ekki hefur tekist ad
leidrétta. Um 200 milljénir ibda tilheyra dalitum, hinum stéttlausu. Bérn dalita eru {
sérlega vidkvemri stodu { samfélaginu og eru markhépur Hjdlparstarfs kirkjunnar.

Sameinada indverska kirkjan — skéli og heimavist fyrir fateek born

Sameinada indverska kirkjan, United Christian Church of India eda UCCI, hefur { rim
30 4r hjdlpad fiteku félki og bérnum peirra med pvi ad halda tti skélastarfi og heimavist

9

2014-2015



dsamt matargjofum og spitalarekstri { Andhra Pradesh-fylki. Hjdlparstarf kirkjunnar hefur
{ 25 4r stutt starfid med pvi ad kosta bérn { skdla og heimavist 4samt pvi ad senda stok

framlog vegna vidhalds og byggingar og til starfsemi spitalans.

Bornin sem styrke eru til ndms eiga 61l sameiginlegt ad hafa buid vid algjora 6rbirgd og
morg pekkja af eigin raun prelavinnu { grjétndmum, { tehtsum, vid vefnad, 4 verkstzedum
og vid mursteinagerd par sem adstzdur eru 6mannudlegar. Flest bornin ganga i
Emmandelskélann i porpinu Kethanakonda. Nokkur eru
i Janet English Medium School, yngrideildaskéla 4 sama
stad, par sem kennt er 4 ensku og loks stydur Hjélparstarfid

ungmenni til ndms { idn- og verkpjdlfunarskdla.

Emmanuelskélann sekja alls um 700 heimavistarnem-
endur 4 aldrinum 5-17 dra. Skélinn fylgir almennri ndms-
skrd fylkisins en 22 kennarar eru vid skélann. Kennt er 4
telugu, mali héradsins. Skélahts eru hreinleg med helsta
skélabunadi pétt ekki séu allar stofur bunar bekkjum og
bordum.

[ skélanum f4 bornin prjdr mdltidir 4 dag og eftirmid-
dagskaffi. Pess er gett ad méltidir séu vel samsettar af

naudsynlegum neringarefnum. Bérnin matast sigjandi i

beinum rédum 4 gélfinu og nota eigin disk sem pau pvo
og geta milli mdla. Eftirlit er med heilsu barnanna 4 spit-
ala UCCI. Vari veikindi lengur en i 3—4 daga eru born send heim { umsjd foreldra sinna
en fd send lyf med sér heim. Verdi slys er hlad ad vidkomandi 4 spitala UCCI en eftir pad
eru bérn send heim medan pau eru ad nd sér ad fullu. Bornin fi fatnad og skéladée 4
hverju dri.

Tiu starfsmenn auk kennara starfa vid Emmandelskélann til ad sinna bérnunum utan
kennslu. Peir kenna umgengni, hjélpa vid heimalerdém og undirbaning fyrir prof, kenna
um samfélagslegar skyldur og fleira. Peir veita grunnrddgjof og studning péte ekki sé um
faglega silfradi- eda félagsrddgjof ad reda. Mikid er um dans, séng, leiki og leiklist. Kristid
trdarlif er dberandi vid skélann enda samtdkin kristileg. P6 er haldid upp 4 ymsar hétidir
hindda og engin skilyrdi eru um ad born gerist kristin { skélanum né er valid inn { skélann
4 forsendum truar. Foreldrar koma og bidja um skdlavist fyrir bornin. Einnig sekja porps-

leidtogar og adrir um pldss fyrir hénd bégstaddra fjolskyldna.

Hjadlparstarfid tryggir greidslur fyrir studningi vid dkvedinn fj6lda barna og leitar svo til
styrktarmanna sem hafa fengid heitid Fdszurforeldrar um framlég. Med pessu fyrirkomulagi
purfa Fésturforeldrar aldrei ad dkveda hvort barn kemst i skéla og heldur ekki ad bera
dbyrgd 4 pvi ad barnid verdi sent heim purfi peir ad hetta studningi. Fyrirkomulagid
tryggir pannig stodugleika i skélagongu barnanna.

Fésturforeldrar f4 drlega upplysingar um ndmsdrangur, nyja mynd og jélakvedju. Peir
geta skrifad barninu og sent pvi smdgjafir. Bornin eru pé faest ordin svo g6d { ensku ad pau
geti svarad frd eigin brjésti fyrr en pau eru ordnir unglingar. En menntun byr med born-
unum pad sem eftir er og hefur margvisleg ahrif 4 moguleika peirra og dkvardanir sem
munu hjdlpa peim til ad lifa farsella lifi en ella.
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A bessu starfsiri styrkeu Hjdlparstarf kirkjunnar og um 300
islenskir fésturforeldrar alls 377 bérn til skélavistar, 37 peirra
ganga { skéla en eru ekki 4 heimavist, 70 born eru i skéla og 4
heimavist og 270 ungmenni eru i béklegu eda verklegu fram-
haldsndmi. Vid skélann er einnig rekin sjikrastofa fyrir nemend-
ur jafnt sem féteka iba i ndgrenni. Alls var 22.146.909 krén-
um varid til verkefninsins starfsdrid 2014-2015.

Epiopia
Pritt fyrir toluverdan hagvoxt undanfarin 4r var Epiépfa ntimer
173 af 187 rikjum 4 lifskjaralista Sameinudu pjédanna 4rid

2014 4 medan [sland var { prettinda seti. [bdar Epiépiu telja
um 90 milljénir en 80% peirra bda { dreifbyli og hafa lifsvid-
urveeri af landbinadi sem hddur er drkomu en hdn er af mjog skornum skammiti.

Sémalifylki { Austur-Epiépiu er eitt af fjérum fitekustu fylkjum f landinu. Pad pekur
144 pusund ferkilémetra og par bua yfir 5 milljénir sjélfspurfrarbenda og hdlthirdingja.
Grunnstodir samfélagsins eru veikar og fjarskipti og samgongur eru léleg. Tidir purrkar
valda vidvarandi matarskorti og vanneringu { fylkinu. Um 1 milljén ibdanna er hdd
mataradstod ad stadaldri.

Bufjirreke med kameldyr, kindur, geitur og nautgripi er undirstdduatvinnugrein {
fylkinu en par sem skilyrdi eru til er einnig rektad mafs, hirsi, hveiti, bygg og khat.
Vatnsskortur { fylkinu hefur leitt til lélegs dstands bustofnsins en dyraleknapjénusta er
stopul. Skortur er 4 tekjum og t6lum og pvi eru rektunaradferdir { jardrekt takmark-
adar. Allt leidir petta til pess ad feedudryggi er mjog takmarkad og lifsskilyrdi slem.

Luterska heimssambandid og epidpiska evangeliska Mekane Yesus-kirkjan —
tryggara lifsvidurveeri ibva i Sémalifylki

f]ijiga— og Tuluguladehérudum { Sémalifylki vinnur Hjdlparstarfid 4 8 sveedum (kebele)
med 34.710 sjélfspurftarbendum og hdlthirdingjum. Starfid 4 svedinu héfst { névem-
ber 2007 en dztlad er ad yfirstandandi verkefni ljaki 4rid 2017.

Samstarfs- og framkvaemdaradili er Literska heimssambandid og Epidpiska evang-
eliska Mekane Yesus-kirkjan. Verkefnid var préad { ndnu samstarfi vid ibtia og opinbera
adila { hérudunum. Pad hefur skipt miklu um gédan framgang verkefnisins og byggt
upp pekkingu 4 stadnum. Verkefnid er langstersta erlenda verkefni Hjdlparstarfsins til
pessa en alls var 62,3 milljénum kréna varid til pess 4 starfsérinu 2014 — 2015.
Utanrikisrdduneyti fjdrmagnadi 70% verkefniskostnadar en 30% fjirmagns var aflad

medal almennings { séfnunum.

Meginmarkmid verkefnisins er ad bata fedusryggi og framfaerslumoguleika mark-
hépsins med pvi ad auka adgengi ad vatni, studla ad betri rektunaradferdum og meiri
framleidni. [ upphafi verkefnisins hofdu 19% markhépsins adgang ad drykkjarhzfu
vatni. Stefnt var ad pvi ad 38% hefdu adgang ad drykkjarhefu vatni { lok drs 2014 en
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hlutfallid vard 48%. Arangur { ad auka adgengi ad hreinu vatni 4 sidasta 4ri fér pvi vel fram
tr deetlun.

Medal annars vegna nyrra korntegunda og bettra rektunaradferda vard uppskeran um
50% betri 4 drinu 2014 en 4 drinu 2013.  kjolfar pjdlfunar dyralida er heilsa bufjdr miklu
betri og pjénustan er komin miklu ner félkinu. Adur tok 2—4 klukkustundir ad saekja
pjénustu fyrir dyrin en nd tekur pad 10-15 mindtur.

Konur 4 verkefnasvaedunum hafa takmarkad vald yfir landi, bifénadi og peningum og
hafa pvi {4 tekiferi til ad taka dkvardanir sem varda lif peirra. Valdaleysid hefur neikvad
dhrif 4 heilsu og lifsatkomu kvennanna og par med samfélagsins alls. Stér pteur { verkefn-
inu er pvi ad efla vold og dhrif kvenna, samfélaginu 6llu til farseldar.

[ upphafi 4rsins 2014 h6fdu 5% kvennanna sem verkefnid nar til stundad atvinnu sem
gaf peim tekjur en eftir fredslu og ldn til framkvemda ur
verkefnissj6di voru 15% kvennanna med tekjuskapandi
starfsemi { lok 4rs 2014 en 180 konur fengu ldn til atvinnu-

starfsemi 4 4rinu.

[ matsskyrslu sem 6hddur adili gerdi { mars 2014 ad
beidni utanrikisrdduneytisins var fjallad um gédan drangur
verkefnisins en einnig bent 4 ad auka metti adgengi ad
hreinu vatni enn frekar 4 peim verkefnissveedum par sem
ekki er haegt ad handgrafa brunna med pvi ad bora eftir vatni
med stérvirkum borum { stad pess ad grafa vatnsprer.

[ kjolfar skyrslunnar léc Hjdlparstarfid gera hagkvemni-
rannsékn 4 verkefnasvedunum sem um radir; Dualenamud,
Hassen Dobe, Gumburka Hare og Chidile en meginnidur-
stada hennar var ad vegna pess hve jardvegur er erfidur 4 svedunum og mikils kostnadar
vid ad bora med stérvirkum borum veri raunhafast ad grafa par vatnspreer (birkur). Til
st6d ad grafa alls fjérar birkur 4 4rinu 2015 en haett var vid ad grafa eina peirra par sem
fjdrmagna purfti hagkvemnirannséknina. Samkvaemt endurskodadri datlun verda pvi
prjdr birkur grafnar 4 seinni hluta drs 2015.

Framkvamdastjéri og upplysingafulltrdi féru { eftirlitsferd { lok april 2015 dsamt tveim-
ur kvikmyndagerdarménnum sem unnu ad gerd fredslumyndar um verkefnid fyrir séfnun
tilvonandi fermingarbarna 4rid 2015. Komid var vid { 6 kebeleum af peim 8 sem verk-
efnid fer fram er {. Reett vid fjolmargar konur sem hafa tekid pétt { fredslu um sparnad og
fengid l4n il atvinnustarfsemi. Per stadfestu undantekningalaust breytta stodu sina, aukin
4hrif og meiri virdingu sem fylgir pvi ad afla eigin tekna.

Markmid verkefnisins og framkvamd i hnotskurn:

1. Ad beeta heilsufar med adgengi ad drykkjarhaefu vatni og auknu hreinlaeti
* Grafa vatnsprer og brunna, reisa kamra og bua til dveituskurdi

* Freda um mikilvegi hreinletis

¢ Djélfa { stjérnun vatnsbdla
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Gert 2014 og fyrstu 6 manudi 2015:

* fjérar vatnsprer grafnar en ur peim fd um 6000 manns og 7500 skepnur vatn

* prir brunnar byggdir sem pydir drykkjarvatn fyrir um 3000 manns og 5000 skepnur,
fj6rdi brunnurinn er i byggingu og verdur tilbdin um haust 2015

* 480 manns frd 14 porpsklosum (kebeleum) fengu freedslu um vatnsbuskap, holl-
ustuheetti og hreinleti

e 12 kamrar voru reistir sem 420 manns nota nd

¢ 1 vatnsséfnunartankur vid grunnskéla reistur fyrir 286 nemendur og 350 ibar njéta

g60s af

2. Ad tryggja adgengi ad fedu — 2000 kcal a mann
* Auka framleidslu og framleidni i bafjarreke og jardyrkju

¢ Efla vatns- og jardvernd

e Djdlfa i vinnuadferdum

Gert 2014 og fyrstu 6 manudi 2015:
* 828 karlar og konur fengu pjélfun { vinnuadferdum i landbtinadi

* Mismunandi og endurbattum frajum var dreift til fjolda beenda

* 490 bendur fengu annad hvort pléga eda skéflur til landbdnadarstarfa

* 508 bandur fengu pjdlfun { battum rekturnaradferdum / moltugerd

* 48 fengu 5 daga pjélfun { matreidslu til ad auka neringargildi fedunnar
* 8 dyrasjukralidar voru pjdlfadir

¢ lyf og 4héld voru Gtvegud til ad medhondla 128,683 dyr

* 56 einstzedar madur fengu nautgripi sem pear greida fyrir pegar afurdir fist
* 293 einstzedar medur fengu 2 henur og 1 hana hver

* 250 bandur fengu pjélfun { umhverfisvernd

* hladnir voru 15m3 af stifluveggjum til ad hindra alvarlegt landrof

* pasundir gredlinga voru rektadar { rektunarstddvum og dreift til benda

* ein ny rektunarstod var buin dl 2015

3. Ad auka véld og ahrif kvenna
* Funda med samfélaginu

e Djélfa konur { atvinnurekstri

e Veita faitekum konum ldn til atvinnurekstrar

Gert 2014 og fyrstu 6 manudi 2015:
* Nédmskeid fyrir 1258 karlar og konur um valdeflingu kvenna
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* 15 sparnadar- og ldnah6pum kvenna komid 4 laggirnar fyrir 320 konur
* 180 konur fengu 6rldn til ad hefja eigin atvinnurekstur

* 3 daga vinnustofa haldin fyrir 86 skodanaleidtoga um leidir til ad afnema skadlegar
venjur eins og limlestingar 4 kynfeerum kvenna og ad gefa stilkur barnungar i

hjénaband

8 sjalfbodalidar fengu freedslu um hugmyndafredi sjélfberni og patttdkustjérnun

Uganda

A verkefnasvedum Hjdlparstarfs kirkjunnar { Uganda leggst vatnsskortur, fitzke og
ttbreidsla HIVsmits og alnemis 4 eitt um ad gera félki 1ifid erfitt. Alnemissjukir falla frd
eftir erfid veikindi og eftir standa munadarlaus bérn og aldnar ekkjur med barnabérn 4
framferi sinu.

Studningsnet samfélagsins er grisjétt par sem svo
margir eru fallnir frd og hver hefur nég med sig.
Kraftur ¢l vinnu er litill vegna veikinda og timi
adstandenda til tekjudflunar med rektun eda 6drum
leidum er litill par sem timinn fer ad mestu { ad hugsa
um pd veiku og langt er ad szkja vatn pé ekki sé nema
til ligmarksneyslu daglega. Vatnsskorturinn kemur svo
i veg fyrir persénulegt hreinleti og ad 4héld og hibyli
séu prifin. Ohreinletid ytir undir ad peir sem hafa skert
onamiskerfi eins og alnemissjaklingar fii umgang-

spestir og sykist af sjikdémum sem berast med vatn-
inu.

RACOBAO og Luterska heimssambandid — beett lifskjor HIVsmitadra,
alnemissjukra, adstandenda peirra og eftirlifenda

Hjélparstarf kirkjunnar hefur frd drinu 2006 tekid pdtt { verkefnum { pigu HIVsmitadra,
alnzmissjikra, adstandenda peirra og eftirlifenda { premur hérudum { Uganda; Rakai,
Lyantonde og Sembabule. Samtokin Rakai Community Based AIDS Organization
(RACOBAO) sem sprottin eru upp ur starfi Literska heimssambandsins, reka starfid {
Rakai og Lyantonde en Luterska heimssambandid vinnur verkid i Sembabule.

Pdttur Hjdlparstarfsins { annars fjolpattara og sterra verkefni pessara tveggja samtaka:

1) ad byggja ibiidarhiis, fristandandi eldhiis med sparhlédum, gera pvottaadstodu vid hvert hiis
og deila 1t helsta hiisbiinadi.

2) ad bata adgang ad hreinu vatni til heimilisnota med pvi ad koma upp sofnunartinkum fyrir
rigningarvain af hispokum.

3) ad auka vitund um hreinleti og tengsl pess vid géda heilsu med fradsiu og med pvi ad reisa
kamra.
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Verkefnid var detlad til priggja dra, 2013-2015, en ekki fékkst studningur frd utanrikis-
rdduneytinu fyrir verkefninu 4rid 2015 og lauk pvi pess vegna 4 starfsdrinu 2014-2015 en
pd var 16.692.178 krénum varid til pess.

Markhépur verkefnisins er fyrst og fremst born sem misst hafa foreldra sina r alnemi
og bua ein sem, HIVsmitadir einstedir foreldrar og 6mmur sem hafa born 4 framferi og
bua vid séra fiteke. [ heild ner verkefnid il yfir 1200 skjélstzdinga.

Ahersla er 16g3 4 ad beeta lifsskilyrdi flksins med pvi ad reisa
ibudarhis med grunnhisbinadi, eldaskdla med hlé6dum sem
spara eldsneyti og helstu 4holdum. Reistir eru kamrar og f6lkid
frett um samband hreinlatis og smithzttu og hvernig beta ma
hreinletisadst6du. Adgangur ad hreinu vatni er aukinn til
muna med pvi ad koma upp rigningarvatnsséfnunartonkum
vid hlid ibudarhisanna og med vidhaldi 4 brunnum { hérud-
unum. Folkid fer svo geitur og hanur til ad auka feduval og
moguleika 4 tekjusflun.

A drinu 2014 voru reist 6 mursteinshiis med 6000 litra
vatnstdnkum og 8 mursteinshis med 4000 litra vatnstonkum.
Husin eru hladin 4r marsteinum og mdrud utan og innan og

purfa ekki vidhald fyrstu drin. Pau eru { tveimur steerdum, fyrir
minni og sterri fjolskyldur. Kamrar sem reistir eru vid hlid
hisanna eru med steyptu gélfi og hladnir Gr mursteini. F6lkid byr til handpvottaadstddu
hjd kémrunum.

Af hisbunadi og eldhtsihdldum sem dreift var 4 drinu md nefna moskiténet, dynur,
hillur, vaskafot, hreinletisvorur, vatnsbrisa, ponnur, potta, diska og bolla. Félkid lerir ad
gera pvottagrindur og halda dholdum hreinum. P4 er geitum og henum dreift til peirra
verst settu sem pannig fd fjolbreyttari feedu, kjot, egg og mjélk og geta jafnvel selt
umframafurdir sem betir atkomuna.

Unnid var ad endurbétum 4 4 vatnsbrunnum og 3 vatsséfnunartjornum sem 1643
manns nyta. Haldnir voru 20 fredslufundir sem um rétta medhéndlun vatns og brunna
og um 4byrgd peirra sem nota brunnana. A fundunum var medal annars rett um hvernig
télkid getur st réte sinn gagnvart héradsyfirvéldum um adgang ad hreinu vatni.

A pridja tug fredslufunda voru haldnir til ad auka medvitund um naudsyn hreinlatis,
smitleidir sjikdéma og rétta medhondlun vatns. Vitundarvakning um naudsyn hreinletis
fér fram { mérgum porpum par sem samkeppni var um hreinleti og géda umgengni.
Heimili og umhverfi { hverju porpi voru metin og verdlaun veitt peim sem best komu dt.
Fjogur porp fengu verdlaun sem fyrirmyndarporp vegna pess ad 100 % heimila h6fdu
tekid i notkun kamra og fyllsta hreinletis var gett i alla stadi.

Lifsskilyrdi munadarlausra barna sem bda ein og f6lks med HIV/alnami sem njéta gods
af verkefninu batna til muna. Almennt m4 segja ad bornin f4 sjaldnar nidurgang og adrar
pestir og heilsan verdur betri. Hreint vatn og betra hreinlati styrkir og batir virkni lyfja
sem HIVsmitadir og alnzmissjtkir nota. Arangur 4 llum svidum verdur meiri pegar folk
er komid med husaskjol, getur leest ad sér, hefur vatn og betri heilsu. Fulltrii stadaryfirvalda
sem sagdi vid athendingu eins hissins 4 starfsirinu ad nyju husin sem félk sem lifir med
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HIV fengi ad njéta @ttu janfsterkan pdtt { ad endurreisa von med félki eins og lyfin sem
halda veirunni { skefjum.

Tvo ungmenni frd verkefnasvadinu voru 4 Islandi i 5 vikur { oktéber og névember
2014. Pau heimséttu born { fermingarfredslu um allt land, hépa eldir borgara og nokkra
framhaldsskéla. Pau freddu um lifid { Uganda, mismunandi hlutverk kynjanna, menn-
ingu, sidi og venjur. Einnig s6gdu pau frd frampréun og menntur- og starfsméguleikum
ungs folks { Uganda. Med slikum heimséknum viljum vid millilidalaust gefa folki tackifzeri
til ad heyra um pad sem gengur vel og einnig um slemar adsteedur og hvernig md bata ur.
Pau sem komu eru vel menntud og frabert demi um ad ekki eru allir { Afriku , fitekir og
purfandi® en vid teljum mikilvagt ad gefa ekki einsleita mynd af Afriku.

A landsméti Askulydsfélaga pjodkirkjunnar i oktéber 2014 var safnad fyrir verkefninu

{ Uganda og s6fnudust 314.000 krénur. Askulydsfélog 4 Austurlandi bateu vid 278.000
krénum og pannig 16gdu Askulydstélog pjédkirkjunnar 592.000 krénur til verkefnisins.

Neydaradstod

Hjélparstarf kirkjunnar er adili ad ACT Alliance, Alpjédahjdlparstarfi kirkna og kirkju-
tengdra samtaka sem dsamt pvi ad vinna ad préunarsamvinnu veitir neydaradstod { kjolfar
ndttdruhamfara og vegna vopnadra dtaka. Adstodin er veitt 4n skilyrda og adgreiningar og
fer fram eftir alpjédlegum st6dlum um neydaradstod og strongum sidareglum. 1 lok juali
2014 skoradi Hjdlparstarfid og ACT Alliance 4 islensk stjérnvold ad beita pélitiskum
prystingi 4 alpjédavettvangi og beita 6llum tiltekum rddum til ad stodva dtokin 4 Gaza.
Framkvaemdastjéri f6r 4 allsherjarping ACT { oktdber en pd hittust 250 fulltrdar 140
kirkjutengdra hjédlparstofnana. Stefna samtakanna til 2018 var redd og sampykkt en fram-
tidarsyn ACT er mannleg reisn og farselt lif fyrir alla.

Samstarf og fundir um prounarmal

Hjélparstarfid ték pdtt { fjolbreyttu samstarfi mannidarsamtaka 4 starfsdrinu:

Samstarfsfundur kirkjutengdra hjalparstofnana & Nordurléndum

Fundurinn var haldinn { Svipj4d { 4gist 2014. Rett var um sameiginleg hagsmunamdl og
samstarf 4 vettvangi Alpjédahjdlparstarfs kirkna — ACT Alliance. Sem fyrr var tilgangurinn

a0 midla og lera af reynslu hvers annars.

Samradsvettvangur islenskra mannudarsamtaka i alpjédlegu hjalparstarfi og
bréunarsamvinnu, SIMAH

Pdtttakendur eru ABC-barnahjdlp, Barnaheill — Save the Children, Hjdlparstarf kirkjunn-
ar, Raudi kross [slands, Samband islenskra kristnibodsfélaga, SOS-barnaporp og UN
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Women. Reglulegir samrddsfundir samtakanna eru mikilvegur vettvangur til ad skiptast 4

upplysingum um starfsemi og datlanir hverra samtaka fyrir sig.

Samstarfsrad utanrikisraduneytisins

Fullerdi Hjdlparstarfs kirkjunnar er medal varamanna fimm fulltrda SIMAH sem eiga seti
{15 manna samstarfsrddi um alpjédlega préunarsamvinnu 4 vegum utanrikisrdduneytisins.
Skipad var { rddid fyrir 4rin 2014—2017 en { pvi eru einnig fulltrdar atvinnulifs og hdskéla-
samfélagsins. R40id er utanrikisrddherra til ridgjafar um préunarmil.

Prounarsamvinna ber avoxt

Unglingsstilkur { fétekustu [6ndum heims voru { brennidepli { kynningarviku frjdlsra
félagasamtaka og Préunarsamvinnustofnunar [slands 6. til 11. oktéber 2014 undir heitinu
Sterkar stelpur — sterk samfélsg. Ymsir vidburdir sem midudu ad pvi ad efla vitund barna og
unglinga um mikilvagi stelpna { samfélaginu voru skipulagdir { kynningarvikunni en par
md nefna bardttuhdtid { Horpu, ténleikahdtid KITON, Skype fundi islenskra skélabarna
vid born { préunarrikjunum, myndbandasamkeppni og vatnsfétudskorun 4 facebook par
sem félk var hvatt til ad ganga med tiu litra fétu tiu metra.
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Breytendur — Changemaker & islandi

Breytendur — Changemaker 4 Islandi — eru unglidahreyfing Hjdlparstarfs kirkjunnar.
Hreyfingin héf storf 4rid 2006 og fagnar pvi 10 dra afmeli 4 nesta dri. Alpjédlega
Changemakerhreyfingin 4 retur sinar { Noregi en par og { Finnlandi er hreyfingin sérlega
oflug. Breytendur vilja fredast um og hafa dhrif 4 st6du fdtekari pjéda heims. Hreyfingin
er jafnframt vettvangur fyrir ungt félk sem vill hafa dhrif og vera pdtttakendur { lydredis-
samfélagi.

Markmid Breytanda (Breytond i nf. et.) er ad koma
auga 4 peer hindranir sem rikari pjédir heims setja
vitandi eda dafvitandi { veg peirra fitekari og benda 4

adgerdir sem haegt er ad rddast { hér 4 landi og sem
hefdu dhrif t fyrir landsteinana. Breytendur vilja beita
skapandi hugsun og adgerdum til ad vekja athygli 4

mélefnum sem 4 peim brenna hverju sinni.

[ gegnum tidina hafa loftslagsbreytingar af manna-
v6ldum verid Breytondum ofarlega i huga. Hreyfingin
hefur stadid fyrir undirskriftaséfnunum og gjérningum
til pess ad vekja athygli 4 peirri miklu 6gn sem hnattreen

hlynum er vid lifsskilyrdi peirra sem minnst mega sin 4

heimsvisu.

Um pessar mundir leggja Breytendur dherslu 4 ad bregdast vid dformum um olfuvinnslu
4 Drekasvedinu en hreyfingin telur leit eftir oliu par ganga pvert gegn markmidi
Sameinudu pjédanna um ad halda hakkun hitastigs jardar innan vid 2 grédur 4 Celsius.
Til ad pad markmid gangi eftir m4 ekki brenna meira en 30% af allri peirri oliu sem pegar
er fundin. Nidurstada millirikjanefndar Sameinudu pjédanna um loftslagsbreytingar
(IPCC) er ad draga verdi ur fjirfestingum { oliu og 6drum kolefnaidnadi um 20 présent
ar hvert. Breytendur telja pvi gridarlega 6dbyrgt ad fjdrfesta i oliuvinnslu med grédavon i
huga 4n tillits til hins hnattreena samhengis.

A starfsirinu héle hreyfingin dfram bardtru sinni gegn oliuvinnslu { 16gségu Islands
samstarfi vid ymsa ndttdruverndarhépa. Sunnudaginn 21. september 2014 var gengin
Loftslagsganga frd , Drekasvadinu®, ndlegt sdluturninum Drekanum vid Frakkastig, nidur
4 Austurvoll par sem bardtta gegn olfuvinnslu var sett 4 oddinn. Gangan heppnadist mjog
vel en samberilegar gongur voru gengnar um allan heim sama dag, sd stersta { New York
en { henni téku fleiri en 300.000 manns pdtt. Um kvéldid stédu Breytendur einnig fyrir
tonleikum i ténlistarpréunarmidst6d Reykjavikur. Auk pess kynntu Breytendur afstodu
sina fyrir stjérnmélaflokkum og undirskriftasofnun fér fram 4 Changemaker.is.
Samfylkingin t6k 4 drinu fyrstur islenskra stjérnmalaflokka pd dkvordun ad leggjast gegn

iformum um olfuvinnslu.

Breytendur d Adrenalini er hépur ungmenna sem starfar innan og utan Laugarneskirkju
i anda Changemaker. [ vetur st63 hépurinn fyrir vel séttri medmalagongu fyrir trifrelsi
og dhugaverdum umredum fulltria 6likra trdar- og lifskodunarhépa um umburdalyndi og
mannréttindi { landinu.
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Breytendur hafa i gegnum tidina lagt dherslu 4 ad kynna hugtakid Sanngjorn vidskipti
eda Fairtrade, sem stendur fyrir vottun 4 innflutningsvérum um ad tryggt sé ad framleid-
endur fii greidd sanngjorn laun og vinni vid mannsemandi skilyrdi. I fyrra bentu
Breytendur 4 ad framleidsla sikkuladis { islenskum pdskaeggjum veri ekki vottud. [ fram-
haldinu leitadi Noéi Sirfus eftir og fékk quality cocoa for a better life-vottun 4 sina fram-

leidslu en st vottun er samberileg Fairtradevottuninni.

Breytendur hafa hvatt Reykjavikurborg og nnur sveitarfélog til pess ad bata sorphirdu
med aukinni flokkun og pétti peim framfaraskref ad sjd marghdlfa ruslatunnur spretta upp
4 nokkrum stodum i borginni auk pess sem dform um ad bjéda upp 4 flokkunartunnur
vid heimili hafa verid kynnt.

[ stj6rn Breytanda 4 Islandi sitja nd 10 manns. Medal verkefna hépsins er ad fara { skéla
og kirkjur og kynna starfid. Mdlefni eru reedd 4 vikulegum fundum yfir vetrartimann og
drlega er haldid helgarmét sem nefnist Fjadrafok. Arid 2014 var métid { juli og komu pd
gestir frd Noregi og Finnlandi 4 métid sem haldid var i Lekjarbotnum. Arid 2015 var
motid haldid i Lekjarbotnum 1 april.

Fulltraar Breytanda séttu mét i Finnlandi og Noregi { alls fjérum ferdum 4 starfsdrinu.
NG eru uppi dform um sameiginlegt verkefni i I16ndunum premur vegna loftslagsrddstefn-
unnar { Paris { desember nestkomandi en pd 4 enn ad freista pess ad nd bindandi
samkomulagi um utbldsturstakmarkanir. Pad eru spennandi timar framundan i starfi
Breytanda og vid bj6dum dhugasama hjartanlega velkomna!

15

2014-2015



Verkefni innanlands

[ alpj6dlegum samanburdi 4 fitake { samtimanum stendur Tsland vel ad vigi en 4rid 2013
meldist hlutfall peirra sem skortir efnisleg gzdi hér 4 landi pad fimmta laegsta { Evrépu.
Félagsvisum Hagstofu Islands (Hagtidindi, 2015: 6) segir ad hlutfall félks sem skortir
efnisleg gadi hafi lekkad milli dranna 2013 og 2014 ur 6,6% { 5,5% en jafnframt er tekid
fram ad mikill munur sé 4 adstedum f6lks eftir atvinnustédu pess.

Arid 2014 skorti 23% 6ryrkja efnisleg gdi sem er sama hlutfall og 4rid 2013 og er pad
hesta hlutfall sem melst hefur hjd pessum hépi pau dr sem lifskjararannsékn Hagstofu
Islands nar til eda aftur til 4rsins 2004. Hlutfall atvinnulausra sem bt vid skort 4 efnis-
legum gedum minnkadi hins vegar ar 21,1% 4rid 2013 { 12,5% drid 2014. Einstzda
foreldra og born peirra skortir mun frekar efnisleg gadi en pd sem buia 4 heimilum tveggja
fullordinna og tveggja barna, 20,3% samanborid vid 4,6%. P4 skorti 15,1% einstaklinga
sem bua einir og eru yngri en 65 dra efnisleg gadi drid 2014 (Hagtidindi 2015:6).

Arid 2014 bjuggu 1,3% landsmanna eda um 4300 manns vid verulegan skort 4 efnis-
legum geedum en pd byr folk vid fernt af eftirfarandi: Ad hafa lent { vanskilum med l4n,
ekki haft efni 4 frii med fjolskyldunni, ekki haft efni 4 kjot-, fisk-, eda grenmetismdltid
annan hvern dag, hafa ekki getad mett évaentum utgjéldum, ekki haft efni 4 heimasima
eda farsima, sjénvarpsteki, pvottavél, bil eda negjanlegri hishitun (Hagtidindi 2015:4).
Folk sem byr vid slikan skort er i sérstaklega vidkvemri stodu { samfélaginu og { aukinni
hattu 4 félagslegri einangrun.

Margt af pvi félki sem leitadi til Hjdlparstarfs kirkjunnar 4 starfsdrinu 20142015 hefur
gert bad sidan fyrir hrun bankakerfisins 4rid 2008. Oryrkjar sem bua vid fitxke og
einstedar tekjuligar madur voru pd og eru enn { miklum meirihluta peirra sem til stofn-
unarinnar leita en eins og ofangreind tolfredi Hagstofunnar synir bda pessir hopar félks
helst vid fitaeke 4 Tslandi nd. A medan fjarhagsleg stada annarra hépa hefur breyst til batn-
adar hafa drredi sem til eru { samfélaginu ekki dugad til pess ad f61kid sem til stofnunar-
innar leitar komist t Ur vitahring fitektar og félagslegrar einangrunar.

[ gegnum aldirnar hefur hjélp til fitzekra mikid til verid { formi samhjalpar og lmusu.
Til pess ad breyta vidvarandi fétzkt er hins vegar mikilvegt ad samfélagid allt breyti
vidhorfi sinu til fitekra og adstod peim til handa. Notendasamrdd skiptir skdpum pvi
pegar f6lk finnur ad pad hefur eitthvad um adstzedur sinar ad segja eflist sjalfstraust og
upplifun félks breytist frd pvi ad finnast pad vera piggjandi { ad vera pdtttakandi { samfé-
laginu.

Hlutverk Hjdlparstarfs kirkjunnar er ad veita f6lki { neyd efnislega adstod og félagslega
radgjof. Sem sjélfseignarstofnun hefur Hjalparstarfid svigram til pess ad laga adstodina ad
porfum einstaklinganna sem til stofnunarinnar leita. Félagsradgjafar Hjdlparstarfsins leitast
vid ad nalgast f6lk 4 forsendum pess sjélfs og tvinna saman efnislegan studning og valdefl-

ingu. Peir leggja dherslu 4 ad haga starfinu pannig ad pad leidi til raunverulegra breytinga
i lifi folks.

Eitt meginmarkmid Hjélparstarfsins er ad draga Ur hattunni 4 félagslegri einangrun
peirra sem til stofnunarinnar leita. Adferdin til pess ad nd markmidinu er ad bjéda upp 4
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sjdlfstyrkingar- og farnindmskeid, skipulégd sumarfri fyrir efnalitlar barnafjélskyldur og
skipulagda samveru med rektun greenmetis { matjurtargordum, styrki vegna skélagéngu
barna, unglinga og f6lks i endurhzfingu og vegna ipréttaidkunar barna og témstundastarfs
peirra.

Efnislegur studningur

Samvinna er vid presta, félags- og ndmsrddgjafa um allt land en faglegt mat félagsrddgjafa
Hjdlparstarfsins liggur til grundvallar efnislegum studningi sem veittur er 4n tillits il trdar,
pjédernis, litarhdttar, kyns eda lifsskodana.

Inneignarkort i matvéruverslanir

Alle frd pvi ad Hjélparstarfid hof ad veita bdgstdddum matarad-
stod upp ur 1990 og til drsins 2011 félst adstodin { ad dtdeila
tilbdnum matarpékkum en { mai pad dr breytti stofnunin um
adferd. Nu veitir Hjdlparstarfid efnalitlum adstod vid ad halda
heimili med pvi ad ldta peim { té inneignarkort { matvéruversl-
anir. Breytingarnar voru gerdar eftir samrdd vid p4 sem til stofn-
unarinnar leita en markmidid er ad koma betur til méts vid

parfir félks, ad pad eigi kost 4 matarféngum ad eigin vali en purfi

ekki ad bida { bidrdd eftir matarpoka.

Faglegt mat félagsrddgjafa Hjalparstarfsins og framfarsluvid-

mid umbodsmanns skuldara liggja til grundvallar pegar dkvordun

um efnislegan studning er tekin. Ollum umséknum fylgja gogn

um tekjur og fastatitgjold umsazkjenda. Sé upphadin sem afgangs

er pegar utgjold hafa verid greidd legri en vidmid umbodsmanns skuldara um upphzd til
lagmarksframferslu fer umsakjandi adstod hjia Hjdlparstarfinu. Félagsridgjafar dkveda
upphzd adstodar hverju sinni og hversu oft skuli lagt inneignarkort hjd hverjum og einum
yfir dkvedid timabil. AJ timabilinu lidnu bydst umszkjanda ad koma aftur med uppferd
gbgn og stadan er metin ad nyju.

Vegna takmarkads fjdrmagns er fullordnum barnlausum einstaklingum 4 héfudborgar-
svedinu og 4 Sudurnesjum beint til annarra adila sem adstoda félk um matarféng en par
sem Hjélparstarfid er eitt ad storfum njéta tekjuldgir einstaklingar einnig adstodar med

inneignarkortum { matvoruverslanir.

A starfsdrinu 2014 — 2015 nutu 2.176 fjdlskyldur adstodar hja Hjélparstarfinu { 4.498
skipti. M4 reikna med ad 5.875 einstaklingar (fjoldi umsékna x 2,7 i fjélskyldu ad medal-
tali) hafi notid adstodarinnar pegar born og makar umsazkjenda eru talin med. Ad medal-
tali naut hver fj6lskylda adstodar i 2,1 skipti 4 drinu.

Jolaadstod

Markmidid med sérstakri adstod Hjdlparstarfs kirkjunnar fyrir jol er ad gera félki kleift ad
gera sér dagamun, gledjast med fjolskyldunni yfir hdtidirnar og studla ad aukinni félags-
legri virkni. Adstodin sem veitt er tekur mid af adstzdum hvers og eins og er fyrst og
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fremst { formi inneignarkorta fyrir matvéru en einnig fer f6lk { neyd inneignarkort fyrir
fatnadi og adgognumida { leikhis og / eda bi6 eda inneignarkort hjd vinselum veitinga-
stodum medal barna og unglinga. Hjdlparstarfid hélt auk pess jélaball fyrir skjélstedinga

stofnunarinnar.

A svedum par sem 63rum hjdlparsamtdkum er til ad dreifa einskordar Hjalparstarfid
adstodina vid barnafjlkyldur sem bua vid kropp kjor. A landsbyggdinni par sem
Hjélparstarfid er eitt ad storfum er einstaklingum einnig veitt sérstok adstod fyrir jol.

Fyrir j6l 2014 var adstod 4 hofudborgarsvadinu veitt i samvinnu vid Hjilpradisherinn
i Reykjavik sem ték pdct i skrdningu umsékna hja Hjdlparstarfinu. Gott samstarf um
jolaadstod var milli Hjdlparstarfs kirkjunnar, Hjdlpradishersins, Madrastyrksnefndar og
Rauda krossins 4 Eyjafjardarsvedinu og i Arnessyslu. Eins og fyrr gat félk einnig leitad til

presta um land allt.

Alls barust 1.455 umséknir um adstod fyrir j6l 2014 eda 25 umséknum ferri en fyrir
j61 2013. T heild er deetlad ad 3.929 einstaklingar hafi notid adstodarinnar (midad vid 2,7
i fjolskyldu ad medaltali). Fjolmorg fyrirteki, félagasamtok og einstaklingar veittu styrki
til verkefnisins. Vinnuframlag sjilfbodalida vid skrdningu umsdkna fyrir jol er jafnframt
6metanlegt.

Adstod vegna kaupa & lyfjum og gleraugum

Hjdlparstarf kirkjunnar adstodar félk { neyd pegar sykingar eda veikindi kalla 4 évant
titgjold vegna lyfjakaupa. Hvorki er pé greitt fyrir lyf sem notud eru ad stadaldri né fyrir
prihyrningsmerkt eda dvanabindandi lyf.

A starfsirinu 2014 — 2015 nutu 593 einstaklingar adstodar vid lyfjakaup eda um 50
manns 4 mdnudi. Um 80% peirra voru fullordnir einstaklingar. Fyrir lyf sem adstodad er
um greidir Hjédlparstarfid beint til lyfjaverslana. Studningur vegna gleraugnakaupa er fyrst
og fremst ztladur bérnum og ungmennum en einnig fullordnum sem sakja um ndmsstyrk
fra Hjalparstarfinu. Lyf og Heilsa studdi lyfjaadstod Hjédlparstarfsins med rimlega priggja

milljéna kréna framlagi 4 starfsdrinu.

Fatauthlutun — 6metanlegt framlag 6flugra sjalfbodalida

Hjdlparstarfid dthlutadi fatnadi til skjolstedinga { 609 skipti 4 drinu, parf af { 168
afgreidslum { desember. [ viku hverri starfa milli 10 og 20 sjalfbodalidar hjd Hjdlparstarfinu.
A pridjudégum starfa peir vid fatatthlutun og 4 midvikudégum vid ad taka fatnad sem

berst upp dr pokum, flokka hann og setja 1 hillur 4 lager Hjdlparstarfsins 4 Haleitisbraut
66, Reykjavik.

Um haust 2014 st63 Rétaryklabburinn eRétary Island fyrir fataséfnunardtaki 4
Facebook 4 sidunni Gefdu barni hlyju og tokst dtakid med eindemum vel. Mikid af
gedafatnadi hefur borist Hjalparstarfinu sidan 4takid héfst.

Velferd barna
Arid 2014 stundadi pridjungur barna 4 Islandi ekki reglulega témstundaidju. Fjirhagsleg
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afkoma foreldra skiptir méli en { fyrra stundudu 37% barna { leegsta fimmtungi tekjudreif-

ingarinnar ekki reglulega témstundaidju samanborid vid 18,5% { hesta fimmtungnum

(Hagtidindi 2015:2).

Hjdlparstarfid leggur dherslu 4 ad stydja born sérstaklega med pad ad markmidi ad
styrkja sjalfsmynd peirra og auka virkni peirra og patttoku i samfélaginu; ad sjd til pess ad
efnislegur skortur takmarki ekki moguleika peirra til farsels lifs.

Um 170 born nutu studnings Hjdlparstarfsins 4 sidasta starfsdri vegna ipréttaidkunar,
tonlistarndms og témstundastarfs. Med pad ad markmidi ad studla ad jikvadri og
uppbyggilegri samveru fjolskyldunnar voru adgangskort gefin { Fjolskyldu- og huasdyra-
gardinn sem og biémidar, leikhtiismidar og bodskort 4 veitingastadi sem eru vinsalir medal
barna og unglinga.

[ vor fengu fjslskyldur adstod fra Myllunni og sjélfbodalidum vid ad baka kékur og bia
til tertur i fermingar- og stddentsveislur. Foreldrar 15 barna fengu styrk til ad senda pau i
sumarbudir. P4 hafdi Hjdlparstarfid einnig milligdngu um ad lina barnafjslskyldu sem byr
vid kropp kjor sumarbustad 1 einkaeigu.

[ jani t6ku 19 fjolskyldur vidsvegar ad af landinu pétt i verkefninu Samvera og gédar
minningar - 5 daga sumarfii fyrir barnafjslskyldur vid Ulfljétsvatn. Dagskrdin var fyrst og
fremst midud vid born 4 aldrinum eins til fjértdn dra og madur peirra. (sjd ndnar undir
lidnum sjélfstyrkingarndmskeid og hépastarf).

Framtidarsjodur

Ur Framtidarsj6di Hjdlparstarfs kirkjunnar eru veittir styrkir til ungmenna sem ordin eru
sjdlfrdda og vilja hefja eda ljika framhaldsskélandmi sem gefur peim réttindi til starfs eda
inngdngu { hdskéla. Markmidid med styrkveitingu tr sjédnum er ad rjifa vitahring litillar
menntunar, ldgra launa og vidvarandi fétektar.

A starfsrinu fengu alls 76 ungmenni { 14 framhaldsskélum { 11 sveitarfélsgum styrk
Gr Framtidarsjodi til greidslu skolagjalda og fyrir béka- og efniskostnadi. Medalupphad
hvers styrks var 32.204 krénur.

Valdefling

Hjélparstarf kirkjunnar starfar { anda hugmyndafredi um valdeflingu og leitast vid ad
stydja félk vid ad nd valdi yfir adstedum sinum, beta félagslega stédu sina og almenn lifs-

gdi.

Radgjof

Félagsrddgjafar taka 4 méti f6lki sem leitar eftir efnislegum studningi hjé Hjdlparstarfinu,
reda vid pad og benda 4 trradi { samfélaginu sem kunna ad gagnast pvi vid ad komast tt
tr erfidum adstedum. Fjdmdlarddgjafi frd fyrircekinu Velgengni veitir rddgjof { sjdlfboda-
vinnu 4 hverjum féstudagsmorgni og frd dramétum 2014-2015 hefur sdlusorgun og sdtta-
midlun verid { bodi 4 mdnudégum og fimmtudégum. Haustid 2014 mettu ensku- og
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pOlskumelandi félagsrddgjafar Reykjavikurborgar 4 midvikudégum og veittu innflytjend-
um rddgjof sérstaklega.

Sjalfstyrkingarndmskeid og hopastarf
Hjdlparstarf kirkjunnar leggur dherslu 4 ad hjdlpa félki til sjdlfshjélpar pannig ad pad finni
styrk sinn og geti notad hann til ad taka dkvardanir um eigid lif. Batt sjdlfsmynd studlar
a0 meiri virkni sem svo aftur styrkir sjdlfsmyndina enn frekar.
Efnislegur studningur getur verid naudsynlegur til pess ad
takast 4 vid erfidar adsteedur en til pess ad komast dt dr vita-
hring fitektar og félagslegrar einangrunar parf ad takast 4 vid
adstzdur 4 breidum grunni. Undanfarin misseri hefur
Hjdlparstarfid préad starfid til pess ad svara sem best porfum

peirra sem til stofnunarinnar leita.

A starfsdrinu voru eftirfarandi nimskeid og verkefni skipu-

16g0:

¢ A hausténn 2014 téku tuttugu konur péte sjdlfstyrkingar-
ndmskeidi sem bar yfirheitid Bara fyrir pig og haldid var einn
dag { viku { tiu vikur { samstarfi vid Hjdlpraedisherinn 4 Islandi. A ndmskeidinu var
medal annars bodid upp 4 kennslu { snyrtingu og uménnun hidar, fondur- og skart-
gripagerd og fjdrmdlastjérn heimilisins. Sjdlfstyrkingarpdtturinn var stér med hépefli og
verkefnavinnu undir leidségn sér Irmu Sjafnar Oskarsdétrur.

* Ndmskeidid Sjdlfstyrkingogskipunvarhaldid umvor2015 { samstarfivid Hjdlpredisherinn
i Reykjavik en markmidid med pvi var ad konur 4 héfudborgarsvedinu sem leita til
Hjdlparstarfsins getu byggt upp jikveda sjdlfsmynd. Ndmskeidid var 4 pridjudégum {
10 skipti. A dagskra var jikved silfredi, ad elda saman, handverk og fleira.

* Oflug og vel tengd er yfirskrift tiu vikna hépastarfs sem fram fer vor og haust 2015 fyrir
konur { Breidholti sem bua vid fétekt og félagslega einangrun. Raudi prddurinn { verk-
efninu er ad efla sjdlfstraust og tengslanet kvennanna { hverfinu. Markmidid er ad per

kynnist drredum { nersamfélaginu.

* Verkefnid Ad rekta gardinn sinn, matjurtarekt og ndmskeid um rekeun, neringargildi,
matreidslu og geymslu greenmetis er tilraunaverkefni { samstarfi vid Hjélpradisherinn 4
[slandi. Pad héfst { mai og lykur { september 2015 og er ztlad ad studla ad samveru
fislskyldunnar, utivist, hreyfingu, gédri neringu, verkkunndttu og bettri sjélfsmynd
barna jafnt sem foreldra. Um 100 manns eda 39 fjélskyldur af héfudborgarsvedinu,
Reykjanesi og 4 Akureyri taka pdtt { verkefninu.

* Samvera og gédar minningar — skipulagt sumarfri fyrir barnafjélskyldur var skipulagt {
samvinnu vid Hjdlpradisherinn 4 fslandi { sumarbtdum skita vid Ulfljétsvatn 8.—12.
jani 2015. Alls téku 19 fjslskyldur eda 65 konur og bérn pdtt { verkefninu en mark-
midid med pvi var ad draga tr félagslegri einangrun og studla ad samveru og gedastund-
um efnalitilla fjlskyldna sem svo skapa gédar minningar. P4 var leitast vid ad byggja
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bryr milli menningarheima og studla ad gagnkvemri adldgun félks af mismunandi

uppruna.

Talsmannshlutverk Hjalparstarfs kirkjunnar

Hjdlparstarfid er talsmadur fitekra. Félagsridgjafar og skjélstedingar taka pdte { fjol-
breyttu samstarfi til ad vinna 4 fiteke og félagslegri einangrun, studla ad opinni umredu
og prysta 4 stjérnvold um ad takast 4 vid fdteke badi innanlands og 4 alpjédavettvangi.
Stofnunin er { peirri st6du ad geta komid auga 4 annmarka velferdarkerfisins, hiin vekur
athygli 4 peim og tekur pdtt { ad finna adferdir sem duga til ad takast 4 vid fdtekt og félags-
lega einangrun pannig ad f6lk fdi lifad med reisn.

Samradshdépur um malefni utangardsfolks

Hjélparstarfid tekur pdtt { samrddshdpi Reykjavikurborgar, stofnana og félaga um mdlefni
utangardsfélks. Markmidid er ad beta yfirsyn og auka samvinnu milli faghépa svo ad
utangardsfélk fdi pd naudsynlegu grunnpjénustu sem pvi ber.

Velferdarvaktin

Hjdlparstarfid tekur pdtt { starfi nyrrar Velferdarvaktar sem félags- og hisnadismdlardd-
herra skipadi { jun{ 2014. Vaktin er skipud 32 fulltraum félagasamtaka og opinberra stofn-
ana. Hlutverk Velferdavaktarinnar er ad huga ad velferd og atkomu efnalitilla barnafjol-
skyldna og pd sérstaklega einstzdra foreldra og barna peirra. Vaktinni er ®tlad ad afla

upplysinga um adstedur peirra sem bua vid fétekt svo draga megi tir henni.

Velferdarvaktin starfar { tveimur undirhépum og leidir félagsrddgjafi Hjélparstarfs kirkj-
unnar hépinn sem fjallar um leidir til ad takast 4 vid sdra fatekt. Velferdarvaktin hefur
skilgreint vidmid um ldgmarksframferslu sem pa fjdrhed sem er dmissandi fyrir f6lk til ad
geta lifad lifinu med reisn, svo pad geti tekid fullan pdtt i samfélaginu og sem gerir pvi
kleift ekki adeins ad komast af heldur dafna. [ skyrslu Velferdarvakrarinnar { jantdar 2015
er stjérnvoldum bent 4 naudsyn pess ad pau endurskodi forsendur og ttreikninga sem

liggja ad baki fjarhada til ligmarksframferslu svo folk 4 [slandi bui ekki vid fateke.

Starfshépur um endurskodun laga um malefni fatlads félks og laga um
félagspjonustu sveitarfélaga

Hjélparstarfid tekur pdtt { starfshépnum sem mun skila tilldgum um breytingar 4 16gunum
4 starfsdrinu 2015-2016.

EAPN — European Anti Poverty Network & islandi

EAPN er evrépskt tengslanet sem fjallar um leidir til ad préa drangursrikar adferdir og
beita peim til ad vinna bug 4 fitekt og félagslegri einangrun. Félagsrddgjafar og skjolstad-
ingar Hjélparstarfsins taka ptt { storfum [slandsdeildar EAPN. Stofnad var til tengslanets-
ins { Evrépu 4rid 1990 en [slandsdeildin var stofnud i névember 2011. EAPN litur svo 4
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a0 fteke og félagsleg einangrun séu brot 4 grundvallarmannréttindum pvi fdteke gerir
folki ekki kleift ad lifa med reisn. Markmidid er ad prysta 4 og kynna stjérnvéldum og
stofnunum leidir til ad préa og beita drangursrikum adferdum til ad f6lk komist tt ar
fatekt og félagslegri einangrun.

Sidstu tvé drin hefur EAPN-tengslanetid leitast vid ad finna tt hvada ldgmarksfjdrhad
parf til framferslu { hverju Evrépuriki fyrir sig til ad félk geti lifad mannsemandi lifi.
Hanna Bjornsdéttir félagsrédgjafi vann [slandskafla skyrslu sem verdur gefin tt haustid
2015. [ skyrsludrogum er medal annars lagt til ad mida vid ad ligmarksupphad til fram-
ferslu sé 60% af midgildi tekna { hverju landi eda ad hin sé dkvedin présenta af ldgmarks-

launum.

EAPN st60 fyrir rddstefnu { Reykjavik um vidunandi framferslu { september 2014.
Adalfyrirlesari rddstefnunnar var Per K. Larsen, formadur EAPN { Danmérku. [ erindi
sinu sagdi Larsen ad auka pyrfti sveigjanleika 4 vinnumarkadi og audvelda félki sem ekki
tekur pdtt { honum timabundid eda til langframa ad 6dlast aukna faerni og efla sjdlft sig,
pad veri fjirfesting fyrir samfélagid i heild. Larsen lagdi dherslu 4 ad best veeri ad lita 4
greidslur til peirra sem ekki eru 4 vinnumarkadi sem fjérfestingu en ekki sem kostnad sem
samfélagid fengi ekki greiddan til baka. Larsen sagdi ad heettan 4 félagslegri einangrun veri
toluverd ef félk hefdi til ridstéfunar minna en 60% af midgildi rédst6funartekna 4 hverj-
um stad.

Samstarf og fundir
Adili ad Almannaheillum

Hjélparstarfid 4 fulltria { stjérn Almannaheilla, regnhlifarsamtaka félaga sem vinna { pdgu
almennings. Adalfundur var 1. jan{ 2015.

A8ili a8 Mannréttindaskrifstofu islands

Hjdlparstarfid 4 fulltrda { stjérn Mannréttindaskrifstofu Islands. Adalfundur var 21. maf
2015.
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Freedsla og fjaréflun

Utgafa

Fréttabladid Margt smatt ...

Fjogur t5lublod fréctablads Hjdlparstarfsins Margs smdtt ... voru gefin tr 4 starfsdrinu.
september 2014 og juni 2015 var bladid sent 6.000 4skrifendum. I tengslum vid jéla- og
pdskaséfnun kom bladid dt sem fylgiblad med Fréttabladinu og sent 4 flest heimili { land-

mu.

Vefsidan help.is og Facebook

A vefsidu Hjdlparstarfsins www.help.is er ad finna allar helstu upplysingar um starfid.
Facebooksidan hjalparstarf.kirkjunnar er notud { fjiréflunarskyni og til ad segja frd starfinu
hér heima og erlendis.

Freedsla
Heimsoknir til hopa
Ymsar stofnanir, kirkjur og skélar voru heimséttir til ad kynna starfid { mdli og myndum.

Ungmennin Irene og Ronald komu { heimsékn frd Uganda { oktéber og freddu tilvonandi
fermingarbérn vitt og breytt um landid um adstedur heima fyrir.

Rodd i midlum

Starfsmenn sendu inn greinar til birtingar { prent- og vefmidlum og téku pdtt { umradum
{ Gtvarpi. Fréttatilkynningar voru sendar til fjolmidla um starfid. P4 svaradi starfsfélk
beidni sjénvarps- og ttvarpsfréttamanna um vidtsl vegna samfélagsmdla, medal annars
vegna fétaktar, adsteedna barna og um kostnad vegna skélagongu og témstundastarfs.

Fjaroflun

Fermingarbarnasdfnun

Ungmennin Irene og Ronald komu { heimsékn fr4 Uganda { oktéber og freddu tilvonandi
fermingarbérn vitt og breytt um landid um adstedur heima fyrir. Fermingarbérn um allt
land gengu { his med bauk Hjdlparstarfs kirkjunnar dagana 3.—6. névember 2014.
Pdtttaka { séfnuninni var mjég géd en 61 prestakall var med nd og séfnudust 8.162.460
krénur. Prestar, annad starfsfolk kirkna, foreldrar og tilvonandi fermingarbérn 16gdu 4 sig
mikla vinnu vid séfnunina og eru peim ferdar bestu pakkir fyrir!
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Jolasofnun

Fyrir j6l 2014 var safnad fyrir vatnsverkefnum Hijdlparstarfsins { Epiépiu og Uganda.
Heildarsofnunarfé til verkefna erlendis og innanlands { desember og jandar ad gjafbréfum
medtoldum var 57 milljénir kréna par af voru 37,3 milljénir eyrnamerktar adstod innan-
lands. Einstaklingar, fyrirteki, sofnudir kirkjunnar og samtdk standa ad baki pessum
gjofum.

Paskasofnun

[ Péskasofnun 2015 var safnad fyrir vatnsverkefnum i Epiépiu og Uganda og s6fnudust
7.909.213 krénur.

Vefsidurnar gjofsemgefur.is og framlag.is

Af gjafabréfasidunni www.gjofsemgefur.is seldust gjafabréf fyrir 7.454.536 krénur. Af
gjafabréfum { bodi eru geitur vinselastar, pd haenur, vatn og skéladét. Af gjafabréfum til
styrktar starfinu innanlands voru Framtidarsjédur, studningur vid skélabyrjun og jélagjaf-
ir 4 Islandi vinszl. A vefsidunni www.framlag.is gefur f6lk til verkefna ad eigin vali. Flestir
voldu ad gefa til vatnsverkefna { Afriku og nestflestir voldu adstod innanlands.

Fridarljés
Fridarlj6s, utikerti Hjdlparstarfsins sem seld eru um jél, dramét og 4 allra heilagra messu {

kirkjugérdum 4 hofudborgarsvedinu og vidar seldust fyrir 6,4 milljénir kréna 4 starfs-

arinu.

Fjaroflun sokna

Framlag sékna til Hjdlparstarfs kirkjunnar nam 7,9 milljénum kréna og hefur pad hekk-
a0 um 1,6 milljén kréna 4 milli 4ra og kann Hjdlparstarfid bestu pakkir fyrir studninginn

vid stofnunina.

Adrar fjaroflunarleidir

[ april héfsst samvinna vid Hagkaup um solu tekiferiskortanna Gledilegt sumar til studn-
ings vid born 4 [slandi en uppgjori er 6lokid. Sofnunarsimar Hjélparstarfsins 907 2002 og
907 2003 eru sérstaklega nyttir vid skyndisafnanir vegna neydaradstodar. Sala minning-
arkorta 4 www.help.is og 4 skrifstofunni skilar einnig tekjum til starfsins.
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Fjarmal

Sofnunarfé og utgjold

Tekjur stofnunarinnar frd 1. jalf 2014 dl 30. jin{ 2015 ndmu 228,8 milljénum kréna.
Prjdr safnanir voru 4 starfsdrinu; séfnun fermingarbarna { névember og jéla- og pdskasofn-
un. Fastir styrktarmenn, regluleg framldg presta og sokna, styrktarlinur { fréttabladid,
kertasala, minningarkort og gjafabréf skila starfinu einnig mikilvegum tekjum. P4 hefur
Hjdlparstarf kirkjunnar notid géds af studningi stjérnvalda vid verkefni 4 svidi préunar-

samvinnu.

Framlodg til verkefna

103,1 milljén var varid til préunarsamvinnu erlendis og 74,6 milljénum var varid til verk-
efna innanlands. Fredslu- og kynningarstarf kostadi 10 milljénir. Hjdlparstarfid hefur 4
drinu varid 256,8 milljénum til verkefna og reksturs. Af séfnunarfé sem eftir er { lok starfs-
drsins, 162,8 milljénum kréna, hefur stofnunin eyrnamerkt og skuldbundid sig til ad

greida um 132 milljénir vegna langtimaverkefna.

Tekjur namu 228,8 milljonum kréna

Innanlandsadstod

o 58,7 millj. (26%)
Fridarljés ‘

6,4 millj. (3%)

Styrktarmenn
12,7 millj. (6%)

r
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\
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Fjarmunatekjur 11,5

\A
i, (590 \»

Sjoadir kirkjunnar
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Sofnunarfé / 18 mill. (8%) Erlend verkefni
. (8%,
38 millj . (17%) ) 103,1 millj. (40%)

safnanir

Styrktarlinur fréttablad
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/

Styrktarlinur
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Indland
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Skipulag, stjorn og starfsfoalk

Hjdlparstarf kirkjunnar starfar eftir skipulagsskrd undir stjérn fullerdardds; 9 fullerda
préfastsdema, 5 fulltrda kirkjurdds og breytilegs fjolda fulltria prestakalla. A pessu starfs-
4ri voru 60 { fulltriarddi. Formadur framkvaemdastjérnar er tr peim hépi sem kirkjurdd
kys. R40id fundar tvisvar 4 dri, 4 adalfundi ad hausti og fulltrdarddsfundi ad vori. R43id
kys framkvamdastjérn sem fundar ad jafnadi tiu sinnum 4 dri.

Stjorn:
Ingibjorg Pdlmadéttir fyrrverandi rddherra, formadur

Léa Skarphédinsdéttir hjukrunarfredingur
Pall Kr. Pélsson hagverkfradingur

Varamenn:

Gudmundur Gudmundsson héradsprestur

Hordur Jéhannesson adstodarlogreglustjori

Starfsfolk:

Bjarni Gislason, framkvaemdastjori

Atli Geir Haflidason, umsjén med fatalager, slu Fridarljésa o.fl.
Aslaug Arndal, skrifstofuhald og fésturbérn

Kristin Olafsdottir, fredslu- og upplysingafullerai

Sedis Arnardéttir, félagsrddgjafi { 60% starfi innanlands

Vilborg Oddsdéttir, félagsradgjafi og umsjénarmadur innanlandsstarfs
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Fulltroarad Hjalparstarfs kirkjunnar

Sjdlfkjorin samkvemt
skipulagsskrd stofnunarinnar

Fra Agnes M. Sigurdardéttir biskup
Skipadir af kirkjurddi

Ingibjorg Pdlmadéttir
P4ll Kr. Pdlsson

Léa Skarphédinsdéttir
Porsteinn Pélsson
Kristin Magnusdéttir

Varamenn kirkjurdds

Gudbjorg M. Matthiasdéttir
J6n Kiristjdnsson

Fulltriiar préfastsdema

Reykjavikurpréfastsdemi vestra
Halldér Kristinn Pedersen
Reykjavikurpréfastsdemi eystra
Valgerdur Vigfasardéttir

Kjalarnespréfastsdemi
Sr. Erla Gudmundsdéttir
Asgeir Hardarson

Vesturlandsprdfastsdaemi
Sr. Elinborg Sturludéttir
Sr. Adalsteinn Porvaldsson

Vestfjardaprdfastsdaemi
Hulda Karlsdéttir
Helga Fridriksdéttir

Hiinavatns- og Skagafjardarprdfastsdemi
Sigurlaug Gudmundsdéttir

Eyjafjardar- og pingeyjarpréfastsdemi
Sr. Gudmundur Gudmundsson
Finnur Baldursson

Austurlandspréfastsdemi
Sr. Jéna Kristin Porvaldsdéttir
Jens Gardar Helgason

Sudurprdfastsdemi
Hafsteinn Stefdnsson
Orn Arnarson

Fulltritar kosnir af prestakillum

Reykjavikurpréfastsdeemi eystra

Grafarvogssékn
Ingvar Haraldsson

Arbejarsokn
Gudbjorg Helgadértir

Breidholtssékn
Gyda Kristéfersddrtir

Fellasélkn
Gry Ek Gunnarsson

Hélabrekkusskn
Valgerdur Vigfasardéttir
Sigurpér Gunnarsson

Seljasékn
Jenetta Bdrdarddctir
Matthildur Sverrisdéttir

Digranessékn
Margrét Loftsdéttir
Pérhildur Gardarsdéttir

Hjallasékn
Dyrleif Ingvardéttir

Kirsnessékn

Benedikt Vilhjilmsson
Lindasékn

Marfa Kristin Lirusdéttir
Reykjavikurpréfastsdemi vestra

Assdkn
Julfana Tyrfingsdértir

Biistadasékn
Gunnar Sigurdsson
Magnus Vidar Skulason

Démbirkjusélen
Einar Gottskélkson
Olof Sesselja Oskarsdértir

Grensdssékn
Steinunn A. Frimannsdéttir
Aglist Jénatansson

Hallgrimssékn

Gudlaugur Gunnarsson
Sigurdur Bjarnason
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Hiteigssdkn
Duifa S. Einarsdéteir

Langholtssélkn
Gudriin Aslaug Einarsdéttir
Anna Péra Pdlsdéttir

Laugarnessékn
Hoérdur Jéhannesson

Nessokn
Katrin Helga Agtstsdéttir

Seltjarnarnesséln
Margrét Albertsdéttir
Gudmundur Magnusson

Kjalarnespréfastsdemi

Gardasékn
Kristin Hélm
Torfey Rés Jénsdéttir

Sudurpréfastsdemi
Ofanleitissélkn

Sigridur Kristjdnsdéttir
Gudbjorg Matthfasdértir
Vesturlandspréfastsdemi
Akranessékn

Sigridur Kr. Valdemarsdéttir

Ragnheidur Grimsdéttir

Stafholtssélen
Sr. Elinborg Sturludéttir

Eyjafjardarpréfastsdemi

Abeureyrarsékn
Jén Oddgeir Gudmundsson

Ligmannshlidarsékn
Baldur Dyrfjsrd

Pingeyjarpréfastsdeemi

Hiisavikursékn
Gudbergur Rafn Agisson



Heimasida: www.help.is
Facebooksida: hjalparstarf.kirkjunnar
Gjafabréf. www.gjofsemgefur.is
Framlég: www.framlag.is
unglidahreyfingin Breytendur: www.changemaker.is




