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Starf sem ber arangur!

[ 40 4r hefur Hjdlparstarf kirkjunnar sinnt neydar- og préunaradstod vida
um heim. Ber petta starf einhvern drangur? Breytir pad einhverju? Enn og
aftur 6gna langvarandi purrkar og stridsdtok lifi milljéna manna { Austur-
Afriku. Mérgum finnst pad eflaust vonlaust verk ad sporna vid pvi sem
virdist vera ndttdrulogmdl. Peir leggja drar { bdt, hendur { skaut. Eitt af
hlutverkum Hjdlparstarfs kirkjunnar er ad minna 4 ad peir sem eiga ekkert
annad, eiga pé vonina. Pad er margreynt hjd félki sem byr vid sdrustu
fétekt og neyd. Mitt { vonleysinu vex vonin og er oft pad eina haldreipi
sem ber f6lk dfram.

Pad félk sem leitar eftir adstod hér heima og pad félk sem sveltur 4
sléttum Austur-Afriku 4 eitt sameiginlegt, vonina. Vonina um betri og
bjartari framtid. Samstarfsmenn okkar 4 Indlandi og { Afriku eru kndnir
dfram af pessari sému von. Von um réttldtara pj6dfélag sem métad er af
samheldni og kerleika.

[ hjdlparstarfi eigum vid pess kost ad hlda ad pessum vonum med
dhrifarikri hjdlp sem breytir lifi og framtid félks. Kerleikur Krists knyr
okkur til athafna. Vegna férnfysi og trifesti fjolda Islendinga hefur
Hjdlparstarf kirkjunnar getad létt undir med mérgum bredrum og systrum
bedi hér heima og 4 erlendri grund. Ber hjdlparstarf drangur? Vonandi
felst svarid { pvi sem hér kemur 4 eftir.

Jonas b. Pdrisson
[framkvemdastjéri

Hjalparstarf kirkjunnar
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Verkefni innanlands

Innanlandsadstod

Umfang adstodar sem Hjdlparstarf kirkjunnar veitti { vetur ber vott um ad
kreppan sem hoéfst 2008 sé ekki yfirstadin. Umséknum um adstod héle
dfram ad fj6lga en p6 sdust fyrstu batamerki { pvi ad peim feekkadi sem voru
ad szkja um { fyrsta skipti. Mdl eldri umszkjenda urdu pé oft erfidari
trlausnar. Félk var btid ad nyta allar leidir til ad komast yfir erfidleika en
haf3i ekki n4d landi. [ lok starfsérs valdi Hjélparstarfid nyja ndlgun til ad
svara éskum margra umszkjenda og umraedunni medal almennings og
rddamanna. Tekin voru upp inneignarkort { matvéruverslanir og mikid
lagt { ad auka alla r4dgjof og fredslu. Arid var erfitt og 6grandi en 4 marg-
an hdret jakvert.

Inntak nyrrar nalgunar i innanlandsstarfi

Breytingin ur pvi ad athenda matarpoka yfir { ad gefa inneignarkort og
auka rddgjof gekk { gildi 1. maf 2011. Henni fylgdi aukinn kostnadur og
pvi var dkvedid ad einskorda inneignarkortin vid barnafjolskyldur. Odrum
var visad til annarra hjdlparstofnana sem gefa mat, 4 svedum par sem par
starfa. Ef engar slikar eru 4 svadi barnlausra umszkjenda, f4 peir einnig
mataradstod hjd Hjdlparstarfinu. Til ad geta fengid adstod purfa allir
umsazkjendur ad skila gégnum um tekjur og ttgjold. Sést pd hve mikid
vidkomandi hefur milli handanna pegar allir reikningar hafa verid greiddir.
S¢ mismunur undir vidmidi umbodsmanns skuldara, fer umszkjandi
adstod Hjdlparstarfsins. Sé umsekjandi yfir viomidi fer hann gégn og
ttskyringar sendar heim og honum gefinn kostur 4 ad koma med vidbét-
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Fjoldi einstaklinga og afgreidsina milli starfsara
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argogn til ad ldta umreikna umséknina. Um 10% umszkjenda fram ad
lokum starfsdrsins hafa reynst ofan marka.

DPeir sem uppfylla skilyrdi fd { hendur inneignarkort sem virkar eins og
hvert annad debetkort. Kortin eru eign Hjdlparstarfsins en ekki merkt pvi.
Félagsrddgjafi metur hvada upphzdir og hversu oft skuli lagt inn hjd hverj-
um og einum yfir dkvedid timabil. Ad pvi lidnu kemur umsekjandi med
ny gogn og stadan er metin aftur. Fyrstu vidbrogd peirra sem fengid hafa
inneignarkort eru mjog géd. Barnlausir voru um pridjungur umsazkjenda
fyrir breytingu og féllu peir pvi dt, hvad vardar mataradstod par sem énnur
samtok veita hana. I stadinn komu nyjar fjslskyldur sem ekki treystu sér til
ad standa { rod eftir matarpoka en vilja szkja um inneignarkortin. Petta
fyrirkomulag er hugsad sem tilraunaverkefni til sjo ménada.

Ny radgjof
Sambhlida pvi ad inneignarkortin voru tekin upp var farid af stad med
ofluga rddgjof, umfram pad sem félagsrddgjafar Hjdlparstarfsins nd ad veita
{vidtolum sinum. Einstaklings- og fjolskyldurddgjafi frd Fjolskyldupjénustu
kirkjunnar fér ad hafa fasta vidveru hjd Hjdlparstarfinu og prir fjirmdlardd-
gjafar einnig, frd Arionbanka og fyrirtekinu Velgengni. Auk peirra baud
markpjdlfi fram pjénustu sina til ad pess ad hjdlpa flki ad féta sig { breytt-
um adstedum. Hefur pessi rddgjof melst vel fyrir og er hdn vel nytt. Sem
fyrr eiga margir erfitct med ad greida dr frétcum fjélmidla og fyllast 66ryggi
og dhyggjum. Pvi var mikilvegt ad veita persénulega rddgjof og tdlka
trredi og adgerdir midad vid stédu hvers og eins. Afram parf ad leidbeina
og hvetja f6lk til ad nyta sér ny drredi, sekja um vinnu og halda virkni.
Pannig hefur tekist ad stydja marga til sjdlfshjdlpar.

Ekki er timabart ad meta drangur og afleidingar pessara breytinga en
par eru vidfangsefni Mastersnema { félagsrddgjof sem verid hefur { starfs-
pjélfun hjéd Hjdlparstarfinu. Mun vinna hans nytast stofnuninni til ad meta

framhaldid.

Framtidarsjodur — unga folkid

Framlsgum dr Framtidarsj6di Hjdlparstarfsins fjolgadi 4 drinu. 113
ungmenni Ur 16 sveitarfélogum fengu adstod vegna skélagjalda, béka- og
efniskostnadar. Fjérir fengu fartlvur par sem per voru skilyrdi fyrir ndmi
og adstodad var vegna gleraugnakaupa og lekniskostnadar. Samtals ndmu
styrkir rétt rimlega premur milljénum kréna. Pess md geta ad pessi hépur
skiptist 4 21 framhaldsskéla. Helstu studningsadilar sjédsins eru Sorpa og

einstaklingar.

Velferd barna

A starfsdrinu var [6gd enn meiri dhersla 4 velferd barna. Um 400 bérn
fengu studning vegna skélabyrjunar ad hausti 2010 { formi gjafabréfs {
verslanir Officel. 76 bérn dr 19 sveitarfélogum fengu adstod til témstunda-
idkunar eda sumargjof sem pau velja sjdlf. Allt 4rid hafa foreldrar getad
fengid gjafakort { Hagkaup til ad kaupa fot eda afmelisgjafir fyrir born sin.
Framlagi dr Velferdarsj6di barna var varid til ad styrkja fjolskylduna og

Hjalparstarf kirkjunnar
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skapa gédar @skuminningar. Var farin sd leid ad gefa sundkort og drskort
i Fjolskyldu- og husdyragardinn. Barnabros gerdist nyr og oflugur
samstarfsadili um hag barna og fjolskyldna peirra. A peirra vegum féru
hundrud barna og fjolskyldna peirra { leikhds, bid, dt ad borda, gédgati {
skéinn og pdskaegg.

Namssjédur fullordinna

Hjdlparstarfid midladi endurmenntunarstyrkjum til einstedra foreldra eda
annarra sem standa illa fjirhagslega og félagslega. 11 manns sem eru ymist
{ grunnndmi framhaldsskéla og stefna 4 sérndm eda { endurhefingu hjd
Hringsjd eda Janusi nutu géds af. Midad er vid félk sem ekki 4 réte 4 styrkj-
um annarsstadar frd. Helstu studningadilar pessa sj6ds eru Alcoa, Sorpa og
Alpjédardd Evangelisku Luthersku kirkjunnar { Finnlandi.

Lyf og leekniskostnadur

A starfsdrinu fékk Hjdlparstarfid tilbod um lyfja- og gleraugnaadstod vid
skjélstedinga og gongugreiningu frd Lyfjum og heilsu. Fyrirtekid stofnadi
lyfjasj6d sem badi pad, 6nnur fyrirteki og almenningur greidir {. Rimlega
1,8 millj6num kréna tr honum var varid 4 starfsdrinu. Steerstur hluti fér {
lyfjaadstod. 60% beirra sem f4 lyfjaadstod eru adrir en barnafélk. Varkdrni
er geett { pvi hvada lyf eru greidd til pess ad koma { veg fyrir ad f6lk leysi tt
lyf sem pad hyggst endurselja. Oll lyf eru greidd beint { lyfjaverslanir.
Umdeilanlegt er hversu langt stofnun eins og Hjdlparstarf kirkjunnar eigi
ad ganga 4 pessu svidi sem telja verdur til verkefnis hins opinbera.
Studningur vegna gleraugna er fyrst og fremst @tladur bérnum og ung-
mennum en einnig fullordnum sem sekja ndm med styrk frd Hjdlparstarfinu.

14 bérn og ungmenni og fengu gleraugu 4 pessu starfsdri.

Jélaadstod

[ desember dtti Hjdlparstarfid samstarf um jélaadstod vid Madrastyrksnefnd
Reykjavikur, Reykjavikurdeild Rauda krossins og nyjan adila, Hjdlp-
redisherinn. Samstarf vid medrastyrksnefndir og Rauda kross-deildir nd-
grannasveitarfélaganna { Hafnarfirdi og Képavogi styrktist pessi j6l og settu
adilar sér skyrari reglur um verklag og samstarf. Eins var komid 4 samvinnu
vid Rauda kross-deildir { Mosfellsbe og Gardaba um jélaadstod. Fjolmorg
fyrirtaeki 16gdu jélaadstod lid med vérum og pjénustu. Mikill fjoldi sjdlf-
bodalida gerdi dthlutunina mogulega. 4.059 umsdknir voru afgreiddar og
fjolgadi peim litid frd fyrra dri. Pad md fyrst og fremst rekja til pess ad faerri

komu ntina en 40ur sem voru ad leita adstodar { fyrsta skipti.

patttaka i nefnda- og hdépastarfi um adstod innanlands
Samradshdépur um malefni utangardsfdlks

Eldey Huld Jénsdéttir félagsrddgjafi Hjdlparstarfsins situr { samrddshépi
um mdlefni utangardsfélks fyrir hond stofnunarinnar dsamt fullerdum frd
velferdarsvidi Reykjavikurborgar, gedsvidi Landspitala, Rauda krossi
[slands, l6greglunni, Samhjélp, Hjdlpredishernum og Fangelsismdlastofnun.

Samrddshépurinn vinnur ad frampréun { pjénustu vid utangardsfélk og



kemur med tilldgur ad drbétum. Markmid hépsins er ad beta yfirsyn yfir
pjénustu og annad sem snertir mdlefni utangardsfélks og auka samvinnu
milli élikra faghdpa, stofnana og félagasamtaka. Einnig er markmidid ad
finna leidir til ad veita pd grunnpjénustu sem 6llum er naudsynleg, til ad
byggja upp heilbrigdis- og félagspjénustu vid utangardsfélk. A rinu 2010
var dhersla hépsins einkum 4 adstedur heimilislausra kvenna og drbédta
leitad fyrir per. Nytt heimili fyrir heimilislausar konur var opnad ad
Skeggjagotu 4 haustmdnudum 2010. Arid 2011 hefur dhersla hépsins eink-
um verid 4 ad efla samstarf peirra sem koma ad mdlefnum félks 4 utan-
gardsskrd og pd einkum illa staddra innflytjenda { pessum hépi, einstaklinga
sem bua vid 6vidunandi adstzdur, eru framferslulausir, 6sjikratryggdir,
bda 4 gétunni og eru oftar en ekki { mikilli dfengis- og/eda fikniefna-

neyslu.

Starfshépur um fatzekt i Reykjavik

[ jali 2010 skipadi velferdarrdd Reylkjavikurborgar starfshép um fireke {
borginni. Eldey Huld Jénsdéttir félagsrddgjafi frd Hjdlparstarfinu var skip-
ud { starfshépinn dsamt fullerdum flokka, skrifstofustjéra Velferdarsvids,
tveimur deildarstjérum pjénustumidstédva og lektor frd félagsrddgjafar-
deild Hdskéla [slands. Helstu verkefni hépsins voru ad kortleggja fjolda
ibta { Reykjavik sem taldir eru lifa 4 eda undir fétekcarmérkum, taka
saman urrzdi sem { bodi eru af hdlfu rikis, borgar og félagasamtaka og
leggja fram tillogur um adgerdir og trbztur. Hépurinn skiladi drogum ad
lokaskyrslu til Velferdarrdds { lok mai 2011. Medal annars var melst til
pess ad reglur um fjdrhagsadstod yrdu rymkadar og fjdrhadir auknar.
Hefur pad, til demis, gengid eftir. Hvatt var til meiri studnings vid bérn
peirra sem piggja fjdrhagsadstod, einkum vardandi ndm og heilsugaslu svo
sem tannlekningar og talpjdlfun. Fleira var fjallad um, svo sem valkosti {
hasnzdismdlum og mikilvagi samgangna. Hvatt var til pess ad félagsaudur

peirra sem standa utan vid vinnumarkadinn yrdi virkjadur.

Velferdarvakt

Pegar kreppan skall 4 skipudu stjérnvold svokallada Velferdarvake. Vaktin
er skipud fagfélki dr ymsum geirum sem vinnur ndid med élikum hépum
pjodfélagsins. Nefndarmenn kynnast pannig frd fyrstu hendi 4hrifum
kreppunnar 4 landsmenn og beina tilldgum til stjérnvalda um méguleg
vidbrogd. Félagsrddgjafi Hjdlparstarfsins, Vilborg Oddsdéttir, er fullerti
Biskupsstofu 4 Vaktinni. Fér htn par fyrir undirhdpi Velferdarvaktarinnar
sem hafdi med mélefni peirra verst settu, eftir hrun bankanna, ad gera. S4
hépur skiladi skyrslu um stddu pessa hdps og frekari drredi. Hana m4 lesa
4 heimasidu félagsmélardduneytisins undir http://www.felagsmalarad-
uneyti.is/velferdarvaktin. Félagsrddgjafi Hjdlparstarfsins fundadi einnig

reglulega med préfastdemum og Reykjavikurborg um stédu madla.

Evrépudr um fataekt og félagslega einangrun
Arid 2010 var Evrépudr um fiteke og félagslega einangrun og sat Vilborg

Hjalparstarf kirkjunnar
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Oddsdéttir félagsrddgjafi Hjédlparstarfsins { undirbinings- og adgerdahdpi
um framkvemd hér 4 landi. Til ad vekja athygli 4 stodu pess héps sem byr
vid fétekt og einangrun voru haldnir samrddsfundir, mdlping, biésyningar,
ljésmyndakeppni og eins fengu fjolmorg félog og einstaklingar styrk til

rannsékna og verkefna.

European Anti Poverty Network & [slandi

Félagsrédgjafi Hjdlparstarfs kirkjunnar, Vilborg Oddsdéttir, var { fara-
broddi vardandi stofnun [slandsdeildar EAPN, evrépskrar stofnunar gegn
fateke, { febrdar 2011. Auk Hjdlparstarfsins st6du Oryrkjabandalag
[slands, Gedhjdlp, Hjilpradisherinn, Félag einstzdra foreldra, Samhjilp
og Sjélfsbjorg ad stofnun deildarinnar. A adalfundi EAPN, 17. jin{ 2011
var beidni [slandsdeildar EAPN um ad gerast félagi { Evrépusamtskunum
sampykkt, sjd ndnar: www.eapn.eu. Tilgangur EAPN er ad berjast gegn
fatekt og félagslegri einangrun, hvetja til drangursrikra adgerda gegn fataeke
og ad starfa med fitekum, kynna sjénarmid peirra og studla ad opinni
umredu um mdlefni peirra sem bua vid fdtekt. Tilgangi sinum hyggst
félagid nd med pvi ad prysta 4 og kynna islenskum og evrépskum stjérn-
voldum og stofnunum leidir til ad préa og beita drangursrikum adferdum
sem sporna gegn fdtekt og félaglegri einangrun. Félagid er opid 6llum
félogum og félagasamtokum er starfa innan pridja geirans og grasrétarsam-
tokum sem hafa 4 stefnuskrd sinni ad vinna ad mdlefnum fétekra og félags-
lega einangradra.

Adilar ad Almannaheillum

Hjélparstarfid 4 fulltrda { stjérn Almannaheilla, regnhlifarsamtaka félaga
sem-vinna { pdgu almennings, og varaskodunarmann reikninga.
Meginverkefni 4rsins voru ad fylgja eftir umleitunum vid fjdrveitingarvald-
i0 um studning vid starfsemi samtakanna og undirbia adkomu
Almannaheilla ad vinnu stjérnvalda ad heildarlagasetningu um pridja geir-
ann. I peim tilgangi var haldid malping { febrdar { samvinnu vid velferd-
arrdduneytid og Fradasetur pridja geirans. [ april var svo haldid mdlping
adildarsamtaka, med pjédfundarsnidi, til ad fd fram hugmyndir peirra um
6skir og dherslur. I jandar var haldin mélstofa { samvinnu vid Fraedasetur
pridja geirans um matartthlutanir, pdverandi st6du og framtidarfyrir-
komulag.

Sida- og verklagsreglur

[ 4r var unnid ad sidareglum fyrir stofnunina og verklagreglum vardandi
ymsa peetti. Hjdlparstarfid t6k pdtt { skipulagningu ndmsstefnu um edli og
naudsyn sidareglna sem Samrddsvettvangur islenskra mannuidarfélaga {
alpjédlegu hjdlparstarfi og préunarsamvinnu (SIMAH) st6d fyrir. I fram-
haldinu fér fram hépvinna starfsmanna vid ad semja reglur fyrir stofn-
unina. Auk pess voru skrddar verklagsreglur fyrir val 4 préunarverkefnum

og upphaf sliks samstarfs, fyrir adstod innanlands, fyrir adkomu sjdlf-



bodalida, fyrir medferd fjaérmuna, fyrir vidbrogd vid einelti og kynferdis-

ofbeldi og si- og endurmenntun starfsmanna.

Breytendur - Changemaker

Breytendur er unglidahreyfing Hjdlparstarfs kirkjunnar. Breytendur eru
hluti af hinni alpjédlegu Changemaker-hreyfingu sem 4 uppruna sinn {
Noregi. Changemaker starfar einnig { Finnlandi, Ungverjalandi, Kenya,
Pakistan og vidar. Askulydsamband kirkjunnar i Reykjavik stydur
Breytendur og per eiga adild ad Landssambandi Eskulydsfélaga. Breytendur
starfa med badi ASKR og Askulydssambandi Pjédkirkjunnar 4 pann hdet
ad vera vettvangur og hjdlpa ungu félki ad gera heiminn ad betri stad.

Fairtrade og landsmot med ASKp

[ vetur lauk herferd Breytanda sem héfst sumarid 2010 um mikilvagi
Fairtrade-vidskipta. Adgerdir f6lust medal annars { pvi ad 4 tyllidsgum féru
Breytendur 4 fj6lfarna stadi og budu félki upp 4 sanngjarnt kaffi. Félk var
fengid til ad lysa studningi sinum vid Fairtrade-hugmyndina med pvi ad
stinga hofdinu { gegnum gat 4 stéru Fairtrade-plakati og ldta taka pannig
mynd af sér. Myndirnar voru svo notadar { dskorun til verslana um ad auka
trval Fairtrade-vara. Hafdi drvalid { helstu verslunum pd verid kannad og
nidurstédur um pad birtar 4 heimasidu Breytanda, www.changemaker.is
undir lidnum sanngjorn vidskipti. A landsméti Askulydssambands pjéd-
kirkjunnar 4 Akureyri st6du Breytendur fyrir gjoérningi 4 Glerdrtorgi og
kynntu Fairtrade-hugtakid. Gestir métsins gdtu unnid ymis verkefni sem
tengdust préunarmdlum og séfnudu peir peningum til styrktar prela-
barnaverkefni Hjdlparstarfs kirkjunnar 4 Indlandi. Breytendur eru stoltir af
sinum petti { métinu og dugnadi krakkanna.

Freedsla, vidburdir og adgerdir

Ekki var rddist { adra stéra herferd eftir ad kynningardtaki um sanngjorn
vidskipti lauk. Akvedid var ad geyma slike til nzsta 4rs svo nagur timi
gefist til undirbdnings. Ekki vantadi p6 upp 4 lifsgledina pvi Breytandahdpar
héldu upp 4 ymsa vidburdi med stérum og smdum adgerdum. Breytendur
téku aftur pdee { Fridargéngunni, sem-farin er siddegis 4 Porldksmessu dr
hvert. Mannfjoldi var mikill og pé ad Breytendur veru ekki fjslmennur
hépur { géngunni voru per stoltar af pitctsku sinni. [ jantar t6ludu
Breytendur { askulydsmessu { Neskirkju. Par kynntu peer herferd sem
Changemaker { Noregi hefur verid ad vinna ad og bedid systurfélog ad
leggja 1id. Herferdin, Oljeavhengig, gekk tt 4 pad ad benda 4 hversu hdd
norskt samfélag veri oliu. Changemaker-félog stédu fyrir kertavékum par
sem pau sendu stjérnvéldum dskorun um ad heetta vid fyrirhugud plén um
ad bora 4 enn fleiri st6dum eftir olfu. Breytendur 4 [slandi sendu mynd af
sinni voku sem Changemaker { Noregi nytti { dtakinu. Norska rikisstjérn-
in dkvad sidar ad fresta fyrirhugudum borunum. Nyr Changemakerhépur
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{ Grafarholti efndi til sins fyrsta stéra vidburdar 4 alpjédlegum degi vatns-
ins. Haldnir voru ténleika 4 békkum Laugardalslaugar og pannig minnt 4
hvad [slendingar eru heppnir ad eiga svo mikid af hreinu vatni. Gestum var
bodid ad stydja vatnsverkefni Hjdlparstarfs kirkjunnar med fjdrframlogum.
Pridja 4rid { r6d fognudu Breytendur alpjédlegum degi sanngjarnra
vidskipta. Hann bar upp 4 alpjédadag Reykjavikurborgar og Samhljéms
menningarheima, svo adgerdir sameinudu pessa vidburdi. Héldu Breytendur
4 borda med Fairtrade-merkinu { gongu nidur Skélavérdustig og kynntu
hugtakid fyrir gestum hdtidarinnar { bds og af svidi.

Fjadrafok

Einn hdpunktur drsins var pridja helgarndmskeid Breytanda, Fjadrafok,
haldid { Arnarholti { Borgarfirdi. 20 ungmenni téku pétt. A dagskrd var ad
efla hépinn, hugmyndavinna, fyrirlestrar og skemmtilegir og fredandi
leikir. A métinu voru gherslumél Breytanda 4 Islandi skilgreind upp 4 nyrtt.
Mest dhersla verdur 4 mengun sem tekur til hlynunar jardar, drgangs, sorps
og endurvinnslu. [ bakgrunni verda svo mdl eins og vidskipti, par sem
Fairtrade er eitt helsta bardctumdlid, heilsa, sem felur { sér badi vatn og
sjikdéma og jafnrétti, sem fjallar um ad jafna teekifeeri félks, til deemis hvad

vardar menntun.

Nyir hopar

Veturinn 2010-2011 var stofnadur nyr hépur Breytanda { Grafarholtssékn.
Krakkarnir par eru { elstu bekkjum grunnskélans og fundudu pau adra
hverja viku. Leidtogar peirra eru Arni Porlikur Gudnason og Olsf Rin
Benediktsdéttir. Hépurinn sat tveggja daga ndmskeid um hugmyndafradi
Breytanda / Changemaker. Eftir landsmét ASKP syndu Akureyringar
dhuga 4 ad stofna eigin Breytandahdp. Fjérir reyndir félagar féru nordur i
jandar og héldu par heilsdagsnimskeid um pad ad vera Breytond.
Heppnadist pad framar vonum. Krakkarnir hafa hist reglulega sidan og
medal annars framid gjérning gegn kynpdttafordémum. Breytendur {
Reykjavik hafa dtt gott samstarf vid @skulydsfélagid { Neskirkju og hafa
krakkarnir par verid dugleg ad taka pdtt. Stefna elsta Breytandahdpsins er
ad hlda vel ad nygredingunum og bjéda nyjum félsgum, ekki sist 4 lands-
byggdinni, velkomna 4 g6d undirbiningsndmskeid.

Sumarsnu

[ sumar féra prir Islendingar 4 Sumarsnii Changemaker { Noregi, 4
Lofoten. Par hittast Changemaker-félog frd 6llum Noregi og fleiri [ondum.
Ferdin var vel heppnud, skemmitileg og islensku pdtttakendunum mjog
gagnleg. Samhlida métinu var haldinn fundur Changemaker International,
par sem fulltrdar fimm Changemaker-landa hittast og reda mdlin. Olof
Rin Benediktsd6ttir var fullerdi Breytanda.



Adalfundur Breytanda 2011

A adalfundi { byrjun 4rs var kjorin ny stjérn: Lilja Saléme Pérursdértir
ritari, Porsteinn Valdimarsson ritari, Olof Riin Benediktsdéttir tengilidur
vid stadarhépa, Gunnar Oli Markisson og Gudjén Andri Reynisson nylid-
unarfullerdar, Tsold E. Davidsdéttir medstjérnandi. Lilja Saléme sagdi sig
ur stjérninni 4 vormdnudum vegna anna og kemur varamadur { hennar
stad { haust. Var pad dlit Breytanda ad 4rid hefdi verid skemmitilegt, med
vel heppnudum verkefnum, og félagar hlakka til ad takast 4 vid pad

naesta.

bProunarstarf

Hjélparstarfid styOur tvo verkefni 4 Indlandi og verkefni { premur 16ndum
Afriku. Verkefnin 4 Indlandi stydur Hjdlparstarfid eingongu med eigin
framldgum en um Afrikuverkefnin hefur stofnunin notid studnings
Préunarsamvinnustofnunar til margra dra. PSST hefur greitt 60% beirra og
til demis 4 sidasta dri fékk Hjdlparstarf kirkjunnar mestan studning
Préunarsamvinnustofnunar af peim félogum sem stofnunin styrkt. En
eftir pvi sem samningar hafa runnid tt hefur PSSI ekki séd sér fert ad
endurnyja b4, vegna efnahagsdstandsins 4 Islandi. I 4r rann tt sfdasti samn-
ingurinn, um Epiépiu. Samningar um Uganda og Malavi hsfdu 4dur
runnid dt en Hjdlparstarfinu tékst ad stydja pau dfram um sinn hluta og
jafnvel betur. Samningar eru nd gerdir til eins 4rs { senn { stad priggja til
fiogurra. Péte dregid hafi r framlsgum PSSI hefur Hjdlparstarfid notid
studnings frd Utanrikisrdduneytinu sem deilir tt fé vegna hamfara og lang-
varandi neydar. Frd rdduneytinu fékkst studningur vid préunar- og neyd-
arverkefnid { Epiépiu, enda eru purrkar og vatnsskortur par mikill sem
kallar 4 neydaradstod og adgerdir sem draga ur hettu 4 hamférum. Til
vidbétar vid ferri fjermdgnunarleidir, gerdi gengid stofnuninni erfidara
fyrir. Vegna gengislekkunar greidir stofnunin nd ner tvéfalda upphed i
krénum fyrir sama dollarafjslda en skuldbindingar erlendis eru { dollurum.
Fastir styrktarmenn, einkum fésturforeldrar, téku 4 sig hakkun vegna
gengisbreytinga. Orfiir vildu hztta studningi pegar til peirra var leitad
vegna hakkunarinnar og sumir vildu halda 4fram 4n hakkunar. Var pad
ad sjdlfsogdu vel pegid. Pritt fyrir petta hafa tekjumarkmid stofnunarinnar
gengid eftir, sjd yfirlic um fjdrma4l.

Indland

Hjélparstarf kirkjunnar stydur tvenn samtok 4 Indlandi med tvihlida
samningum. 10,5 milljénum kréna var varid til verkefna 4 vegum mann-
réttindasamtakanna Social Action Movement i Tamil Nadu-fylki. 16,6
milljénir runnu til skélastarfs United Christian Church of India { Andhra
Pradesh.

Hjalparstarf kirkjunnar
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Mannreéttindasamtékin Social Action Movement

Hjélparstarf kirkjunnar hefur stutt mannréttindasamtokin Social Action
Movement (SAM) { Chennai 4 Indlandi frd 4rinu 1988. Pau hafa unnid
einstakt brautrydjendastarf medal stéttlausra 4 Indlandi sem bua vid grid-
arlega skert mannréttindi. Starfid er fjslpatt, heildstett og paulhugsad og
snyr ad réttindabardttu og menntun barna og fullordinna.

Forskolar

Hjélparstarf kirkjunnar stydur 10 forskéla hjd SAM. Bérnin, 2-5 dra, eru
born pvottamanna eda frumbyggja. Petta eru allra legst settu pegnarnir {
samfélaginu. Born peirra purfa sérstaka athygli og adstod til ad spjara sig {
rignjorvadri stéttaskiptingu samfélagsins. Markmid forskélanna eru ad
forda bornum frd skadlegum dhrifum sem pau verda fyrir 4 heilsuspillandi
vinnustédum foreldra sinna en foreldrar hafa ekki 6nnur trredi en ad taka
pau med og ad bua pau undir almenna skélagéngu. Pad gera samtdkin med
pvi ad reka forskdla fyrir bornin. Par lera bornin og foreldrar peirra ad
mikilvagt er ad szkja skéla reglulega, vera stundvis, geta hreinletis og vera
semileg til fara. Skélagangan gefur bérnunum forskot sem nytist peim
pegar pau koma { almenna skéla. I forskélunum f4 pau einnig nazgan og
naringarrikan mat, eru bélusett og eru undir eftirliti hjikrunarfredings.
Veturinn 2010-2011 voru 146 born skrdd { forskélana. P4 hofdu 28 ur
fyrri drgangi verid tekin inn { almenna skéla og 15 ny born komid inn. Oll
bornin fengu skélabdninga sem foreldrar og bérn eru mjog stolt af. Baett
var vid kennslugagnakost skélanna { vetur. Mikid er kennt { gegnum leik,
song og hlutverkaleiki. SAM skipulagdi ndmskeid til pess ad beta sifellt
pekkingu og ferni kennaranna. Sjé kennarar lerdu um barnasdlfredi og
réttindi barna, adferdir til ad ndlgast born, segja sdgur med myndum,
skipulagningu, ad fondra ur rusli, kenna { gegnum séng og dans, samskipti
og fleira. A foreldrafundum veita starfsmenn peim fredslu og studning.
Eldri bérn dr hépi pvottamanna og frumbyggja fengu ad dvelja prjd daga
{ sumarbtidum 4 vegum SAM. Tilgangurinn var ad byggja pau upp dfram
og styrkja, pétt pau veru nt komin { efri bekki almennra skéla. Pau fengu
leidsogn { ndmstekni og timastjérnun, brynt var fyrir peim ad syna eldra
félki og kennurum virdingu og pau fengu enskukennslu 4 nyjan hdtt. Pau
fengu kennslu { hugleidslu til pess ad auka einbeitingu sina. Sjdlfstraust
peirra gagnvart bornum af 6drum stéttum var styrke, kennt var um félag-
legar hlidar stéttaskiptingarinnar til ad auka skilning peirra 4 stédu sinni og
fjlskyldna sinna.

braelabérn leyst Ur dnaud - kvéldskdlar

Nu rekur SAM 6 kvéldskdla fyrir 247 prelabérn, 111 stelpur og 136
strdka, { og vid borgina Kanchipuram. Peir voru 9 par til { mai 2010 en var
pd feekkad pvi adrir adilar komu fram 4 sjénarsvidid til ad taka vid born-
unum. [ kvéldskélana koma bérn stéttlausra sem vinna langan vinnudag
og dvelja par um tvo tima 4 dag. Par kynnast pau 6drum bérnum { sému
sporum, leera um réttindi sin og samtakamdtt gegn peim sem brjéta 4 réee-



indum peirra. Pau f4 ad leika sér og vera bérn og um leid eru pau budin
undir skélagéngu { opinberum skélum. Pad er lokamarkmidid; ad borga
skuld peirra, koma peim inn { almennt skélakerfi og padan ad beina peim
inn 4 peer brautir { lifinu sem hugur peirra stendur til. 47 born voru leyst
tr 4naud 4 drinu. Bérnunum er 6llum vel fylgt eftir, badi { kvoldskélunum
og { almennu skélunum. Pau fd heilmikla kennslu til ad bda sig undir ad
fara aftur { skéla og pau sem pangad eru komin geta leitad aftur { kvold-
skélana til ad f4 adstod vid heimandm. Bérnunum er kennt ad spara til ad
eiga fyrir utgjoldum svo sem skélabékum. Mikid er lagt upp dr pvi ad
styrkja sjdlfsmynd barnanna og rekta géda eiginleika peirra.

Namskeid og uppakomur

Prju hvatningarndmskeid voru haldin yfir starfsdrid fyrir 122 ny prelabsrn
sem starfsmenn SAM hofdu upp 4. Par er @tlunin ad freda bornin um ad
pau zttu l6gum samkvemt ad vera { skéla og bannad veri ad rdda born til
vinnu eins og pau ynnu. Med pvi ad segja peim frd skélastarfi og mikilvegi
menntunar vaknar dhugi peirra 4 ad segja skilid vid pralkunina og fara
frekar i skola, fdi pau til pess adstod. Pessir fundir eru peim algjoér uppljém-
un, pau vita ekkert um gildi menntunar og imynda sér varla ad pau geti 4tt
adra framtid fyrir sér en ad vinna { preldémi. Foreldrar koma oft med 4
svona fundi sem er ekki sidur mikilvegt pvi pau eru lykill ad pvi ad stydja
bornin sin { pessu ferli sem tekur vid ef pau fara { kvéldskélana.

Sumarbudir voru haldnar fyrir 52 prelabérn { mai 2010. Markmid par var
pad sama og alltaf — ad freda bérn um rétt peirra og hvetja pau og hjédlpa
til ad komast { skéla. Alltaf er dhersla 4 leik og léttar adferdir til ad midla
upplysingum og nyrri feerni pvi bérnin hafa annars aldrei tima til ad leika
sér. Pau lera um menningu sins pjédfélagshdps, hettur 4 vinnustodum,
leera ad pekkja sjdlf sig og greina hefileika sina og pau eru hvott til ad elska
og virda foreldra sina um leid og foreldrar eru efldir { uppeldishlutverki

sinu.

20 bérn { nokkrum einangrudum porpum par sem mikid er um farand-
verkamenn og barnavinnu { steinndmum, voru leyst dr dnaud i sérstoku
dtaki. Skuldir voru greiddar og bornin tekin inn { kvéldskdlana. Foreldrar

voru freddir og hvattir til ad skrd born sin { skéla 4 nasta skéladri.

Skolastyrkir voru veittir vid hdtidlega athofn. SAM styrkir 61l born 4 sinum
vegum med somu upphad og pau hafa sjdlf lagt fyrir { gegnum kerfi SAM.
Detta er peim og fjdlskyldum peirra mikil hvatning og studningur.
Asetningur peirra kemur fram { versi sem bornin héfdu yfir vid petta
tekiferi: ,Vid, born frumbyggja, héfum lifad { myrkri en hofum nd komid
fram { dagsljésid. Vid munum fara { skéla, lera vel og vid munum ekki fara
aftur { barnavinnu.“ Fulltrdar stjérnvalda voru vidstaddir en SAM hefur
med adgerdum sinum ordid til pess ad efla adgerdir stjérnvalda gegn
barnaprelkun.
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Barnaping

A barnapingum SAM lzra bornin hvernig lydradispj6dfélag virkar og pau
métast sem framtidarleidtogar. Pannig lera pau leidir til ad berjast fyrir
rétti sinum. Barnapingin eru haldin vikulega 4 fjolda stada. Bérnin kjésa
sér pingmenn og rddherra fjolbreyttra mdlaflokka, frd innanrikisrddherra til
ipréttarddherra. Um leid er farid { fundarskép, hvernig landspingid starfar,
hvernig kosningar fara fram og allt annad sem mikilvegt er { medferd méla
{ lydradisriki. Mdlin sem pau fjalla um eru peim hugleg. Pad geta verid
vandamdl tengd skélanum, heimilum beirra eda eitthvad sem metti betur
fara { nersamfélaginu. Bérnin eignast fyrirmyndir { leidtogum landsins,
lifandi og ldtnum, sem hafa skipt skopum i bardttu stéttlausra. Pau leera ad
skrifa skyrslur og greinar { blod. Pau pjdlfast { einbeitingu, rékhugsun og {
ad taka dkvardanir. Samhlida reglulegu pinghaldi voru haldin sex nimskeid
par sem farid var dypra { dkvedin efni s.s. kvenréttindi, log og reglur sem
gilda um born og Barnasdttmdla Sameinudu pjédanna. Vid petta 6dlast
bornin meira sjdlfstraust, f4 métvaegi vid pvi ad sifellt er verid ad brjéta pau
nidur sakir stéttleysisins. Listahdpar f4 kennslu { dansi, leiklist og briduleik
sem bérnin nyta til ad midla bodskapnum dti 4 gétum til almennings. Pad

er vinsel fredsluleid, b2di grin og alvara.

Taekninam og faernipjalfun

SAM stendur fyrir starfsndmi. [ vetur séttu 30 nemendur, strikar og stelp-
ur, vélritunarndmskeid. Pau preyttu opinber lokapréf og nddu 24 peirra.
G443 ferni { vélritun eykur likur 4 skrifstofustarfi. Einnig var bodid upp 4
6 mdnada ndmskeid { télvunotkun sem 28 nemendur voru skrddir { og
jafnlangt umbrotsndmskeid sem 13 nemendur séttu. 20 nemendur voru {
kleedskerandmi 4 vegum SAM. Peir f4 ymist vinnu hjd fataframleidendum
eda kaupa sér saumavél og vinna sjdlfstzete. Ahersla er 16g3 4 tengsl vid
atvinnulifid og ad bia nemendur undir ad szkja um storf. Einu sinni {
ménudi eru starfsméguleikar reddir, fyrirteki { benum kynnt og hvada
storf geti mogulega verid { bodi ad ndmi loknu. Einnig fi nemendur hjdlp
vid ad finna 6énnur ndmskeid sem getu hjdlpad peim 4 leidarenda.
Kanchipuram er ad vaxa sem idnadarbar og nég er af storfum.

Starfreekslu opna haskdlans haett — namsstudningur i stadinn

Opni hédskélinn sem SAM rak { fjlda dra hefur nd verid lagdur nidur.
Nemendur hafa fengid inni { 63rum skélum. [ stadinn er hafinn nyr pattur
i starfi SAM, ad veita nemendum dr hépi dalita, 4 6llum skélastigum,
ndmsstudning. SAM hefur efnt til samstarfs vid fjolda kennara { almenna
skélakerfinu. Peir hittust 4 fundum { vetur og komu fram med detlun til
ad efla nemendur. Bunir voru til spurningabankar dr ndmsefni 10. bekkjar
til ad audvelda nemendum préfundirbiining. Stofnadir voru leikhépar til
ad syna stutta freedsluleikpeetti dti { porpunum. Pad er alltaf drangursrik
leid til ad freeda badi born og dlaesa porpsbuia. Fjallad er um gildi mennt-
unar til ad vinna sig at dr fitekt, mikilvegi 4stundunar til ad nd drangri og
studning sem SAM veitir. Bérnin voru mjog dhugasom og nddu ad fanga



athygli peirra sem sdu leikpettina. Keppt var { reduhéldum og spurning-
um, kenndir voru dansar og songvar tr arfleifd dalita par sem hefileikar
barnanna fengu ad njéta sin. Slakir nemendur { 10. og 12. bekk fengu
studningskennslu til ad nd préfum. Eftir veturinn heidradi SAM 25 kenn-
ara sem ad pessu komu. Voru peir pakkldtir enda héfdu peir lagt mikid 4
sig umfram skyldu sina { almennu skélunum og fannst peir ekki hafa feng-
i0 vidurkenningu par. Fjérir nemendur fengu fjdrhagsstyrk til ad fara {
hdskélandm.

Samstarf og uppakomur

SAM st40, { samvinnu vid samtdkin Child Line India, fyrir fredslu ¢l 150
l6greglumanna. Hvéttu samtokin 16gregluna til ad leita til sin pegar madl
snertu velferd barna. Lydveldisdagurinn var haldinn hdtidlegur med bérn-
um og foreldrum og hvert taekiferi notad til ad freeda um samfélagio og réte
stéttlausra. Sama gerdist 4 alpj6dlegum kvennadegi. P4 er bardtta kvennanna

sett { sterra samhengi og par skynja ad per eru ekki einar.

Stéttarfélag kvenna

Stéttarfélag kvenna sem SAM kom 4 laggirnar er pad fjolmennasta med
2.430 félagskonur. [ vetur st6d félagid fyrir premur ndmskeidum um
menntun ungra kvenna sem 109 konur séttu. 63 konur séttu ndmskeid
um kosningar og 70 séttu fund par sem kosid var { stjérn og nefndir félags-
ins. [ kjolfarid var haldid leidtogandmskeid fyrir 30 konur sem kosnar voru.
Prji ndmskeid voru haldin fyrir nyja félaga. Ndmskeidin hafa 61l pad mark-
mid, med mismunandi adferdum og dherslum, ad efla konur. Mikil fraedsla
fer fram um st6du kvenna, pjédskipulagid, log og rétt, og pann 6rétt sem
par eru beittar { daglegu lifi og heftir framgang peirra. Farid er med madr-
um og stilkum yfir helstu pytti sem stilkur steypast { og hvernig megi
afstyra pvi. Margir foreldrar vilja frekar ad bornin vinni fyrir svolitlum
tekjum, frekar en engum. SAM vinnur gegn pessu. Stdlkur eru oft giftar
dn sins sampykkis, allt of ungar. Missi par eiginmenn sina er peim dtskuf-
ad en ekklar mega gifta sig aftur og eiga sér lif prdtt fyrir makamissi. Konur
fd legri laun en karlar, SAM segir meirihluta kvenna vannardan og pess
vegna mdttlitinn, og lengi m4 telja. A ndmskeidum stéttarfélagsins eru
kynntar fyrirmyndir, innlendar og erlendar, og stilkur og konur hvattarog
peim kennt ad setja sér markmid, stefna hdtt og vera prautseigar. Konurnar
lzera ad méta sér stefnu innan stéttarfélaganna, skrifa dskoranir til stjérn-
valda, tala 4 fundum og standa fyrir mdli sinu-gagnvart opinberum starfs-
monnum. Farnar voru kynnisferdir med 15 leidtoga kvennanna { énnur
hérud tl ad kynnast starfi kvenna par. Pad var mikil hvatning.
Stéttarfélagskonur spara reglulega og veita ldn tr sjédi sinum en fdtekir
eiga ekki kost 4 pvi annarsstadar.

Stéttarfélag frumbyggja

SAM stofnadi til stétearfélags frumbyggja til ad pess ad peir ttu audveldara
med ad szkja rétt sinn til hins opinbera. Félagar eru 674. Frumbyggjarnir
hafa um aldir lifad hirdingjalifi en adstedur til pess versna med auknum
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mannfjdlda og landprengslum. A3 mati SAM purfa frumbyggjar ad taka
sér fasta busetu til pess ad geta sent bornin sin 1 skéla, skipulagt bardttu sina
{ verkalydsfélsgum og notid réttinda sem hid opinbera bydur adeins félags-
bundnu félki. Félag frumbyggja hélt 4 starfsdrinu fimm ndmskeid um
mannréttindi. Meginmarkmid félagsins er ad n4 til peirra sem eru d4naud-
ugir { vinnu, vekja p4 il vitundar um st6du sina og hjdlpa peim ad greida
skuldir og losna. Efni ndmskeidanna er sveigt ad markhépnum hverju
sinni, ungu félki, konum og bléndudum hépum. Fagfélk er fengid til
freedslunnar og hamrad er 4 pvi sama aftur og aftur. Péte f6lk hrifist med
hefur aldaléng kigun, mann fram af manni, gert f6lk undirgefid og
hlédregt. Ad mennta bornin er grunnatridi, halda sig frd ldnum gegn
vinnu pegar f6lk hefur verid leyst ar 4naud, lera 4 16g og reglur og leidir til
ad nd fram kréfumdlum sinum, efla sjdlfstraust, allt eru petta mikilveg
langtimamarkmid tekin { smerri skrefum. Folkid er hvatt til ad leita sér
annarrar vinnu en { mursteinagerd, sykurmyllum og steinndmum sem allt
er erfidisvinna vid heilsuspillandi adstedur. Eitt ndmskeid var haldid fyrir
konur um heilsu og hreinleti. Frett var um kynproskaskeidid og hvernig
metti freda detur um pad. Brynt var fyrir pdtttakendum ad kynproski
veeri ekki dvisun 4 ad ni metti gifta stilkurnar. Per ttu enn langt { land
med ad verda tilbdnar { hjénaband og barneignir. Bent var 4 naudsyn pess
ad fara reglulega til leknis 4 medgongu, talad um bélusetningar, naudsyn
pess ad ldta skrd badi fedingar og andldt til pess ad eiga rétt 4 opinberum
bétum { tengslum vid pad. A hverju 4ri eflist félk og fleiri verda ferir um
ad taka pdtt { krofugdngum, reka mdl 4 opinberum skrifstofum og
moétmela éréeti. Tiu leidtogar fengu fraedslu um pjénustu hins opinbera,
styrki og tryggingar sem standa félki til boda. 44 leidtogar séttu tveggja
daga ndmskeid { ad leida starf verkalydsfélaga. Einn hluti pess er ad skipu-
leggja krofugongur. Ein ganga var farin, til ad fd fleiri frumbyggja til ad
taka pdtt { bardttunni, benda stjérnvéldum 4 £6lkid sem vidsemjendahép
og til ad krefjast pess ad allir fengju nafnskirteini, skriflega stadfestingu 4
landskikaeign sinni og afsldttarkort fyrir naudsynjavérum. Um 2.000
frumbyggjar féru { gonguna. Ungt félk { féldgunum fékk freedslu um gédar
fyrirmyndir dr sinum pjédfélagshdpi. 64 born frumbyggja og pvottafélks
dvoldu prjd daga { sumarbidum til skemmtunar og fradslu.

Stéttarfélag pvottamanna

Dvottafdlk er legst sett allra { fléknu og rammgerdu stéttakerfi Indverja.
SAM hoéf starf 4 medal peirra til pess ad efla med peim samtakamdtt { gegn-
um verkalydsfélog. Opinbera kerfid gerir rdd fyrir adild félks ad stéttar-
félogum og veitir peim ymis réttindi { gegnum pau. Peir sem hafa stadid
fyrir utan fél6g hafa pvi farid 4 mis vid pau. Stéttarfélag pvottamanna sem
{ eru 341 félagi, st60 fyrir fjérum ndmskeidum 4 starfsdrinu { samvinnu vid
SAM. Voru pad mannréttindandmskeid og pjdlfun fyrir gamla og nyja
félagsmenn. Raudur prddur er freedsla um st6du stéttlausra og sér i lagi
pvottamanna, 16g, rétt og leidir Gt ur fdteke. Mikil dhersla er 16gd 4 ad
pvottafélk standi hart 4 pvi ad piggja ekki mat ad launum fyrir vinnu held-
ur fdi greitt { peningum. Ein pvottafjélskylda m4d sin litils { pvi en taki



nokkrar sig saman, med SAM ad bakhjarli, gengur pad betur. P4 verdi
stéttlausir ad standa saman sem bardttueining og ldta rig 16nd og leid péte
mismunandi undirstéttir séu innan peirra vébanda. Fullordnum og bérn-
um er gerd grein fyrir pvi ad menntun ungu kynslédarinnar sé eina leidin
til ad nd vidvarandi drangri { bardttunni. [ gegnum sjélfshjdlparhdpa stéee-
arfélagsins styrkir félk hvert annad og hvatt var til stofnunar fleiri slikra
hépa. Par midlar félk reynslu og hvatningu medal annars til ad leita
annarra starfa en pvotta. Med fredslu SAM og studningi, porir pvottafélk
& meir ad takast 4 vid opinbera starfsmenn og krefjast réttar sins. A pessu
dri tokst hépi pvottafélks til deemis ad f4 dthlutad landi til 4dbddar sem hid
opinbera hafdi neitad peim um { draradir af pvi einhverjir dhrifameiri
ho6fdu Shag af pvi. Kraftpvottahusid (Power Laundry), sem félagid rekur,
gengur vel. Allir eru bunir ad lera vel 4 pvottavélarnar og fyrirtekid er
rekid 4 sléttu. Enn sem komid er hefur pé ekki verid hegt ad greida dt ard.
Pvottahtsid audveldar pvottafélki vinnuna, gerir pvi kleift ad vinna sjdlf-
steett fyrir fleiri og feerir pad ner tekniveddum ndtimanum.

Leysingjar i Arpakkam og nagrenni

Undanfarin dr hefur SAM unnid med hépi félks sem vann prelavinnu {
einangrada porpinu Arpakkam. Félkid vann { steinndmu og var ekki hleypt
tt af svedinu. SAM fékk visbendingu um petta og { kjslfarid var f6lkid
leyst tr dnaud og fjolda ndma { ndgrenninu lokad par sem par hofdu ekki
starfsleyfi. Vid ték ad byggja f6lkid upp og gera pvi kleift ad vinna fyrir sér
4 annan hdct. A pessu dri fékk f6lkid margvislega fredslu 4 nimskeidum og
studning. Aherslan er 4 mannréttindi, heilsu, pjdlfun til ad geta s6tt um
onnur storf og svo audvitad skélagdngu barnanna. Mannréttindi pessa
héps hafa verid litilsvirt og sjdlfsdgdustu mdl fist seint og illa { gegn. Til
demis purfa allir {bdar Indlands ad eiga persénuskilriki sem medal annars
gefa peim réttindi { kerfinu. Til ad fd pessi skilriki, stadfestingu 4 pvi ad
félkid eigi sinn jardskika til ad byggja sér hus, afsldttarkort til ad kaupa
naudsynjar og fleira sem hid opinbera gefur t, parf hins vegar hvert
banaskjalid 4 fetur 6dru til yfirvalda. Adri stéttir stunda pad ad taka land
af pessum hépi, hirda kofana peirra eda eydileggja. Ekkert fast 4n pess ad
muta. Pvi hefur félk ekki efni 4. SAM neitar ad miita en stydst vid l6g sem
eru til pétt ekki hafi skapast hefd fyrir pvi ad fylgja peim. SAM hefur leyst
fijslda folks dr dnaud og pad parf stoduga hvatningu til ad halda sér frd
lénum eda fyrirframgreidslu launa svo pad lendi ekki aftur { 4naud. Lifid
verdur sidur en svo audveldara ad fengnu frelsinu. Alls stadar eru vindmyll-
ur. En SAM veitir alla mégulega adstod, starfsmenn samtakanna herja 4
opinberar skrifstofur, f4 opinbera starfsmenn, oft hdtt setta, til ad koma 4
vettvang og kynna sér mdlin af eigin raun. SAM veitir 16gfrediadstod og
nytir fjélmidla til ad vekja athygli 4 seinagangi stjérnvalda. Fo6lkid {
Arpakkam parf einnig mikla fredslu um heilsufar og heilbrigdispjénustu,
einkum konur vegna barnsburdar. Félkid vill alls ekki fara til lekna, treyst-
ir alfarid 4 grasalekna sem rdda vid sumt en annad ekki og skottulzkna sem
geta verid lifsheettulegir. Vid eftirlit { vetur reyndist margt ungvidid bl6dlit-
i0 og magasdr voru algeng hjd eldra félki. Ungt f6lk fékk pjdlfun til ad hefja
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storf 4 nyju svidi, til demis ad gerast bilstjérar { fyrirtekjum, skera dt { tré
ymsa nytjahluti, selja blém, bua til sdpur, hoggva eldivid eda selja fot. Inn
{ pessi meginmarkmid fléttast sjdlfstyrking, drédur gegn tébaki og notkun
orvandi grasa. SAM rekur forskdla fyrir bornin 4 pessu svadi og mikinn
drédur fyrir pvi ad foreldrar sendi bérnin { almenna skéla en taki pau ekki
med 4 vinnustad. Sérstaklega eru steinndmurnar hettulegar bornum, egg-
hvasst grjét, sprengingar og steinryk.

Umbhverfisvernd

SAM hefur haldid dfram bardttu sinni fyrir verndun vatns, til drykkjar og
jardrektar. Samtokin segja stjornvold { Tamil Nadu-fylki einstaklega
dhugalaus um préun vatnsmala, élikt ndgrannafylkjum. Par til fyrir um 6ld
sidan var jafnt rennsli { stéru dm svadisins en hefur pad nu breyst pannig
ad mest er 4 timum monsdnrigninga og mun minna annars. Ain Palar
hefur verid { brennidepli bardttunnar enda hefur hin séd stérum hluta
Tamil Nadu-fylkis fyrir vatni um aldir. Purrir drfarvegir hafa opnad
stjérnvoldum og einkafyrirtekjum leid til sandndms. Alpjédafyrirtaeki 4
svedinu eru stérir kaupendur. Vid petta nar vatn ekki ad siga { gegnum
sandinn og bindast jardvegi heldur rennur sterri hluti pess burt til sjgvar.
Grunnvatnsbord hefur lekkad og sjor prengt sér inn sem hefur eydilagt
jardveg og gert vatn 6drykkjarheft. Ofnotkun stérfyrirtekja { landbinadi
og gosdrykkjaframleidenda hefur einnig dregid ur vatnsframbodi. Bendur
hafa misst lifibraud sitt, atkomu félks verid 6gnad og mannréttindabrot
framin til ad vernda vidskiptahagsmuni. SAM hélt dfram andéfi gegn pessu
me0 vidvarandi prystingi 4 stjérnmdlamenn, samvinnu vid verkfredinga og
adrar hjédlparstofnanir. SAM vill f4 stiflur { dna til ad auka stodugleika og
endurnyjun grunnvatns, ad fyrirmynd ndgrannafylkja. Fredslumyndin um
dna Palar sem SAM Iét gera var synd { tugum porpa og skéla i vetur. Pannig
vill SAM virkja almenning { bardttunni. SAM efndi til redukeppni og
teiknisamkeppni um mélid { premur grunnskélum. Framdmoénnum var
bodid ad sjd og heyra afraksturinn og voru peir sem ad komu dnagdir med

vakninguna.

Folksbankinn

Einn pdttur { starfsemi stéttarfélaga SAM er ad kenna félki ad spara. Pegar
sparnadur nar dkvednu marki md veita ldn 4 minnihdttar voxtum, til
atvinnuskopunar eda einkaparfa. Na hefur pessi sparnadur verid samein-
adur { Félksbankann. 3.445 manns leggja inn { bankann og fram ad pessu
hafa 174 fengid ldn. Pau hafa ordid til ad auka félki por og tri 4 hefileika
sina til ad skapa sér atvinnu og komast dfram { lifinu. Sérstaklega hefur
bankinn aukid méguleika kvenna. Félkid 4 ekki kost 4 almennri banka-
pjonustu sakir ficaekear.



Sameinada indverska kirkjan

Skélar og heimavist

Sameinada indverska kirkjan, United Christian Church of India, { Andhra
Pradesh-fylki hefur starfad { um aldarfjérdung ad pvi ad hjdlpa fiteku f6lki
og bornum peirra med skélastarfi 4 nokkrum st6dum, spitalarekstri og
matargjéfum. Hjdlparstarfid hefur stutt samtékin ner allan pann tima med
pvi ad kosta born { skéla samtakanna og 4 heimavist, med stoku studningi
vid spitalann og af og til kostad byggingu og vidhald. Hjédlparstarfid er einn
staersti styrktaradili samtakanna. A pessu starfsdri styrkti Hjélparstarfid,
med studningi fésturforeldra, alls 415 bérn { premur skélum UCCI. 369
born voru styrke til ndms og dvalar 4 heimavist. 46 bérn og unglingar séttu
skéla en bjuggu heima. 253 born eru { grunnskéla en 162 bérn { fram-
haldsskéla. Hjélparstarfid greidir hluta launa dtta kennara til ad hjdlpa til
vid ad halda { reynda kennara sem gztu freistast af betur launudu starfi
annars stadar. A starfsdrinu ték Hjdlparstarfid vid teplega 50 bornum sem
Aslaug Stefinsdéttir hafdi séd um ad fjarmagna studning vid. Aslaug héf
samstarf vid UCCI 1988 og kom pvi til leidar ad Hjédlparstarfid styddi
samtokin einnig. Ur hefur ordid rdmlega tuttugu 4ra farselt samstarf.
Aslaug lést 4 starfsérinu og hafdi p4 verid gengid frd pvi ad Hjélparstarfid
teki vid bornum hennar og styrktarforeldrum sem henni tengdust.

Bornin eiga 6ll sameiginlegt ad hafa buid vid algjéra 6rbirgd og mérg
pekkja prelavinnu { grjétndmum, 4 tehdsum, vid vefnad, 4 verkstedum, {
mursteinagerd og fleiru vid émannudlegar adstedur. Flest bornin eru 4
Emmandtelskélanum { porpinu Kethanakonda. Nokkur eru { Janet English
Medium School, yngrideildaskdla 4 sama stad, par sem kennt er 4 ensku og
loks stydur Hjdlparstarfid ungmenni { idn-/verkpjdlfunarskéla samtakanna.
UCCI bydur upp 4 tv6 fyrstu dr framhaldsndms 4 stadnum. I gegnum
samtokin er hagt ad stydja ungmenni dfram til ndms { 6drum skélum.
Emmandelskélann szkja alls um 700 heimavistarnemendur 4 aldrinum
5-17 4ra. Skélinn er vidurkenndur og fylgir ndmsskrd fylkisins. 22 kenn-
arar eru vid skélann. Kennt er 4 telugu, mdli héradsins. Skélahus eru hrein-
leg med helsta skélabtinadi péte ekki allar stofur séu binar bekkjum og
bordum. Kemur 4 méti hvad pjédin er von ad athafna sig 4 gélfinu.
Séritbunar stofur eru fyrir ndttdru- og edlisfredi. Léd er snyrtileg med
nagt rymi til leikja. A heimavistum sofa bérnin { kojum eda 4 dynum 4
golfinu. Pau eiga hvert sinn kistil til ad geyma eigur sinar. Vegna fjélgunar
nemenda hefdi purft ad stzekka heimavistir en fjdrskortur hefur komid { veg
fyrir pad. Pad er évidunandi til lengri tima en 4 sama tima vantar fé til
vidhalds. Hjdlparstarfid hefur ekki getad ordid vid beidni par ad ldtandi. T
skélanum f4 bérnin prjdr mdltidir 4 dag og eftirmiddagskafti. Pess er geett
ad mdltidir séu vel samsettar af naudsynlegum naringarefnum. Bérnin
matast sitjandi { beinum r6dum 4 gélfinu og nota eigin disk sem pau pvo
og geta milli mdla. Eftirlit er med heilsu barnanna 4 spitala samtakanna.
Vari veikindi lengur en 3-4 daga eru bérn pé send heim { umsjd foreldra

sinna. F4 bérnin send lyf med sér heim. Verdi slys er hldd ad vidkomandi
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4 spitala samtakanna en eftir pad eru bérn send heim medan pau eru ad nd
sér ad fullu. Pannig er sjakrakostnadur ad mestu greiddur. Bérnin 4 fatn-
ad og skéladét 4 hverju dri. Tiu starfsmenn auk kennara eru vid skélann til
ad sinna bérnunum utan kennslu. Peir kenna umgengni, hjdlpa vid heima-
leerdém og undirbining fyrir préf, kenna um samfélagslegar skyldur og
fleira. Peir veita grunnrddgjof og studning péee ekki sé um faglega sélfradi-
eda félagsrddgjof ad reda. Mikid er um dans, song, leiki og leiklist. Traarlif
er dberandi vid skélann, enda samtokin kristileg. P6 er haldid upp 4 ymsar
hdtidir hindda og engin skilyrdi eru um ad bérn gerist kristin { skélanum
né er valid inn { skélann 4 forsendum triar. Foreldrar koma og bidja um
skélavist fyrir bornin. Einnig szkja porpsleidtogar og adrir um pldss fyrir

hénd bdgstaddra fj6lskyldna.

[slenskir styrktarforeldrar

Hjélparstarfid tryggir greidslur fyrir dkvedinn fjolda barna og leitar svo til
styrktarmanna um framldg. Petta er gert til pess ad styrktaradilar purfi
aldrei ad dkveda hvort barn kemst { skéla og heldur ekki ad bera dbyrgd 4
pvi ad barnid verdi sent heim purfi peir ad hetta studningi. Petta fyrir-
komulag tryggir stodugleika { skélagéngu barnanna. I vetur var um 130
bornum 6rddstafad til fésturforeldra og greiddi Hjdlparstarfid pvi fyrir pau.
Upph®d sem foreldrar greida var sidast hekkud 2009 en pyrfti ad hakka
aftur vegna gengismunar og verdhzkkana 4 Indlandi. Fésturforeldrar f4
drlegar upplysingar um ndmsdrangur, nyja mynd og jélakvedju. Peir geta
skrifad barninu og sent pvi smdgjafir. Bérnin eru pé fast ordin svo géd {
ensku ad pau geti svarad frd eigin brjésti fyrr en pau eru ordnir unglingar.
En menntun byr med bérnunum pad sem eftir er og hefur margvisleg dhrif
4 moguleika peirra og dkvardanir { lifinu sem munu hjélpa peim til ad lifa
farsella lifi en ella. Vakin er athygli 4 pvi ad pétt Indverjar sem pj6d, hafi
bid vid gédan hagvoxt og séu ad morgu leiti mjog framarlega { samfélagi
pjédanna pd er par gridarleg stétraskipting og mismunun sem ekki hefur
tekist ad leidrétta. Um 200 milljénir manna tilheyra hinum stéttlausu eda
6snertanlegu. Petta f6lk hefur ekki notid gdéds af meiri hagvexti og er
markhépur adstodar Hjdlparstarfsins.

Epiopia

Arid 2010 lauk fyrsta samningstimabili verkefnis Hjdlparstarfs kirkjunnar
{ Epidpiu um tryggara lifsvidurveri {bua { Jijiga-héradi. Heildarframlag til
verkefnisins 4 rimlega priggja dra timabili, nam teplega 1.220.000 USD
og var petta stersta erlenda verkefni Hjdlparstarfsins. Hjdlparstarfid greiddi
40% dsamt pvi ad sjd um eftirlit og skyrslugerd. Préunarsamvinnustofnun
[slands styrkti verkefnid um 60%. Framkvemdaradili var Litherska
heimssambandid og Epiépiska evangeliska Mekane Yesus-kirkjan. Markmid
verkefnisins var ad n4 til 24.500 manns { 10 ,kebeleum® eda porpsklosum.
Verkefnid héfst 4 miklum purrkatimum og purfti ad veita neydaradstod
4dur en sjélft verkefnid komst { gang. Einnig purfti ad taka 4 peim vanda
ad { gegnum 4rin var f6lk ordid hdd neydaradstod frd stjérnvoldum og bjdst



vid gjofum { stad pess ad purfa ad taka pdtt { verkefninu. Nokkurn tima ték
ad yfirvinna pad. Pad setti einnig svip 4 verkefnid ad vegi vantadi til
afskekktustu porpanna og jardvegur var mjog gryttur og erfitt ad grafa fyrir
vatnssdfnunarprém sem voru kjarni verkefnisins og forsenda annarra pdtta.
Ur pessu var p6 unnid og drangur hefur ordid gédur. Yfirleitt nddist drang-
ur umfram detlanir péee ekki nedist ad ljika 6llum pdtcum.

Markmid voru fimm og snertu vatn, jardrzke, réttindi kvenna, heilsufar
og samvinnu vid stjérnvold. Verdur hér gerd grein fyrir helstu pdttum yfir

allan liftima verkefnisins.

1. AJ tryggia ibiium adgang ad hreinu vatni til neyslu, raktunar og skepnu-
halds.

A drunum 2008-2010 voru haldnir 292 samrddsfundir { 6llum kebeleum,
eda porpsklosum, med ibtium og opinberum starfsménnum. Tilgangurinn
var ad skipuleggja vatnséflun og virkja alla til samvinnu. Hefdbundin
vatnsoflun 4 pessum sl60um er pannig ad félkid grefur djipar og vidar
prer sem kalladar eru birkur og { per rennur yfirbordsvatn 4 rigningartim-
anum. Gerdar voru rannséknir 4 10 stddum um vanlega stadsetningu
birknanna og haldnir 10 kennslu- og hvatningarfundir vegna vantanlegrar
birkugerdar. 12 birkur voru svo gerdar 4 liftima verkefnisins. Par af voru
tveer umfram deetlun vegna hagraedingar, stadsettar { porpum utan vébanda
verkefnisins. Prernar eru sterri en félk var vant ad gera og dugar vatnid {
3-4 minudi { stad 2-3. [ hverju porpi er priggja manna vatnsnefnd.
Nefndarmenn leerdu um nytingu vatnsaudlindarinnar, fengu pjdlfun og
verkferi til vinnunnar. Verkfeerin mdttu ibdar nyta sidar til ad gera fleiri
birkur, fyrir eigin reikning. Vatnsnefndirnar sjd um vidhald birknanna og
freeda og styrkja porpsbua { breyttum hreinletisvenjum. 264 fundir voru
haldnir um hreinleti og sjukdéma. Par sem drykkjarvatn 4 pessu svadi er
yfirbordsvatn var enn nokkud um pd. Badi gegnum verkefnid og opinbera
starfsmenn geta ibuar keypt hreinsitéflur. Par eru nyjung og sifellt betur
gengur ad fd f6lk til ad nota par. Fjoldi félks segir frd gédri reynslu sinni
af peim og minni veikindum { fjslskyldunni. A liftima verkefnisins voru
haldnir 264 fundir um til deemis geymslu vatns og medferd pess heima,
hvers vegna tti ad nota kamra og hvar tti ad stadsetja pd og mikilvegi
handpvotta. Fyrir framkvemdir verkefnisins pekkti félk ekkert til kamra.
Med tilkomu birknanna verja konur og stilkur minni tima { ad szkja vatn,
timi gefst til annarrar tekjuskapandi starfsemi um leid og heilsa batnar og
kraftur til vinnu verdur meiri. Samhlida birkunum voru gerdar sérstakar
prer fyrir skepnur sem hefur dregid mjog tr sjikdémasmiti af peirra vold-

um.
2. AJ styrkja landbiinad; jard- og bifidrrakt og vernda audlindir.
Samvinna og samdbyrgd 4 framkvaemd préunarverkefna hefur vida skilad

gédum drangri. Hefur svo verid { pessu verkefni { rikum meli. Samrddsfundir

ibda, opinberra starfsmanna og starfsmanna verkefnisins um jardraekt og
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skepnuhald voru 241 4 timabilinu. Par var tekid 4 mélum sem ibdar t5ldu
mikilvag, séd til pess ad sameiginleg syn styrdi adgerdum og ad 6llum veeri
lj6st hvada hlutverki hver og einn tti ad gegna. Samhlida voru haldnir 70
fundir til ad f4 bendur tl ad skipuleggja sig { hépa sem vinna saman ad
markmidum. Urdu til 60 hépar sem var 20 umfram dztlun. Adur en farid
var { kennslu og framkvemdir voru gerdar forkannanir 4 dstandi bithaga og
vatnsbéla 4 10 svedum undir verkefninu. I kjolfarid fengu 4 timabili verk-
efnisins 304 bendur kennslu { sex skipti { betri adferdum vid rektun og
sjélfbeerri nytingu audlinda. Medal annars voru lagdir 60 km af steinveggj-
um til ad stodva yfirbordsvatn og binda jardveg. Pad skiladi sér { miklu
minni jardvegseydingu ad mati manna. Farid var med bendum yfir drstida-
bundin verk s.s. ad undirbua jardveg fyrir sdningu, ad s 4 réttum tima, ad
safna vatni, medferd illgresis, preskingu, geymslu afurda og fleira. Peir
fengu b2di fre purrkapolnari og fljétsprottnari tegunda og ny tdl. Par 4
medal var ny tegund pléga fyrir purrar adstedur og preskivélar sem stytta
vinnutima til muna. Framfarir hafa 0rdid { rektun sem skila meiri uppskeru
og betri nytingu 4 henni. Bendur nyta einnig timann betur milli uppskeru
og sdningar en 4dur og vinna sér { haginn. 64 bendur féru { vettvangsferd-
ir til ad vikka sjéndeildarhringinn. Par sem sjikdémar og snikjudyr eru
helstu vandamdlin vid skepnuhald og framleidni ldg 4 svadinu voru haldn-
ir fundir par sem 745 ibdar fengu fredslu um dyrasjikdéma og varnir gegn
peim. Par var einnig upplyst um pjénustu sem 142 dyraleknalidar veita.
DPeir voru pjélfadir { gegnum verkefnid og fengu naudsynleg tdl og teeki. All
nokkud hefur dregid dr sjakdémum og skepnufelli vid pessar adgerdir. Til
ad auka likur 4 sjélfberni { verkefninu er samstarf vid opinbera starfsmenn
og sampetting vid detlanir héradsyfirvalda mikil. Opinberir starfsmenn
eru vanbunir tekjum og pekkingu og nd ekki til allra svaeda verkefnisins.
Pvi var dkvedid ad bjéda starfsmonnum peirra upp 4 eitt ndmskeid 4 4ri.
Jardraktar- og dreifbylissvid héradsskrifstofunnar valdi 86 starfsmenn til
ad taka pdtt. Voru peir afar dnzgdir med ndmskeidin og h6fdu margir 4
ordi ad peir hefdu aldrei fyrr 4 starfsferli sinum farid 4 ndmskeid.

3. AJ styrkja efnabag og réttindi kvenna.

299 fredslufundir voru haldnir til ad hvetja til pess ad konur yrdu virkir
pdtttakendur { frampréun svadisins. Peim var einnig ®tlad ad vekja og
vidhalda umredu um skadlegar hefdir eins og umskurd kvenna, HIV/
alnemi og gildandi 16g sem varda konur og bérn. Vart hefur ordid
vidhorfabreytinga til hins betra medal annars { aukinni pdtttoku kvenna {
fundum porpsbtia og med auknum samskiptum peirra vid starfsmenn
verkefnisins. Einnig fjolgar sifellt konum sem skrd sig 4 ndmskeid og taka
upp eigin atvinnurekstur sem hvort tveggja bendir til meira sjdlfstadis
peirra. Haldin voru ndmskeid { betri heimilisrekstri s.s. um geymslu matar
og vatns, hreinleti { og umhverfis kofann og fleira. Peer lerdu ad bua til
sparhl6dir fyrir eldamennskuna sem sparar eldivid, timann sem fer { ad
finna hann og hlifir umhverfinu. 279 konur séttu ndmskeid { ad greina

atvinnutekiferi, um mikilvegi sparnadar, endurgreidslu ldna og ad auka



vidskipti og fera ut kviarnar pegar par ad kemi. Par sem fitekir hafa
yfirleitt ekki adgang ad ldnsfé eru moguleikar peirra til ad skapa sér atvinnu
og auka tekjudryggi sitt mjog takmarkadir. Pess vegna veitir verkefnid lin
og pad fengu 183 konur 4 timabilinu. Ldn er veitt eftir dkvedid sparnadar-
timabil kvennanna. Per skipuleggja sig { hépa og er hver og einn samdbyrg-
ur fyrir ldni allra { hépnum. Samt er hver kona med sitt verkefni. Petta
tryggir betur studning innbyrdis og hvetur til gédra skila.

4. Ad bata heilsu tbita med sérstoku tilliti til HIV/alnemis.

Pétttakendur { verkefninu og samfélagid allt 1idur fyrir alneemisveiruna par
sem pad eru peir sem standa undir atvinnulifinu sem veikjast. Pvi er pad
stér pdetur { verkefninu ad freda f6lkid og draga dr dhattuhegdun. Pegar
leid 4 timabilid voru smitadir fengnir til lids { bardttunni. Syna purfti f6lki
ad { peirra samfélagi fyrirfyndist smitad f6lk en margir tridu ekki ad svo
veeri. Hinir smitudu gdtu einnig veitt betri svér vid ymsum spurningum en
peir sem ekki h6fdu reynt 4 eigin skinni. 1.500 bolum med slagordum var
dreift til ad vera stddug dminning. 123 opinberir starfsmenn séttu
ndmskeid verkefnisins um mikilvagi pess ad sampaetta HIV-mdlefnid
ollum adgerdum { samfélaginu og dhrif HIV-smits og veikinda 4 préunar-
markmid landsins. Farid var { mikilvagi pess ad bjéda upp 4 HIV-préf og
hvetja félk til ad fara { pau og fd rddgjof og adstod greinist pad jakveatt. 56
yfirsetukonur sem sinna pdtttdkuporpunum séttu némskeid, { samvinnu
vid héradsyfirvold. Farid var { moguleika ndtima tekni vid barnsfdingar,
hvad per getu rddid vid og hvad ekki, hreinlati vid fedingar og fleira. Badi
konur og karlar voru dnegdir med framfarir yfirsetukvenna og fannst peim
pau bda vid miklu meira 6ryggi ad pessu leyti. Verkefnid byggdi litla
heilsugaslustod med télum og tekjum til ad studla ad betri heilsu pdtctak-
enda { verkefninu og { nerliggjandi porpum. Henni fylgir stér vatnstankur
og métorhjdl til ad sinna dtkollum, sekja folk eda sekja lekni. Stjérnvold
kosta eitt stddugildi hjukrunarlida.

5. Ad styrkja ,kerfid“ — leidtoga og opinbera starfsmenn til ad veita pjonustu.

Verkefnid st6d ad 284 fundum par sem f6lk var vakid til vitundar um
mikilveg mél og peim gefid takiferi til ad reeda pau. Farid var yfir mdl eins
og tregdu { opinberri pjénustu, étimabeerar giftingar, brottndm kvenna til
giftinga, ad ekkjur skuli ganga til annars karlmanns { fjolskyldunni,
umskurd og ad skera ufinn dr bornum med Shreinum dhéldum og fleira.
Slikir fundir pykja besta leidin til ad nd fram hugarfarsbreytingum. 417
manns séttu fundina sem haldnir voru allt timabilid. Auk {bda voru par
fulltrdar opinberrar pjénustu, réttarkerfisins og sharia-démstdlanna,
l6greglu og fleiri. Félkinu tékst ad reda mdlin pannig ad allar upplysingar
kemu fram og pad gat { kjolfarid séd ad mest af pessum hefdum fara gegn
landslagum og eiga sér enga stod { traarritum. Nddist breid samstada um
ad upplysa pd sem gerdu pessa hluti og f4 pd ofan af peiim. Dregid hefur ¢r
tilvikum par sem skadlegum venjum er vidhaldid. Til ad stydja vid fram-
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kvaemdir og préun { héradinu var innleidd hugmynd um hépa sem kaemu
ad mélefnum vardandi heilsu, menntun, landbiinad og umhverfi, skepnu-
hald, kynjamadl og vatn. Petta var nyjung sem félk ték vel { enda finnst félki
ad pad hafi meiri moguleika 4 ad hafa dhrif 4 pjénustu vid sig med pvi ad
leggja eitthvad 4 méti. Markmidid var ad stofna 50 hépa en dhugi var slik-
ur ad peir urdu 60. Samhlida pessu st6d verkefnid fyrir pvi ad starfsmenn
pess og opinberir starfsmenn gerdu konnun og leggdu mat 4 pad hvers
vegna opinber pjénusta vid ibua skiladi sér ekki sem skyldi. A grunni
skyrslu um petta var haldinn tveggja daga fundur um méogulegar lausnir.
Samstada var um ad fera per inn { verkdetlanir framtidarinnar ad eins
miklu leyti og unnt var. Fjoldi annarra ndmskeida var haldinn fyrir opin-
bera starfsmenn 4 élikum svidum, t.d. um hvernig eigi ad virkja félk til
pdtttoku og valdefla pad og um nyja tekni { jardrekt 4 purrkasvedum, um
pusaldarmarkmidin og markmid stjérnvalda. Tengslanet HIV-smitadra og
alnemissjakra fékk tvar fartolvur og prentara til ad geta betur tekid pdtr {
freedslu- og forvornum 4 vegum verkefnisins. Opinberar skrifstofur fengu
studning til ad sinna sinu starfi s.s. vélhjél til ad nd til fjarlegra porpa,
béluefni fyrir dyr og leekningatdl, tolvur, prentara, myndavél, skrifstofu-
husgdgn, isskdp og fleira. AJ lokum fengu sérstakir sjdlfbodalidar hjd hinu
opinbera sem vinna mikid tengslastarf vid ibda, pjdlfun. Fjérar fundahrin-
ur voru haldnar og fjallad um leidir til ad virkja f6lk til pdttesku, leidir til
ad fd alla til ad tjd sig og leita lausna. Allt petta hefur leitt til pess ad allir
adilar vinna nu ut frd sama skilningi 4 vandanum sem vid er ad etja og
deetlanir og adgerdir eru meira { takt. Pjénusta hins opinbera hefur batnad.
Hjdlparstarfid sampykkti nyja verkefnadeetlun fyrir 2011-2013. Markmid
eru pau somu en umfang heldur minna eda um 200.000 USD 4 4ri.

Malavi

Hjélparstarfid styrkti verkefni um vatnséflun og betra lifsvidurveri sjdlfs-
purftarbenda { Malavi um 130.000 USD. Framkvemdaradili var
Evangelical Lutheran Development Service (ELDS). Verkefnid var unnid
{ Chikwawa-héradi, { 37 porpum. Petta eru 952 heimili par af 45% undir
stjérn kvenna, 32% undir stjorn karla og 23% eru heimili munadarlausra
barna. Markmid eru fimm; 4 svidi samstarfs vid opinbera adila, vatnsofl-
unar, medferdar audlinda, neringar, fedudryggis og skepnuhalds, HIV /
alnzmis og kynbundins ofbeldis.

1. AJ auka getu dlikra opinberra adila til ad vinna ad vatnsiflun og nytingu
vatns til betra lifsvidurveris.

Fundir voru haldnir med ymsum hépum til ad freeda og auka samstarf adila
4 svadinu. Var nar jafnt hlutfall karla og kvenna 4 fundunum. Ibdar fengu
tekiferi til ad reeda saman, greina vandamdl vardandi vatn og finna leidir
til lausnar peim. Opinberir starfsmenn, porpsleidtogar og f6lk { vatns- og
hreinletisnefndum porpa vann saman undir stjérn verkefnisins til ad fred-

ast um hlutverk hvers og eins, opna samskiptaleidir og auka samstarf.



Sérndmskeid voru haldin fyrir f6lk { préunarnefndum um mannréetindi
tengd adgangi ad vatni, landslog og reglur um vatn, og naudsyn 4 ad
umgangast audlindina 4 sjélfbaeran hict. Arangurinn er sd ad félk hefur
ordid miklu virkara { préun svadisins. Félk { vatnsnefndum er ordid
medvitadra um hlutverk sitt og hvernig pad 4 ad haga samvinnu vid adra
sem koma ad préun 4 svedinu. Pad er hefara { ad méta stefnu fyrir sitt
porp, skipuleggja adgerdir, fylgjast med og meta framvindu og drangur.
Ibdar eru medvitadri um réttindi sin til vatns bzdi sem mannréttinda og
sem réttinda {bda landsins. Pad er mikilvegur lidur { ad gera adstodina
réttindamidada { stad pess ad hafa adgerdir einungis parfamidadar. Félkid
veit nd hvernig pad 4 ad bera sig ad til ad krefjast réttar sins hjd hinu
opinbera.

2. Nyjta vatn til rektunar og skepnuhalds til ad bata neringu folks.

Uppskera sjélfspurftarbenda sem verkefnid beinist ad er yfirleitt ryr.
Landkostir eru litlir og purrkar vidvarandi. Til ad baeta tr pvi eru dveitur
mikilvaegur hluti af verkefninu. Aveituland stakkadi 4 4rinu um 64 hektara
med tilkomu 20 fétstiginna pumpna. Fjérar bandafjslskyldur deila pumpu
og voru pvi 80 nyir dveitureitir gerdir. Hver fjélskylda hefur ad jafnadi 0,8
hektara fyrir sig. Einnig var reistur 18.000 litra geymir til ad midla vatni 4
akrana. Nu gefst taekiferi til ad f4 2-3 uppskerur { stad einnar. Fétstignu
pumpunum er komid nidur vid lidar stiflur, 4r eda tjarnir og vatni delt
padan. Vatnsbdl porna pé oft alveg yfir purrasta timann sem veldur erfid-
leikum vid ad auka framleidslu verulega. Félki hefur verid kennt ad bda til
lifrenan bidmassa til ad bera 4 og auka naringargildi jardvegs. Pad geta
bandur gert milli uppskeru og nastu sdningar. Pannig vinna peir fram fyrir
sig { stad pess ad vera idjulausir 4 peim tima eins og tidkast. Hirsifrejum
var dreift til 200 heimila en uppskera misférst vegna purrka. Prdtt fyrir
erfidleika hefur hagur félks batnad med freejum purrkapolnari tegunda sem
pad hefur fengid { gegnum verkefnid. 80 geitur komust { hendur 80 nyrra
eigenda og 75 afkvaemum eldri geita { verkefninu var dreift 4 jafnmérg ny
heimili. Skylda er ad gefa fyrsta afkvamid einhverjum sem ekki 4 og marg-
faldast pannig ghrifin. Starfstélk verkefnisins sér um val 4 nyjum eigend-
um. Geiturnar bita rudur af uppskeru, gefa tad til dburdar og tekjur séu
par seldar. Petta gerist 6hdd uppskeru og kjét af peim gerir matardi fjsl-
breyttara. Miklu meiri pekking er 4 skepnuhaldi fyrir tilstudlan verkefnis-
ins, bendur pekkja nu tl kynbéta og rektun gengur betur. Pritc fyrir
bélusetningar var nokkud um skepnudauda { 4r. 20 konur fengu kennslu {
medferd og geymslu matvala og pjdlfun { ad midla pekkingunni, sem par
geréu, til 300 annarra. Per lerdu einnig um naeringarefni og samsetningu
matar sem hefur skilad sér { betri naringu ibtia. Arangur af pessum peetti
verkefnisins er einnig sd ad f6lk skilur nu vel samhengi fétzktar og
umbhverfis. Pad sér hve gridarlegur dgangur er 4 audlindir eins og vatn og
jardveg. Peim hafa opnast nyjar leidir til ad nyta hvort tveggja betur. Pau
hafa lert adrar adferdir til ad auka tekjur en pessar gomlu sem voru afar

purftafrekar 4 vid, eyddu jardvegi og juku 4 afleidingar fl60a og purrka.
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Verkefnid hefur virkjad bzdi karla og konur, varpad ljési 4 vinnuframlag
hvers og eins og ytt undir samdbyrgd og jafnan rétt til ad njéta drangurs af
verkefninu. Fjoldi frésagna synir ad félk hefur meira fé milli handanna
vegna afurdasolu. Pad hefur getad keypt skélabzkur og -bininga fyrir born
sin, lyf, ljésa- og eldunaroliu, sykur, sépu og fleira og getad hafid litinn
atvinnurekstur.

3. Afla vatns til ad auka hreinleti og beta heilsu munadarlausra barna, HIV/
alnemissjiikra og aldradra.

Nyjar borholur voru gerdar drin 2007 og 2009 en { 4r var farid { vidhald
og endurbyggingu eldri brunna sem ymsir fleiri en verkefnid h6fdu stadid
fyrir. Jardvegur er hardur 4 sveedinu og parf yfirleitt ad bora eftir vatni { stad
pess ad handgrafa. Pess vegna reyndist ibium erfitt ad annast vidhald sjdlf-
ir og par sem adrir adilar h6fdu stadid fyrir brunnagerdinni var freedslu um
vidhald og pjdlfun vatnsnefnda ogt dfitt. Verkefnid sd til pess ad nefndir
voru stofnadar og veittu 20 nefndarménnum pjdlfun. Vidhaldi var sinnt 4
23 borholum sem pjéna nilegt 1900 heimilum. A pessum sl6dum hefur
ekki tidkast ad nota kamra en { gegnum verkefnid eru peir smdm saman ad
rydja sér til rams. 30 kamrar voru gerdir med 30 fjolskyldum { 10 porpum.
DPeir eru um leid synikennsla fyrir adra og allir hvactir til ad gera sér eigin
kamar. Til st6d ad gera 100 kamra en pad tékst ekki vegna skorts 4 sementi
{ landinu. Félkid gerir snilldarlega handpvottakrana med vatnsbrdsum sem
bundnir eru upp. Hand- eda fétsveif hvolfir brisanum, félk pver sér undir
bununni og sleppir svo sveifinni til ad loka fyrir vatnid. Undir, grefur félk
holu og fyllir msl. Pannig verdur ekki til pollur undir bununni sem er
kjorlendi verpandi skordyra. Sdpu og handklzdi er tyllt einhversstadar 4
brasagrindina. Arangur af pessum adgerdum er sd ad snarlega dregur dr
vinnudlagi 4 konum og stilkum sem szkja nd vatnid um skemmri veg.
Almenn heilsa batnar, framleidsla biafurda verdur meiri og atkoman betri.
EkKki sist hjdlpa pessar adgerdir HIV/alnemissjikum sem hafa veikt naem-
iskerfi og purfa ad geta g6ds hreinletis til pess ad fd sidur sykingar eda
umgangspestir. Folkid tekur alltaf pétt { verkefnunum sem skilar sér { pvi
ad f6lk finnur til 4byrgdar ad nyta og vidhalda pvi sem verkefnid kemur til
leidar.

4. Hjdlpa folki ad safna vaini og nyta til sameiginlegra nota og hlia ad
audlindinni.

Litil uppistédulén, dammar, hafa verid gerdir { 10 porpum til ad stédva
rennsli yfirbordsvatns sem eydir jardvegi og nytist ekki grédri. A fimm
stddum var komid upp bdrujdrnspokum 4 byggingar til ad safna af peim
rigningarvatni. Framleidsla { porpunum 4 gredlingum hélt dfram. 805.000
gredlingum var plantad til ad festa raka f jardvegi. Pannig er komid { veg
fyrir ad rigningarvatn renni burt 4 yfirbordinu og jardvegur haldist négu
rakur fyrir pléntur. Pessi verkefnispdttur var endurtekinn 4 hverju dri {
ollum porpunum. Tré eru valin pannig ad pau séu hradvaxta og pau megi



einnig nota sem eldsneyti pegar timabeart er ad grisja. Pad dregur tr ofnyt-
ingu 4 ndcedrulegum grédri. Pdtrtaka félks { pessum peetti verkefnisins
eykur mjog skilning 4 hringrds vatns, naudsyn pess ad vernda audlindina
og ldta af venjum sem skada umhverfid. Par sem purrkar og {169 4 vixl eru
algeng 4 svaedinu er grédursetningin lidur { ad draga tr dhrifum peirra med
betri grédurpekju. Tré eru einnig grédursett til ad veita matjurtum skugga
og girda af fyrir skepnum. Pannig falla skégrake, jardrake til framferslu og

skepnuhald vel saman og henta smdbandum einkar vel.
5. Auka jafnrétti og draga sir kynbundu ofbeldi.

Til ad auka jafnrétti er freedsla um pad tvinnud inn { alla patti verkefnisins.
Vinnuframlag kvenna er dregid fram { dagsljésid og synt fram 4 verdleika
pess midad vid énnur stdrf. Valid er { nefndir verkefnisins pannig ad bdi
kyn eigi fulltrda og badi kyn komi ad dkvardanatsku. Konur og stilkur
eru ordnar merkjanlega fdsari til ad taka pdtt { verkefnum og hafa meira
sjdlfstraust. Med umredum og samvinnu sjd karlarnir framlag peirra { 6dru
lj6si. T nefndum verkefnisins fast reynsla 4 samvinnu kynjanna sem hefur
skilad gédum drangri og nytist ut fyrir par. Til ad draga dr kynbundnu
ofbeldi voru pjdlfadir leidtogar { mdlaflokknum { hverju porpi. Verkefnid
skipuleggur drsfjérdungslega fundi med peim par sem peim er hjdlpad ad
fylgjast med drangri, meta og bata tr pvi sem parf, vardandi vitund
almennings um kynjajafnrétti og studning vid férnarlomb. Porpsleidtogar
voru einnig freeddir og pjdlfadir og peir eiga einnig drfjérdungslega fundi
med starfsmonnum verkefnisins. Einnig voru almennir fredslu- og
umrzdufundir um kynbundid ofbeldi. Ymsar leidir eru farnar til ad midla
sjénarmidum um jafnrétti. Leikrit eru vinsel par sem pau henta 6llum,
ungum, 6ldnum, lesum sem Slesum. Par er bodskapurinn ad ofbeldi gegn
konum eigi ekki ad lida. Sjénar- eda vicundarvottum beri ad stodva 6dzd-

ismenn eda segja frd svo leidtogar geti tekid 4 mdlum.

Pétt drangur ndist 4 moérgum svidum er buskapur { Chikwawa-héradi um
margt afar erfidur. Svedid er einstaklega purrt og hardbylt. Uppskera er oft
litil og félk hefur oft endad med pvi ad purfa ad borda ttsedi eda dprosk-
ada uppskeru. Hvort tveggja dregur ur framtidartekjum. Markadir eru ekki
heldur margir. Bendur eru hddir verdi sem peir heildsalar bjéda, sem koma
{ héradid. Komi fléd eins og oft gerist, kemur ekki langprdd vatn 4 raeke-
arlond, heldur skolast allt burt. Félk er pvi oft 4 hungurmérkum sem
dregur afl dr verkefninu. Samt er félk dhugasamt og viljugt til ad leggja 4
sig vinnu og lera, ef pad mogulega getur. Einnig setur mikil dtbreidsla
HIV/alnzmis stért strik { reikninginn. Veikindi draga dr vinnugetu, lyf,
uménnun og jardarfarir kosta sitt. Sjdlfbodalidar sem hafa verid pjélfadir
deyja og leggja parf { kostnad vid pjdlfun nyrra. Nokkur kreppa hefur verid
{ starfsmannamdlum 4 drinu og s6gdu nokkrir upp sem fengid gdtu betur
launada vinnu. Ekki er bolmagn til ad greida jafn géd laun og starfsménn-
um getur bodist annarsstadar. A hinn béginn var stjérnmdladstand st6duge

og opinberar skrifstofur unnu vel med verkefninu. Pad er mikilvegt til pess
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ad préunarverkefni allra sem vinna 4 sama svadi séu { takt og samlegdar-

dhrif verdi.

Uganda

Hjdlparstarfid hefur um drabil stutt HIV-verkefni { Uganda. Framkvaemd
{ Rakai, 6dru tveggja hérada, annast litil, sjlfsted stadarsamtok, Rakai
Community Based AIDS Organization, sem sprottin eru upp dr starfi
Lutherska heimssambandsins. Lutherska heimssambandid vinnur verkid {
Sembabule. Samtals, til beggja samtaka, leggur Hjdlparstarfid 70.000
USD. Markmid beggja er ad beeta lifskjér HIV/alnzmissmitadra, adstand-
enda og eftirlifenda. Utbreidsla alnzemis er mikil, margir eru fallnir frd og
eftir standa munadarlaus bérn og aldnar ekkjur med barnabérn 4 framfeeri
sinu. Mikill timi fer { ad hugsa um pd veiku. Vatnsleysi plagar ibda og langt
er ad szkja vatn pétt ekki sé nema til ldgmarks daglegrar neyslu. Med
vatnsskorti dregur tr persénulegu hreinlti og sjaldan er prifid. Ohreinlatid
ytir undir ad peir sem hafa skert 6nzmiskerfi eins og alnemissjiklingar, fdi
allar umgangspestir og sykist audveldlega af sjdkdémum sem berast med
vatninu. Kraftur til vinnu er litill vegna veikinda og vanneringar. Tekjur
eru litlar. Af peim leidum sem samtdkin fara til ad hjdlpa félki stydur
Hjdlparstarfid eftirtaldar:

* ad byggja ibudarhds, fristandandi eldhis med sparhlédum, gera pvotta-
adstddu vid hvert his og deila tt helsta heimilisbinadi.

* a0 auka vitund um hreinleti og tengsl pess vid géda heilsu med fradslu
og med pvi ad reisa géda kamra.

* ad auka magn og adgang ad hreinu vatni til heimilisnota med pvi ad
koma upp séfnunarténkum fyrir rigningarvatn.

Eftirfarandi er tafla yfir framkvemdir { b4dum hérudum.

Hus 4 4
Kamar 4 4
Vatnstankar 4 4
Eldhos 4 4
Hreinleetisnamskeid 9 0
HusbOnadur 6 4
Eldhusahald 6 4

Husin eru einf6ld en pannig ad pau endist vel. Pau eru @tlud bérnum eda
6ldrudum og veikum med born 4 framferi. Pvi er ekki hegt ad gera rdd
fyrir ad ibdar sinni miklu vidhaldi. A fredslufundum fyrir {bda, porps-
leidtoga og skélabérn hefur félk fengid skilning 4 tengslum hreinletis og
heilsu. Pvi finnst ekki lengur erfitt og framandi ad nota kamra en gerd



peirra er hluti af verkefninu. Kamrar eru med steyptu gélfi, ymist hladnir
tr mursteini eda med strdveggjum. Folkid gerir einfalda krana hjd kémr-
unum og kemur fyrir sdpu og purrku. Vatnstankar safna vatni af bdrujdrns-
pokum hdsanna. Af hisbtinadi og eldhidsdhsldum sem var dreift m4 nefna
moskiténet, dynur, hillur, vaskafot, hreinletisvorur, vatnsbrdsa, pénnur,
potta, diska og bolla. Félkid lerir ad gera pvottagrindur og halda leirtaui
frd 6hreinindum. Pessar adgerdir hafa skilad pdtttakendum miklum breyt-
ingum til hins betra. Merkjanlega hefur fekkad tilfellum malarfu, hudsjik-
déma, nidurgangs, orma og annarra sjikdéma sem berast med Shreinu

vatni eda koma vegna Shreininda og lélegrar loftrastingar.

Neydaradstod

[ 4r veitti Hjdlparstarf kirkjunnar fjarmunum til neydaradstodar { Pakistan
og Epi6piu.

Pakistan

Tvenn framlég voru veite til Pakistan vegna fl6da. [ 4gust lagdi Hjdlparstarfid
fram 2,5 milljénir og utanrikisrddneytid 1,5 milljénir. I september voru
upphadirnar 2,5 milljénir 4 méti 10 frd rdduneytinu. ACT-Alliance ték
vid framldgunum og dreifdi neydargdgnum: fotum, mat og matarildtum,
moskiténetum, teppum, vatnsdunkum, brddabirgdaskjélefni, hreinlatis-
pokkum, frejum og dholdum til jardraktar og veittu heilsugaslu.

Epiopia

[ september 2010 sampykkti utanrikisrdduneytid ad styrkja préunarverk-
efni Hjdlparstarfsins { Jijiga 2011, eftir ad samningur um pad vid
Préunarsamvinnustofnun rann dt 2010. Verkefnid er unnid 4 afar hard-
bylu svdi par sem purrkar hafa eydilagt uppskeru og valdid vatnsskorti hjd
monnum og dyrum. Vegna pessara-adstzdna hefur verid naudsynlegt ad
tvinna neydaradstod saman vid préunarverkefnid til pess ad geta haldid pvi
gangandi. Pad er pvi um dkvedna vidvarandi neyd ad reda sem rdduneytid
féllst 4 ad styrkja. Framlag pess nam 12 milljénum kréna 4 méti 11 millj-

6num Hjdlparstarfsins.

actalliance

Hjalparstarf kirkjunnar veitir mest af neydarhjélp sinni { gegnum
ACT-Alliance og er einn 111 ACT-adila um allan heim. Samtokin vinna
bedi ad neydarhjdlp og préunaradstod med sérstakri dherslu 4 ad brda bilid
milli neydaradstodar og uppbyggingar og vinna sifellt ad forvérnum gegn
v4. Arid 2010 vann ACT-Alliance { 140 l6ndum ad pvi ad bjarga lifi og
byggja upp samfélog { kjslfar neydar. Velta 4rid 2010 nam 1,6 milljordum
dala. ACT-adilar hafa 4 ad skipa 33.000 starfsménnum og sjdlfbodalidum.
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Til ad virkja allt petta félk notar ACT svokéllud forum eda samstarfsvett-
vang 4 lands- og svedavisu og eru 40 slik starfandi. Par hittast reglulega
allir ACT-adila { sama landi eda 4 sama sv&di 4samt dheyrnarfulltrium sem
a0 mdlum koma. Par er pekking samnytt, adstzdur og parfir metnar, til
demis fyrir neydaradstod, og adgerdir samhefdar. Pessi forum eru lykil-
pdctur { starfi ACT dsamt vinnuhépum um mdl eins og hlynun jardar,
kynjamadl, malariu, vernd fléttafélks, drangursmat og fleira. Héparnir veita
framkvaemdaradilum faglegan studning. Héparnir vinna einnig ad otun
gagnvart stjérnvoldum og alpjédastofnunum. [ hofudstodvum ACT { Genf
metast svo allir ACT-adilar, peir sem sakjast eftir adstod og peir sem geta
veitt hana { formi fjdirmuna eda verkframkvemda 4 stadnum. Allir
ACT-adilar eru bundnir alpjédlegum st6dlum um gedi neydaradstodar,
fara eftir alpj6dlegum sidareglum hjdlparsamtaka og reglum um gagnsai og

dbyrgd.

Samstarf og fundir um prounarmal

Framkvaemdastjorafundur hjalparstofnana kirkna a
Nordurlondunum

Framkvamdastjéri og fredslu- og upplysingafulltrii séttu norrena fram-
kveemdastjérafundinn sem ad pessu sinni var haldinn { Kaupmannahafn.

Fundinn szkja einnig millistjérnendur eftir umreduefnum hvers fundar.

Samradsvettvangur islenskra manniUdarsamtaka i
alpjodlegu hjalparstarfi og préunarsamvinnu, SIMAH

Fram { oktéber 2010 leiddu SOS-barnaporp samrddsvettvang 4tta frjdlsra
félagasamtaka { préunaradstod sem tlad er ad vera vettvangur til ad vinna
ad sameiginlegum hagsmunamdlum. P4 t6k vid Barnahjdlp Sameinudu
pjédanna, UNICEF. Pdtttakendur eru: ABC-barnahjdlp, Barnaheill — Save
the Children, Hjilparstarfid, Raudi kross Islands, Samband islenskra
kristnibodsfélaga, SOS-barnaporp, UNICEF og UNIFEM sem undir lok
pessa starfsdrs fékk heitid UN Women. Haldnir voru fjérir fundir 4 starfs-
drinu. Rammi og umbod samstarfshdpsins dt 4 vid var mikid 4 dagskrd.
Komid var inn 4 6ryggismdl, fyrirkomulag fjdrmdla, skilyrdi fyrir adild ad
hépnum, moégulega adkomu ad stefnumétun hjd utanrikisrdiduneytinu og
fleira. Hépurinn st60 ad ndmsstefnu um edli og porf 4 sidareglum fyrir
samtok sem veita manntdaradstod. [slenskir og erlendir sérfredingar fluttu
erindi og styrdu hépavinnu og umredum. Peim var tlad ad bia fundar-
menn undir vinnu ad gerd sidareglna fyrir sin samtdk. Fundirnir eru einn-
ig mikilveegur vettvangur til ad skiptast 4 upplysingum um starfsemi og
datlanir hverra samtaka.



Samstarfsrad utanrikisraduneytisins
Hjélparstarf kirkjunnar er medal 5 fulltria SIMAH sem eiga seti { 15

manna samstarfsrddi um alpjédlega préunarsamvinnu 4 vegum utanrikis-
rdduneytisins. Skipad var { rddid til dranna 2008-2013. Par sitja einnig
fulltrdar atvinnulifs og hdskdlasamfélagsins. R4did er utanrikisrddherra til
rddgjafar um préunarmdl.

Freedslu- og kynningarmal
Fréttabladid Margt smatt

Fréttablad Hjdlparstarfsins, Margt smdtt, fjallar um verkefni sem
Hjélparstarfid stendur fyrir eda tekur pdtt {, mdlefni skjélstzdinga heima
og heiman og ymislegt sem er 4 dofinni. Bladid kom tt fjérum sinnum 4
drinu. [ oktéber og juni var pad { timaritastzrd og sent 4 um 6.000 styrkt-
aradila, bokaséfn og vidar. [ tengslum vid j6laséfnunina 2010 kom bladid
tt sem fylgiblad med Fréttabladinu og f6r pannig 4 heimili landsmanna.
Sama var gert { tengslum vid pdskaséfnun 2011 { april. P4 var bladid helg-
a0 porfinni innanlands og breytingum og vidbétum vid adstod
Hjélparstarfsins 4 pvi svidi. Bladid var hluti af kynningardtaki og upptake-
ur ad sjénvarpspetti med St6d 2 og Saga Film, um fétekt og drredi
Hjdlparstarfsins.

Fatekt — Hjalpum heima, freedslu- og
sofnunarpattur a Stod 2

[ samstarfi vid St6d 2 og Saga Film var gerdur tveggja tima fredslu- og
sofnunarpdteur 4 St6d 2 undir yfirskriftinni Fitekt — hjdlpum heima.
pattinum, sem syndur var 26. mai, komu fram badi sérfredingar og peir
sem hafa purft ad leita til hjdlparstofnana um adstod. Voru soégur peirra
dlikar og syndu hversu margt getur haft dhrif 4 framfaerslumdguleika f6lks.
Urrdi Hjdlparstarfsins voru kynnt og ny ndlgun vid mataradstod. Petta
var keerkomid og einstakt tekiferi til pess ad koma 4 framferi upplysingum
um starfsadferdir Hjdlparstarfsins og tegundir adstodar.

Heimsoknir til hdpa
Farid hefur verid { heimsdknir 4 ymsar stofnanir, { kirkjur og { skéla til ad

kynna starfid { mdli og myndum. Fredsla medal fermingarbarna fer fram {
teplega 70 séknum og er getid ndnar annarsstadar { skyrslunni.

Safnanir og fjaroflun

Fermingarbarnas6fnun 2010

Fermingarborn um allt land gengu { his dagana 1.-9. névember 2010 med
bauk Hjélparstarfs kirkjunnar. P4tttaka var mjog géd, 67 prestakoll voru
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med nud og bérnin um 3.000. Séfnunin gekk mjog vel og séfnudust 7,9
milljénir kréna. [ tengslum vid séfnunina komu pau Stephen Ssenkima og
Charity Namara fr4 Uganda til ad heimszkja og freeda fermingarhépa um
uppvoxt { féteke, lif sict og adstzdur. Bedi hofdu misst bdda foreldra ur
alnemi. Pau s6gdu frd pvi hvernig studningur Hjdlparstarfsins hefdi breytt
ollu fyrir pau. N4du gestirnir mjog vel til barnanna sem fengu parna ad
kynnast pvi frd fyrstu hendi sem pau annars bara lesa og heyra um. Fyrir
sofnunina sdu bérnin einnig myndaserfu um munadarlaus bérn { Uganda
og 6hreina vatnid sem pau purfa ad drekka. Gestirnir heimséttu einnig
skéla, félagasamtsk og kirkjur.

Jolasofnun

Jélasofnunin 2010 f6r pannig fram ad valgreidslur voru stofnadar { heima-
bonkum landsmanna, jafnt fyrir innanlandsadstod og verkefni erlendis.
Sem fyrr gétu peir sem vildu styrkja annad hvort starfid heima eda erlend-
is, lagt inn 4 sérreikninga fyrir pvi. Ekki voru sendir tt greidslusedlar til 65
dra og eldri eins og gert var { fyrra. Greidslusedlar skiludu 17,2 milljénum
kréna. Auk bpess barst fjoldi framlaga sem gefendur merkeu jélunum,

heima eda erlendis, eftir 6drum leidum.

Paskasofnun

Um pédska var safnad fyrir innanlandsadstod. Rddgerdar voru breytingar 4
henni frd 1. maf 2011 sem myndu hafa { f6r med sér aukinn kostnad.
Valgreidslur voru sendar { heimabanka landsmanna { lok april. Jafnframt
voru sendir greidslusedlar til 65 dra og eldri. Petta er { fyrsta skipti sem
safnad er eingongu til innanlandsadstodar. Fraedslu og sofnunarpdttur 4
St60 2, Féteke—Hjdlpum heima, var hluti af pdskaséfnun. Heildarséfnunarfé

nam um 30 milljénum kréna.

Vefsidurnar gjofsemgefur.is og framlag.is

1.108 gjafabréf voru keypt 4 vefnum auk peirra sem seldust 4 skrifstofunni.
Geitur eru langvinselastar en einnig voru keyptir 33 smokkakassar, 25 kyr,
25 jélagjafir til barna 4 Tslandi og fleira af peim 35 vérutegundum sem {
bodi eru. Kaupandi gjafabréfs gefur framlag og fer { stadinn gjafabréf sem
hann athendir 6drum { stad hefdbundinnar gjafar.

A vefsidunni framlag.is gefur f6lk til verkefna ad eigin vali, 4n pess ad @tla
ad gefa framlag { nafni pridja adila eda nota til gjafa. 77 sinnum voru gefin
framlog. Flestir voldu ad gefa til pess sem mest veri porf 4 ad mati
Hjdlparstarfsins og nest flestir voldu ad gefa til adstodar innanlands.



Fridarljos
Fridarljés Hjdlparstarfsins eru framleidd { kertaverksmidjunni Heimaey

sem er verndadur vinnustadur. Med pvi ad kaupa pau stydur félk pvi tvo
g60 madlefni. Fridarljés seldust fyrir 9,9 milljénir 4 4rinu.

Soknir, félog, samtok og fyrirtaeki

Heildarframlag sékna til Hjdlparstarfs kirkjunnar nam 9,5 milljénum
kréna. Studningur félaga, samtaka og fyrirteekja nam tugum milljéna.
Mikid af pvi var studningur vid innanlandadstodina, einnig gdfu morg
fyrirteki mat { matarbdrid. 1. mai 2011 var hett ad dthluta mat og
inneignarkort { matvoruverslanir tekin upp { stadinn. Mikid var um gjafir,
svo sem skofatnad, spil og baekur. Pessar gjafir eru metnar 4 um 6,5 millj-

Onir kréna.

Adrar fjaroflunarleidir

Utan stéru safnananna safnar Hjdlparstarfid fé eftir 60rum leidum.
Sofnunarsimar Hjdlparstarfsins 907 2002 og 907 2003 eru sérstaklega
nyttir { tengslum vid skyndisafnanir { neyd. Séfnunarbaukarnir fyrir vatn {
Afriku standa 4 kaffihdsum, { verslunum og fyrirteekjum vida um land. Sala
minningarkorta hefur aukist jafnt og pétt undanfarin 4r. Minningarkort

m4 kaupa 4 www.help.is og 4 skrifstofunni.
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Tekjur namu 324,6 milljonum kréna

Sjodir kirkjunnar
Soknir/prestar 12 millj. (4%)
9,8 millj. (3%)

Fjarmunatekjur

14,3 millj. (a%) ~ Adrar giafir

og framlog
Sofnunarfé 41,4 millj. (13%

64,7 millj. (20%)

Fridarljos

Styrktarlinur
9,8 millj. (3%)

i fréttabladid
10,1 millj. (3
Innanlandshjalp

Stjérnvold 91,2 millj. (28%)

57,3 millj. (18%)

Styrktarmenn
14 millj. (4%)

193,5 milljonum varid til verkefna

Neydarhjalp
16,5 millj. (8%)

Indland
21,1 millj. (11%)

o Freedslustarf
Eplqpla 12,8 millj. (7%)
38 millj. (20%)
Malavi

Samkirkjulegt 20,4 millj. (10%)

starf 1,2 millj.
(1%) Uganda
14,8 millj. (8%)
Verkefni
innanlands

68,7 millj. (35%)

Kostnadur vid
safnanir
30,1 millj.

(11%)

Erlend verkefni
112 millj. (41%)

2010-2011

[ 4 P4
Fjarmal
Séfnunarfé og Utgjold
Tekjur stofnunarinnar frd 1. jali 2010 ¢l 30. jan{ 2011
ndmu 324,6 milljonum kréna. Prjdr safnanir voru 4
starfsdrinu, sofnun fermingarbarna { névember, jélasfn-
un og svo hefdbundin pédskaséfnun auk sjénvarpspdttar {
kjolfar hennar sem jafnframt var séfnun fyrir sama
midlefni og taldist til pdskaséfnunar. Fastir styrktarmenn,
regluleg framlog presta og sékna, styrktarlinur { frétta-
bladid, kertasala, minningarkort og gjafabréf skila starfinu
einnig mikilvegum tekjum. Hjdlparstarf kirkjunnar hefur
notid gb0s af studningi Préunarsamvinnustofnunar og
utanrikisrdduneytisins vid neydaradstod.

Framlog til verkefna

95,5 milljénum var varid tl préunarverkefna og 16,5
milljénum til neydarhjédlpar. 68,7 milljénum var varid til
verkefna innanlands auk gjafamatvéru ad datludu verd-
gildi um 6,5 milljénir kréna. Fredslu- og kynningarstarf
kostadi 12,7 milljénir. Hjélparstarfid hefur 4 4rinu varid
270,9 milljénum til verkefna og reksturs. Af séfnunarfé
sem eftir er { lok starfsdrsins, 271,4 milljénum kréna,
hefur stofnunin skuldbundid sig til ad greida um 240,6
milljénir vegna langtimasamninga um erlend verkefni.
Préun spannar tima og mikilvegt er ad f6lk geti reitt sig 4
gerda samninga pétt 4 méti kunni ad bldsa { fjirsofnun
eda adstzdur Utheimti meiri framlog til innanlandsverk-
efna eins og raunin hefur verid { 4r.

Radstdfun til verkefna og kostnadur
nam 270,9 milljonum

Styrktarlinur
5,2 millj. (2%)

Innlend verkefni
68,7 millj. (25%)

Kostnadur vid
fridarljds
6,8 millj. (3%)

Laun/gjold
29 millj. (11%)

Annar
kostnadur
6,4 millj. (2%)

Freedslustarf
12,7 millj. (5%)



Skipulag, stjorn og starfsfolk

Hjélparstarf kirkjunnar byggir starfsemi sina 4 skipulagsskrd fyrir stofn-
unina. Henni stjérnar rdd 13 fulltrda préfastsdema, 5 fullerda kirkjurdds
og breytilegs fjslda fulltria prestakalla og sékna. A pessu starfséri voru 68
{ fulltriarddi. Skal formadur framkvaemdastjérnar vera tr peim hépi sem
kirkjurdd kys. Enginn md sitja lengur en 6 4r samfleytt { fulltriarddi. R4did
fundar tvisvar 4 4ri, 4 adalfundi ad hausti og fulltrdarddsfundi ad vori.

R4di0 kys framkvemdastjérn sem nu skipa:

Porsteinn Pdlsson formadur
Hrafnhildur Sigurdardéttir fyrrv. bankadtibusstjori
Léa Skarphédinsdéttir hjikrunarfredingur

Varamenn:
Elinborg Sturludéttir séknarprestur { Statholti { Borgarfirdi
P4ll Kr. Pdlsson verkfredingur

Skodunarmenn reikninga
Margrét Albertsdéttir
Hoérdur Jéhannesson

Stjérnin fundadi 8 sinnum 4 drinu. Hdn redur framkvemdastjéra og
starfsfélk sem nd eru: Jénas P. Périsson framkvemdastjori, Aslaug Arndal
sem sér um skrifstofuhald og fésturborn, Bjarni Gislason fredslu- og
upplysingafulltrdi, Vilborg Oddsdéttir félagsrddgjafi og umsjénarmadur
innanlandsadstodar, Eldey Huld Jénsdéttir félagsrddgjafi { 60% starfi. Adli
Geir Haflidason hafdi umsjén med matarburi fram ad skiptum yfir {
inneignarkort, s6lu Fridarljésa, skipulagningu sjdlfbodalidamadla og fleiru.
Anna M. P. Olafsdéttir var verkefnastjéri { 75% starfi og Porsteinn
Valdimarsson { 25% starfi vid ad leida starf Breytanda — Changemaker.

Hjalparstarf kirkjunnar



Stjorn og fulltriarad Hjalparstarfs kirkjunnar

Stjdrn

Adalmenn:

Porsteinn Pélsson

Lda Skarphédinsdéttir
Hrafnhildur B. Sigurdardéttir

Varamenn:

Sr. Elinborg Sturludéttir
P4ll Kr. Pdlsson
Skodunarmenn reikninga:

Margrét Albertsdéttir
Hérdur Jéhannesson

Herra Karl Sigurbjornsson biskup
Bergstadastrati 75, 101 Reykjavik.
Sjalfkjorinn samkvemt skipulagsskrd
stofnunarinnar.

Skipadir af kirkjurddi

Porsteinn Pélsson, Héteigsvegi 46,

105 Reykjavik, 2006, 568 1808,
thp@internet.is

Hrafnhildur B. Sigurdardéttir, Nesbala 20,
170 Seltjarnarnesi, 2005, 561 4641,

820 7691, nesbali@internet.is

P4ll Kr. Pdlsson, Langagerdi 40,

108 Reykjavl'k, 2010, 820 1030,
pkp@skyggni.is

Rannveig Sigurbjérnsdéttir, Bldsslum 22,
201 Képavogi, 2006, 554 0187, 690 8340,
rannveigsi@simnet.is

Léa Skarphédinsdéttir, Bahamri 11,

900 Vestmanneyjum, 2007, 842 4441,
loaskarp@simnet.is

Varamenn kirkjurdds

Kristin Magnusdéttir, Brinavegi 6,

104 Reykjavik, 2006, 698 6961,
kristin.magnusdottir@reykjavik.is
Gudbjorg M. Matthfasdéttir, Birkihlid 17,
900 Vestmannaeyjum, 2007, 894 2312,
gmatt@isfelag.is

Fulltriiar préfastsdema
Reykjavikurprdfastsdemi vestra
Halldér Kristinn Pedersen, Fellsmla 6,

108 Reykjavik, 2011, 899 8931,
grensaskirkja@kirkjan.is

Margrée Kr. Sigurdardéttir, Laugardsvegi 12,
104 Reykjavik, 2011, 898 9748,

margretks@gmail.com

Reykjavikurpréfastsdemi eystra

Katla Kristin Olafsdéttir, Heidarhjalla 6,
200 Képavogi, 2009, 554 1761,
katlakr@internet.is

2010-2011

Niels Arni Lund, Gvendargeisla 34,
113 Reykjavik, 2009, 555 2227,
niels.arni.lund@lan.sgjr.is

Kjalarnesprdfastsdemi

Sr. Pérhallur Heimisson, Lekjargstu 5,
220 Hafnarfirdi, 2009, 891 7562,
thorhallur33@gmail.com

Arndis Gudmundsdéttir, Vidardsi,
Kjalarnesi, 116 Reykjavik, 2009, 561 5022,
arndisg@postur.is

Vesturlandsprdfastsdemi

Sr. Elinborg Sturludéttir, Helgugtu 13,
310 Borgarnesi, 2011, 847 1475,
elinborg.sturludottir@kirkjan.is

Sr. Adalsteinn Porvaldss., Eyrarvegi 26,
350 Grundarfirdi, 2011, 8628415,
adalsteinn.thorvaldsson@kirkjan.is

Vestfjardaprdfastsdemi

Hulda Karlsdéttir, Midstraeti 17,

415 Bolungarvik, 2011, 456 7414,

863 3811, hulliman@live.com

Helga Fridriksdéttir, Midtani 33,

400 Isafirdi, 2007, 456 4017, 894 4017,
helgaf@snerpa.is

Hiinavatns og Skagafjardarprdfastsdaemi

Urstila Arnadéttir, Hélabraut 30,
545 Skagastrond, 2009, 869 1011,
ursula.arnadottir@kirkjan.is

Eyjafjardarprdfastsdemi

Sr. Gudmundur Gudmundsson,
Hdalundi 11, 600 Akureyri, 2007,

897 3302, gudmundur.gudmundsson@
kirkjan.is

Stefén Gudlaugsson, Pérustédum 4,
601 Akureyri, 2007, 462 7650,
fjarkinn@simnet.is

Dingeyjarprdfastsdemi

Sr. Orndlfur J. Olafsson, Skiitustddum,
660 Myvatni, 2006, 860 2817,
fridaddi@est.is

Finnur Baldursson, Lynghrauni 5,

660 Myvatni, 2006, 865 9775,
finnurbald@gmail.com

Austfjardaprdfastsdemi

Sr. Jéna Kristin Porvaldsdéttir,
Kréksholti 1, 750 Faskradsfirdi, 2011,
897 1170,
jona.kristin.thorvaldsdottir@kirkjan.is

Sr. Sigurdur R. Ragnarsson,

Blémsturvollum 35. 740 Neskaupstad,
2005, 896 9878,
sigurdur.runar.ragnarsson@kirkjan.is

Miilapréfastsdemi

Gisli Gudmundsson, Kald4,
701 Egilsstddum, 2006, 471 1729,
894 1729, solgisli@gmail.com

Astridur Kristinsdéttir, Laugavéllum 10,
700 Egilsstdum, 2006, 471 1366,
863 6866, vii@internet.is

Sudurprdfastsdemi

Hafsteinn Stefinsson, Tuni Il, 801 Selfossi,
2006, 482 1063, 862 1063, tun2@simnet.s

Orn Arnarson, Hélabraut 3, 780 Hofn,
2006, 478 1425, 866 6253, krusa@simnet.is

Fulltritar kosnir af prestakillum
Reykjavikurpréfastsdemi eystra
Arbejarskn

Gudbjérg Helgadétir, Alakvisl 60,

110 Reykjavik, 2007, 567-2304,
gudbjorg@holt.is

Breidholtssékn

Gyda Kristéfersdéttir, Marfubakka 16,
109 Reykjavik, 2011, 844 6526, 823 0514,
gydak@simnet.is

Digranessékn

Halldér Konrddsson, Hlidarvegi 35,
200 Képavogi, 2006, 564 1741, 866 7094,
hkth@simnet.is

Kdrsnessékn

Sigridur Sigfisdéttir, Helgubraut 15,
200 Képavogi, 2009, 564 1382, 891 8830,
helgubraut@simnet.is

Benedikt Vilhjdlmsson, Képavogsbraut 73,
200 Képavogi, 2009, 554 3256, 820 7006,
bv@falkinn.is

Grafarvogssékn

Ingvar Haraldsson, Hverafold 23,
112 Reykjavik, 2004.

Hjallasékn

Svala Hafsteinsdéttir, Efstahjalla 1,
200 Képavogi, 2006, 554 6998, 696 6998,
mbm@strik.is



Lindasékn

Marfa Kristin Ldrusdéttir, Kérsolum 5,
200 Képavogi, 2011, 564 4215, 894 0189,
mklar@internet.is

Hilabrekkusékn

Jén A. Bjornsson, Hamrabergi 7, 111 Reykjavik,
2004, 557 5215, 692 6518,

Fellasélkn

Birna Hjaltadéttir, Vesturbergi 177,
111 Reykjavik, 2004, 510 1000, 567 3201,
birnagh@gmail.com

Seljasokn

Matthildur Sverrisdéetir, Lindarseli 2,
109 Reykjavik, 2004, 557 6848, 868 4863,
lindarsel@simnet.is

Reykjavikurpréfastsdemi vestra

Assékn

Julfana Tyrfingsdéttir, Austurbrin 2,

104 Reykjavl'k, 2005, 553 2292, 847 7310

Sigridur Sigurbergsdéttir, Sevidarsundi 19,
104 Reykjavik, 2005,

Biistadasékn

Magnus Vidar Skilason, Hdagerdi 41,
108 Reykjavik, 2010, 588 2701, 895 7500,
magnus@hataekni.is

Démbkirkjusékn

Sigurdur Jénsson, Gardastreti 49, 101
Reykjavik, 2004, 551 4189, 899 4959,
sigjons@hi.is

Mariné Porsteinsson, Vesturgstu 19,
101 Reykjavik, 2004, 552 5800,
marino.thorsteinsson@or.is

Grensdssékn

Steinunn Asgeréur Frimannsdéttir,

Heidargerdi 90, 108 Reykjavik, 2010, 862 2969,
steina@internet.is

Halldér Kristinn Pedersen, Fellsmdla 8,

108 Reykjavik, 2011, 899 8931,
grensaskirkja@kirkjan.is

Hallgrimssdkn

Gudlaugur Gunnarsson, Pérsgotu 4,
101 Reykjavl’k, 2011, 820 6573,
gullig@landsbanki.is

Sigurdur Bjarnason, Njdlsgdtu 9,
101 Reykjavik, 2011, 552 4713,
asasigurdar@simnet.is

Hiteigssdkn

Haraldur Sigurdsson, Bélstadarhlid 15,

105 Reykjavik, 2010, 892 7946,

843 1862, hsn@Irh.is

Helgi E. Helgason, Blonduhlid 28,

105 Reykjavik, 2009, 552 3511, 899 9341,
helgi@ki.is

Nessokn

Ragnheidur M. Gudmundsdéttir,
Bauganesi 4, 101 Reykjavik, 2011,
849 9327, ragnhm@centrum.is

Langholtssélen

Heidur Porsteinsdéttir, Nokkvavogi 39,
104 Reykjavik, 2004, 553 0661, 895 0661,
heia@mi.is

Gudrin Aslaug Einarsd., Bikjuvogi 28,

104 Reykjavik, 2007, 553 1929, 893 1929
runaeinars@hotmail.com

Laugarnessékn

Hérdur Jéhannesson, Sigtdni 25, 105 Reykjavik,
2009, 553 1553, 843 1006, hj@lrh.is

Seltjarnarnessékn

Margrét Albertsdéttir, Bakkavér 5,
170 Seltjarnarnesi, 2009, 561 2696, 693 4707,
margret.albertsdottir@hrafnista.is

Gudmundur Magntsson, Valhusabraut 4,
170 Seltjarnarnesi, 2009, 551 4258,
stefnumid@visir.is gm@aberandi.is

Kjalarnesprdfastsdemi
Keflavikursélen

Leifur [saksson, Heidarholti 22,
230 Reykjanesbe, 2008, 421 5181, 897 3895,
leifisak@simnet.is

Sudurpréfastsdemi
Ofanleitissékn
Steinunn Einarsdéttir, Vestmannabraut 36,

900 Vestmannaeyjum, 2004, 481 3208,
steinaein@simnet.is

Gudbjorg Matthfasdéttir, Birkihlid 17,
900 Vestmannaeyjum, 2006, 481 2312

Vesturlandsprdfastsdaemi
Abkeranessékn

Sigridur Kr. Valdemarsdéttir,
Vesturgstu 105, 300 Akranesi, 2011,
431 1542,861 1347, siggav@prentmet.is

Ragnheidur Grimsdéttir, Vogabraut 42,
300 Akranesi, 2011, 431 2058,
vogabraut@gmail.com

Stafholtssélen

St. Elinborg Sturludéttir, Helgugétu 13,
310 Borgarnesi, 2010, 847 1475,
elinborg.sturludottir@kirkjan.is

Eyjafjardarprdfastsdemi
Akureyrarsékn

J6n Oddgeir Gudmundsson, Glerdrgétu 1,
600 Akureyri, 2010, 462 4301,894 4301,
jonoddgeir@simnet.is

Ligmannshlidarsékn

Svanhildur Bragadéttir, Fannagili 22,
603 Akureyri, 2011, 462 7525, 891 7525
svanhildur@iv.is,
svanhildur.bragadottir@gmail.com

Dingeyjarprdfastsdemi
Hiisavikursékn

Oskar Jéhannsson, Grundargardi 5,
640 Husavik, 2008, 899 2899, 464 1755,
0j@simnet.is

Vallanesprestakall

Gisli Gudmundsson, Kald4, Vallahreppi,
701 Egilsstodum, 2005, 471 1729 894 1729,
solskogar@simnet.is

Hjalparstarf kirkjunnar



. . Heimasida: www.help.is
A Gjafabréf: www.gjofsemgefur.is
......... Framlog: www.framlag.is
unglidahreyfing: www.changemaker.is




