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Med pinni hjalp!

Hjdlparstarf kirkjunnar leggur 68 sin & vogarskal-
arnar til pess ad heimsmarkmid Sameinudu pjédanna
um sjalfbara proun naist fyrir arid 2030. Askoranirn-
ar eru risavaxnar og margslungnar; 6jéfnudur innan
og millisamfélaga, loftslagsbreytingar, vatnsskortur,
fedudoryggi, vannaering, 6fridur og vaxandi fjoldi
flottafolks i heiminum.

Sem kirkjutengd stofnun nytur Hjalparstarfid peirrar
sérstodu ad byggja a grasrodtarstarfi i nersamfé-
laginu en meginmarkmid eru batt lifskjor peirra sem
blda vid fatekt og ad mannréttindi seu virt.

f mannudaradstod og prounarsamvinnu liggur styrk-
ur Hjalparstarfs kirkjunnar i samvinnu vid hjalpar-
stofnanir sem pekkja stadhaetti & verkefnasvaedum.
paer pekkja sdguna og menninguna en pad audveldar
skipulagningu og uUtferslu adstodar og paer eru
afram & svaedinu eftir ad alpjédlegri adstod lykur og
geta maelt arangur hennar.

Hjalparstarf kirkjunnar er adili ad Hjalparstarfi Lath-
erska heimssambandsins, LWF/DWS, og Alpjédlegu
hjdlparstarfi kirkna, ACT Alliance. bd er alpjédlegt
hjdlparstarf kirkna unnid i ndinni samvinnu vid hjalp-
arstofnanir Sameinudu pjédanna og eftir stréngustu
stodlum um faglegt hjalparstarf.
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Starfid felstiefnislegriadstod vid folk ineyd, valdefl-
ingu sem leidir til sjalfshjalpar peirra sem starfad er
med og i pvi ad tala mali peirra sem i naudum eru
staddir svo samfélagid taki tillit til parfa peirra og
réttinda og ad gripid verdi til adgerda sem breyta
lifsmdguleikum peirra.

Verkefni eru valin an tillits til pjédernis, kynpattar,
kyns, lifsskodana og pélitiskra hugmynda peirra sem
burfa adstod og an tillits til orsakar neydarinnar. bau
eru & hverjum tima valin eftir efnahag stofnunarinn-
ar, hjalparbeidnum sem berast og mati stjérnar og
samstarfsadila um hvar og hvernig hjalpin skilar
bestum drangri.

A Islandi veitir Hjalparstarf kirkjunnar folki sem byr
vid fatekt efnislega adstod og félagslega radgjof
asamt pvi ad tala mali peirra sem bda vid efnislegan
skort svo samfélagid taki tillit til parfa peirra og
réttinda og ad gripid verdi til adgerda sem breyta
lifsmoéguleikum peirra til hins betra. Hjdlparstarf
kirkjunnar starfar med prestum, félagspjéonustu
sveitarfélaga, 66rum mannddarsamtdkum, stofnun-
um og rdduneytum ad urlausn verkefna en ekkert er
skipulagt an pess ad notendur pjénustunnar séu
hafdir med i radum.
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Studningur stjérnvalda og almennings & fslandi gerir
Hjalparstarfi kirkjunnar kleift ad starfraekja o6flugt
mannudar- og hjalparstarf hér heima og i fatekustu
samfélogum heims. Vid stefnum 6traud ad heims-
markmidum Sameinudu pjédanna um farszld, frid og
oryggi i heiminum fyrir arid 2030.

Takk fyrir
dyrmatan studning!

Bjarni Gislason,
framkvaemdastjéri
Hjalparstarfs
kirkjunnar.

Markmid Sameinudu pjéodanna
um sjalfbasra préun
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Markmié Sameinudu pjédanna
um sjélfbaera préun

Afgreidslutimi a skrifstofu Hjalparstarfs kirkjunnar,
Haaleitisbraut 66 (gengid inn ad nedanveradri kirkjunni),
103 Reykjavik, um jol og aramét 2018-2019 er sem hér segir:

Hjalparstarf
kirkjunnar
actalliance

Framkvaemdastjéri: Bjarni Gislason
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Abyrgdarmadur: Kristm Olafsdottir
Prentvinnsla:

Umbrot: Pipar \TBWA
Prentun: fsafoldarprentsmidja
Ljésmyndir:
Forsidumynd: Paul Jeffrey/ACT Alliance,
Adrar myndir: porkell porkelsson, ACT Alliance
og Hjalparstarf kirkjunnar.

mdanudagur 17. desember
pridjudagur 18. desember
midvikudagur 19. desember
fimmtudagur 20. desember
fostudagur 21. desember
laugardagur 22. desember

opid kl. 08:00-17:00
opid kl. 08:00-17:00
opid kl. 08:00-17:00
opid kl. 08:00-17:00
opid kl. 08:00-17:00
opid kl. 10:00-16:00

porldksmessa 23. desember  lokad
adfangadagur 24. desember  opid kl. 10:00-12:00
jéladagur 25. desember lokad

annar f jélum 26. desember
fimmtudagur 27. desember
fostudagur 28. desember
laugardagur 29. desember
sunnudagur 30. desember
gamlarsdagur 31. desember
nydrsdagur 1. jandar
midvikudagur 2. jandar
fimmtudagur 3. jandar

lokad
opid kl. 10:00-16:00
opid kl. 10:00-16:00
lokad
lokad
lokad
lokad
lokad
opid kl. 08:00-16:00

Vakin er athygli & pvi ad Hjalparstarf kirkjunnar hefur hatt framleidslu utikerta.
Fridarljés verda pvi ekki til solu i kirkjugdrdum yfir hatidirnar.

Adalfundur Hjdlparstarfs kirkjunnar var haldinn i Grensdskirkju laugardaginn 29. september 2018.
Starfsskyrslu stofnunarinnar er ad finna & vefsidunni www.help.is undir lidnum um okkur - Arsskyrslur.
I stjorn Hjalparstarfsins starfsarid 2018-2019 eru: Gunnar Sigurdsson formadur, Pall Kr. Palsson og
Saléme Huld Gardarsdottir. Varamenn: Hordur J6hannesson og Vigdis Valgerdur Palsdottir.



Starsta verkefni Hjalparstarfs kirkjunnar i préunar-
samvinnu er med sarafataeku félki i Sémalifylki |
Epfdpiu. Meginmarkmid pess eru ad baeta adgengi ad
drykkjarhafu vatni, ad folkid geti bett fedudryggi
sitt med baettum adferdum i landbdnadi og ad styrkja
stodu kvenna, samfélaginu éllu til farsaeldar.

Brunnar eru grafnir og par sem pad er ekki mégulegt
eru grafnar vatnspraer fyrir regnvatn. Nyjar og
purrkpolnar korntegundir eru kynntar til ségunnar
sem og skilvirkari raktunaradferdir og endurbett
verkfaeri. Pa eru dyralidar pjalfadir i ad bélusetja
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I Uganda fa munadarlaus bérn sem baa vid sara fataekt pak yfir héfudid
og vatnstank fyrir rigningarvatn sem nytist yfir purrkatimann.
Kamrar eru reistir og fraedsla veitt um smitleidir sjikdéma.

Grunnurinn tryggour

bufé. Verkefnid hefur verid framkvaemt i samstarfi
vid Lutherska heimssambandid i Epiopiu med dyggum
studningi fra einstaklingum og utanrikisraduneytinu
fra arinu 2007 eda i rum ellefu ar.

Hjalparstarf kirkjunnar starfar einnig i pagu HIV-smitadra,
alnaemissjikra, adstandenda peirra og eftirlifenda i
hérudunum Rakai og Lyantonde { Uganda en par hefur
nysmit HIV verid tidara en annars stadar i landinu.
Adstodin er veitt { samstarfi vid samtokin Rakai
Community Based AIDS Organization (RACOBAQ) en
skjélstedingar eru fyrst og fremst bérn sem misst

hafa foreldra sina ur alnemi og bda ein sem og
HIV-smitadir einstaedir foreldrar og émmur sem
hafa bérn & framfaeri og bla vid sara fatekt.

Lifsskilyrdi folksins eru baett med pviad reisa ibudar-
hus, eldaskala og kamra. Félkid sakir fraedslu um
samband hreinlatis og smithaettu og hvernig baeta
ma hreinletisadstodu. Adgengi ad hreinu vatni er
aukid til muna med pvi ad reisa rigningarvatnssofn-
unartanka vid hlid fbddarhdsanna og med vidhaldi &
brunnum i hérudunum. F6lkid faer svo geitur og henur
tilad auka feeduval og méguleika & tekjudflun.

Tryggja adgengi ad og sjalfhaera nytingu,
allra a hreinu vatni og salernisadstodu
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Bandur sem hafa fengid drattardyr og betri verkfaeri hafa prefaldad framleidsluna.

Somalifylki er eitt af fjérum fatekustu fylkjum i
Epfdpiu sem er medal fataekustu rikja heims. Fylkid
pekur 144 pasund ferkilémetra og par bua yfir 5
milljénir  sjalfspurftarbeenda og halfhirdingja.
Grunnstodirnar | samfélaginu eru veikar og tidir
purrkar valda parvidvarandi matarskortiogvanneer-
ingu.

Bufjarraekt med kameldyr, kindur, geitur og nautgripi
er undirstéduatvinnugrein i fylkinu. par sem skilyrdi
eru til er einnig rektad mafs, hirsi, hveiti og bygg.
Vatnsskortur hefur hins vegar leitt til lélegs astands
bustofnsins en dyralaeknapjénusta er af skornum

skammti. Skortur hefur verid a taekjum og télum og
bad hefur takmarkad raektunaradferdir i jardraekt.
Fedudryggi ibdanna hefur pvi almennt verid mjog
takmarkad.

A undanférnum &ratug hefur adstod Hjalparstarfs
kirkjunnar nad til meira en 130.000 ibua i fylkinu. Med
adstodinni hafa adstaedur félksins batnad svo um mun-
ar. Styttra er { hreint vatn, faeda félks er fjolbreyttari
ognaringarrikariog bufé er heilbrigdara. Bendur sem
hafa hlotid fraedslu og pjalfun i natimaraektunarad-
ferdum, betri verkfaeri og drattardyr hafa prefaldad
framleidsluna a landskika sinum i kjolfarid. Adur plaegdu

Fo6lkid feer einnig endurbaett frae til sdningar og graedlinga af naringarriku plontunni Moringa.

peir med haka eda bidu pess ad get leigt uxa af 68rum
og pa var timi peirra til ad plaegja af skornum skammti.

Eftir tiu dra starf { Jijigahéradi var dkvedid ad fera
adstodina yfir til ndgrannahéradsins Kebre Beyah
par sem baendafjolskyldur munu taka patt i verkefni
Hjdlparstarfsins um faeduéryggi og valdeflingu
kvenna til drsins 2020 ad minnsta kosti. Meginmark-
mid med samstarfi vid ibda & nyjum stad eru sjalf-
barni, minnijardvegseyding og betri vatnsbudskapur;
baett heilsufar med auknu adgengi ad hreinu vatni og
hreinletisadstddu og aukin velferd i samfélaginu
med auknu jafnrétti kynjanna.
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Hjalparstarf kirkjunnar veitir konum taekifzeri til ad hefja eigin atvinnurekstur.

Amina hof geitaraekt.
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Mariam opnadi verslun par sem hin selur medal annars sélarrafhlodur

ogadgengi ad rafmagni til ad hlada farsima.

Valdefling kvenna

fsomalifylkii Epiopiu er jafnrétti kynjanna dbotavant
en 6jafnréttid ma rekja til rétgréinnar menningar a
svaedinu. Konur hafa verid hadar akvordunum eigin-
manna sinna um flest i daglegu lifi. bar hafa hins
vegar séd um eldamennskuna, ad sa&kja eldivid og
vatn dsamt pviad sja um boérnin.

Konurnar hafa ekki haft vold til ad taka dkvardanir
um landnotkun, bufénad eda fjarmal heimilisins. baer
hafa hvorki fengid tilbod um pjalfun eda fraedslu fra
stjornvoldum né heldur saetivid dkvardanatokubordid
um sveitarstjérnarmal. Konur hafa heldur ekki haft

JAFNRETTI
KYNJANNA

adgengiad fjarmagnitilad hefja eigin atvinnurekstur.
petta valdaleysi kvennanna i fylkinu hefur haft nei-
kvaed ahrif a heilsu og lifsafkomu kvennanna og fjol-
skyldna peirra.

Stér pattur [ verkefni Hjalparstarfs kirkjunnar a
svaedinu er ad studla ad auknu valdi og ahrifum
kvenna samfélaginu 6llu til farsaldar. Konurnar fa
fraedslu um pad hvernig koma ma auga & ardbeerar
vidskiptahugmyndir, hvar og hvenar er best ad
stunda mismunandi vidskipti og upplysingar um
sparnadarleidir og lanaméguleika. Konur sem hafa

ahuga a ad hefja atvinnurekstur fa taekifaeri med pvi
ad vinna saman { hépum sem bera sameiginlega
abyrgd a verkefnum.

Konurnar fa érlan, hver og ein sem svarar um 22.000
krénum, til ad hefja atvinnurekstur svo sem geita-
raekt, laukraekt og smdverslunarrekstur. Konurnar
greida lanin til baka og nota sidan tekjur af rekstrin-
um til pess ad greida kostnad vid skélagéngu barna
sinna og til pess ad kaupa dagvéru, fatnad og nytja-
hluti fyrir heimilid. Tekjurnar nota konurnar lika til ad
kaupa vatn yfir versta purrkatimann.

Jafnrétti kynjanna veroi tryggt og
vold allra kvenna og stilkna efld
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Nistandi fataektin i fatekrahverfum Kampala neydir unglingana Gt & 6gafubraut. Bérnin eru Gtsett fyrir misnotkun og verda audveldlega fikniefnum ad brad.

1 smidjum UYDEL f& bérn og unglingar taekifeeri til pess ad lera idn sér til framfarslu.

bar laera pau um rétt sinn til heilbrigdispjénustu,

Taekifaeri til
mannsamandi lifs

Hjalparstarf kirkjunnar stydur bérn og ungmenni f
Kampala, hofdudborg Uganda en pangad flykkist ungt
og oftast 6menntad félk Ur sveitum landsins { von um
betra lif. Margra peirra bidur hins vegar ad kdldrast
fatekrahverfum par sem neydin rekur pau til ad taka
batt i glepagengjum eda selja likama sinn til ad geta
séd sér farborda. Born og unglingar i hofudborginni
eru pvi dtsett fyrir misnotkun af ymsu tagi og eymdin
leidir til pess ad pau verda audveldlega fikniefnum ad
braad.

Markmidid er ad unga félkid ddlist verkkunnattu sem
bad getur nytt tilad sja sér farborda, ad pad taki patt
i uppbyggilegum témstundum og ndmskeidum sem

styrkja sjalfsmyndina og ad pau séu upplyst um kyn-
heilbrigdi og rétt sinn til heilbrigdispjénustu.

Verkefnid er unnid i samstarfi vid Latherska heims-
sambandid og samtdkin UYDEL (Ugandan Youth
Development Link). f smidjum UYDEL geta ungmennin
valid sér ymis svid og 6dlast naegilega haefni til ad
verda gjaldgeng & vinnumarkadi svo sem vid har-
greidslu, matreidslu, rafvirkjun, saumaskap og sdpu-
gerd.

I smidjum UYDEL er kennt fyrir hadegi en eftir hadegi
er skipulagt fristundastarf i bodi. Eitt af pvi sem ung-
lingarnir geta lagt stund & er dans og trumbuslattur

Tryggjajafnan adgang allra ad goodri menntun
0g studla ad taekifeerum allra til nams alla &vi

taka pattitomstundastarfi og fa sdlraenan studning félagsradgjafa.

en i Kampala er vinsalt ad rdda danshdpa til ad syna
hefdbundinn dans i veislum vid ymis taekiferi. Dans-
inn og ténlistina geta unglingarnir pannig nytt sér til
framfaerslu.

Hjalparstarf kirkjunnar stydur Sameinudu indversku
kirkjuna, United Christian Church of India eda UCCI,
sem hefur{hartnaer halfa 6ld hjalpad félki sem byrvid
fataekt med pvi ad halda uti skélastarfi og heimavist
asamt matargjofum og spitalarekstri i Andhra
Pradesh-fylki { austurhluta Indlands. Hjdlparstarf
kirkjunnar kostar bérn i skéla og heimavist dsamt pvi
ad senda stok framlég vegna vidhalds bygginga og til
starfsemi spitalans.

MENNTUN
FYRIRALLA




Margt smatt ... - Jélablad Hjalparstarfs kirkjunnar - 7

I fRis

' L

A o T

e T

Eftir ad sprengja Israelshers hafdi heimili hennar & Gasastréndinni fékk Neama og fjélskylda hennar hisaskjél fra stjérnvéldum en adgengi ad vatni og hreinlatisadstédu fyrir tilstilli
Alpjodlegs hjalparstarfs kirkna. Vid pad minnkadi timinn sem for i ad saekja vatn um 3@ mindtur og Neama hafdi meiri tima til ad laera heima.

fJ6rdaniu fer flottafolk fra Syrlandi adstod vegna ataka.

P ey o 1 2 i

i Orémia- og Sémalifylkjum Epiépiu faer folk adstod vegna purrka, fléda og ataka.

Mannudaradstod

I september sendi Hjalparstarf kirkjunnar 26,4 millj-
énirkrénatiltilmannidaradstodar vid 30.800 Palest-
fnumenn. Laknispjénusta er efld med sérstaka
dhersludadbatadrnaeringarskortibarna. Sjukrahds
og heilsugaslustodvar fa studning svo haegt sé ad
rada fleira starfsfélk og dtvega lyf. Salreenn studn-
ingur er veittur og dhersla 6gd & adstod vid born og
unglinga. Adgengi ad drykkjarvatni er aukid og ad-
stod veitt fyrir naudpurftum.

FRIBUR 0G
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Hjalparstarf kirkjunnar adstodar einnig fléttafélk fra
Syrlandi f Jérdaniu sem og félkid sem byr vid kropp-
ustu kjorin  méttokusveitarfélogum par. Folkid feer
hidsbinad og adstod vid ad koma sér fyrir dsamt
studningi vid ad afla sér lifsvidurvaeris med starfs-
ndmi og greidslu fyrir vinnuframlag. Skélagjold eru
greidd fyrir bérn og konur fa adstod vid ad koma sér
upp verslun med smdidnad. Salrenn studningur er
veittur.

Hjalparstarf kirkjunnar adstodar sjalfspurftarbaend-
ur vegna purrka og fl6da og félk & vergangi vegna
ataka i Orémia- og Somalifylkjum i Epiépiu. Bérn og
madur med bdrn & brjésti sem og félk med fotlun eda
sjukdémaeriforgangiogpvitryggtadgengiad hreinu
vatni, fedu og hreinlaetisadstodu.

Studla ad fridsalum og sjalth@rum samfeldogum fyrir alla menn, tryggja ollum jafnan adgang
ao rettarkerfi og byggja upp skilvirkar og abyrgar stofnanir fyrir allamenn a olium svioum
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Sjalfbodalidar Hjalparstarfs kirkjunnar taka a méti fatnadi sem berst, flokka hann og rada i hillur eftir staerd og kyni dsamt pvi ad taka a moti félki sem leitar eftir fatnadi a pridjudégum klukkan 10-12.

Félagsradgjafar Hjalparstarfs kirkjunnar skipuleggja virkniverkefni
i samradi vid notendur pjonustunnar.

Born sem bla vid fataekt eru i forgangii ollu starfi og pjonustu.

Notendastyrod pjonusta

Hjalparstarf kirkjunnar veitir folki i félagslegrineyd &
fslandi efnislega adstod i samvinnu vid presta,
djakna, félags- ogndmsradgjafa um land allt. Adstod-
inni er &tlad ad svara skyndilegri neyd enda er pad
skylda stjérnvalda ad tryggja framfaerslu folks i fé-
lagslegum vanda pannig ad pad fai lifad mannsaem-
andi lifi til lengri tima. Meginmarkmidid er ad grunn-
porfum félks sé matt, ad fjarhagslegir erfidleikar
6gni ekki heilsu félks og takmarki ekki méguleika
barna og unglinga til farsals lifs.

Adstodin felst medal annars { pvi ad félk fer inn-
eignarkort i matvéruverslunum en mikil valdefling
felstipviad félk verslisjalft paer naudsynjar sem pad

barfistad pessad bidairdd eftirmatarpokasem adr-
ir hafa fyllt. Adstod er veitt pegar sykingar eda veik-
indi kalla & éveent Gtgjéld vegna lyfjakaupa og sjalf-
bodalidar adstoda folk sem kemur til Hjdlparstarfsins
eftir notudum fatnadi.

Bérn sem bua vid fatekt fa styrk til ipréttaidkunar,
ténlistarnams og témstundastarfs. Foreldrar grunn-
skélabarnafd adstod vid ad utbua pau i upphafiskéla-
ars og sjalfrada ungmenni fa studning svo pau geti
stundad ndm sem gefur peim réttindi til starfs eda
veitir peim adgang ad ldnshafu nami.

Studla ad heilbrigdu liferni og vellioan

fyrir alla fra voggu til grafar

Einstaklingsmidud nalgun og notendastyrd pjénusta
eru lykilverkfaeri félagsradgjafa Hjalparstarfsins en
auk pess ad veitarad og efnislega adstod benda félags-
radgjafarnir folki & drraedi i samfélaginu sem kunna ad
gagnast pvivid ad komast Gt Ur erfidum adstadum.

Félagsradgjafar Hjalparstarfsins hafa i sfauknum
meli lagt aherslu d verkefni sem eru undirbdin i sam-
radi vid foélkid sem tekur patt i peim. Med pvi ad snida
verkefnin ad porfum og 6skum patttakendanna er
mun liklegra ad pau leidi til drangurs og breytinga i lifi
folks; ad pau séu raunveruleg hjalp til sjalfshjalpar.

HEILSA 0G
VELLIDAN
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Sanna Magdalena Mértudéttir var medal frambjédenda til sveitarstjérnarkosninga i vor sem toku dskorun EAPN
um ad stiga & stokk og segja fra pvi hvernig peir hyggdust tryggja farsald fyrir alla nedu peir kjori.

mia ]

Gabriel Benjamin, Stundinni, tok i vor vid Fjélmidlaverdlaunum gétunnar, hvatningarverdlaunum PEPP Island fyrir faglega fjolmidlaumfjollun um fateekt,
ar hendi Laufeyjar Olafsdéttur samhafingarstjéra. Alls voru 13 tilnefningar til verdlaunanna og verdlaunadi PEPP prjar peirra sérstaklega.

Farsaeld fyrir alla

Hjalparstarf kirkjunnar hefur ad markmidi ad studla
ad aukinni almennri vitund um mannréttindi og mikil-
vaegi félagslegs réttletis fyrir almenna farszld.
Stofnunin tekur pvi patt { malsvarastarfi innanlands
og utan til pess ad studla ad stadbundinni og hnatt-
renni samstddu um sjalfbaera préun og jafnrétti.

Folk 8 ad geta lifad mannsaemandi lifi af vinnulaunum
sinum og lifeyri. Hér a landi eiga 11% fullordinna og
14% barna hins vegar & haettu ad einangrast félags-
lega s6kum efnaleysis og um fimm pdsund manns bla
vid sarafataekt. Naudsyn bardttunnar fyrir félags-
legu réttleeti & fslandi er pvi sannarlega til stadar.

AUKINN
JOFNUBUR

Félagsradgjafar og notendur pjénustu Hjalparstarfs-
ins taka pattifjolbreyttu samstarfitiladvinnabuga
fatektogfélagslegrieinangrun, studla ad opinni um-
redu og prysta a stjérnvold um ad taka drangursrik-
ar akvardanir til ad tryggja farsald fyrir alla.

Hjalparstarfid & fulltrda f Velferdarvaktinni sem er
6hadur greiningar- og alitsgjafi og leggur fram tillog-
ur tilstjérnvalda og hagsmunasamtaka um leidir til ad
stydja vid félk sem byr vid efnislegan skort a réttlat-
an hatt og til ad tryggja rétt barna til lifsafkomu sem
nagir peim til ad na fullum proska.

Draga ar 6jofnudi innan

Evréopska tengslanetid (European Anti Poverty
Network) er vettvangur fyrir félk sem byr vid fataekt
og berst fyrir félagslegu réttlaeti innan og milli sam-
félaga i alfunni. Félagsrddgjafi Hjalparstarfsins
gegnir nu formennsku i Islandsdeild EAPN en niu fé-
lagasamtdk eru i tenglanetinu hér a landi.

PEPP fsland, samtdk falks 1 fataekt, spruttu upp ur
tengslanetinu og starfa a eigin forsendum. Samtokin
standa ad ymsum vidburdum til ad vekja mals &
naudsyn vidhorfsbreytingar i gard peirra sem bda vid
fatekt og & pvi hvar abyrgd a félagslega fyrirbaerinu
fatekt liggur.

09 a millilanda {
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Skyrgamur og braedur hans hafa stutt
Hjalparstarf kirkjunnar um samtals 13 milljénir

Hjalparstarf kirkjunnar pakkar jélasveinapjénustu Skyrgams fyrir frabaeran studning en fra arinu
1997 hafa jélasveinarnir gefid 20% af ollum jélasveinaheimséknum til verkefna Hjalparstarfsins.
Jélasveinapjénusta Skyrgams hefur jafnframt komid ad jélaballi fyrir skjélstedinga Hjdlparstarfs-
ins og gefid jélasveinapjénustu og selgeeti. Stefnt er ad pvi ad jolaballid verdi drlegur vidburdur.

iisz_g B

Hallgrlmsklrkju
5 T fyrsta sunnudag i adventu,
2. desember kl. 11:00 )

_ Dr. Sigurdur Arni pérdarson prédikar og pjonar fyrir
altari asamt Sr. Irmu Sjofn Oskarsdéttur, messupjénum
; ~0g fulltrium Hjalparstarfs kirkjunnar.

~ Motettukor Hallgrimskirkju syngur undir stjorn Hardar : fail
Askelssonar. Organisti er Bjorn Steinar Solbergsson. :

| Gjofum til Hjalparstarfs klrkj‘u"nn'a'r"verﬁur veitt mdttaka.
. Einnig verdur minnst 70 ara afmaells kapellunnar i kor
-Hallgrlmsklrkju Veglegt meSSukaffl i tilefni dagsins.
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bokkum studninginn!

REYKJAVIK

A. Margeirsson ehf

Adalvik ehf

Alvin ehf

Apparat ehf

ARGOS ehf-Arkitektastofa Grétars og Stefans

Arkis arkitektar ehf

ASK Arkitektar ehf

Auglysingastofan ENNEMM

Aurum

AK.Sjukrapjalfun ehf

Aman ehf

Arbajarap6tek ehf

Asbjorn Olafsson ehf

ATVR Vinbagir

B. Ingvarsson ehf

Bananar ehf

barak.is

Barnatannlaknastofan ehf

Berserkir ehf

Betra if ehf

Bil - Pro ehf

Bilamalun Sigursveins Sigurdssonar

Bilasalan Heimsbilar ehf

Bilasmidurinn hf

Bjarnar ehf

Bladamannafélag fslands

Borlaug-budir ehf.

Bokabudin Sjonarlind

Bokhaldsstofa Haraldar slf

Bokhaldspjénusta Julionu ehf

Bokhaldspjénustan Vik

Bolstrarinn ehf

Bonstddin hja Jobba ehf

Bridskur harsnyrtistofa

Danica sjavarafurdir ehf

Dokkan, bekkmgar og tengslanet

D-Tech ehf

Durum restaurant & take away

Dyralaeknastofa Reykjavikur hf

Edalbflar ehf

Edalflutningar ehf

Efling stéttarfélag

Eignaskipting ehf

Endurskodun og reikningshald ehf

Endurskodun og reikningsskil hf

Engo verkefni ehf

Fanntofell ehf

Fasteignasalan Miklaborg

Ferska ehf

Félag islenskra hJukrunarfraeémE

Félag tanntaekna og adstodarfélks tannlaekna

Fiskbudin

Fiskbdin Sebjérg ehf

Fjadrabadin Partur ehf

Fjarhald ehf

Fjarstod ehf

Fjédur ehf, pvottahls

Fossberg ehf

Fétaadgerdastofan friskir faetur

Gagarin ehf

Gards Apotek

Gaui Pip ehf

Gaski sjukrabjalfun ehf

GB Tjénavidgerdir ehf

Gilbert drsmidur

Ginger ehf

Gjogur hf

Golflagnir ehf

Graffa-stéttarfélag f prent- og
midlunargreinum

Grodrarstodin Mork

Gullkistan skrautgripaverslun

Gullsmidurinn { Mjédd

GUmmivinnustofan SP dekk ehf

Hagi ehf-Hilti

Halldér Jénsson ehf

Har Class harsnyrtistofa

Hargreidslustofan Gresika

Harmidstddin

Harsnyrtistofan Arnarbakka ehf

Haskalinn  Reykjavik

Heggur ehf

Herrafataverslun Birgis ehf

Heyrnar og talmeinastdd fslands

Hid islenska bokmenntafélag

Hitastyring hf

Hja Gudjon0 ehf

Hja Hrafnhildi

Hjukrunarheimilid Skjél

Hljodbok.is-hljédvinnslan

Hokus Pékus ehf

Hotel Leifur Eirfksson ehf

Hétel Lotus

Hreinsitakni ehf

Hreyfimyndasmidjan

Hofdahollin bilasala

Hofdakaffi ehf

IBH ehf

Icelandair Cargo ehf

Innigardar ehf

Innlifun ehf

Intellecta ehf

fsaga hf

fsbudin Erluis

fslandsstofa

Islensk endurskodun ehf

Islenska auglysingastofan

Islensk\rﬂ laleidsogum

fsold ehf

Ibrottasamband fatlagra

1.S. Gunnarsson hf

JE Skjanni ehf, byggingaverktakar

Jonar Transport hf

Jénatansson & Co logfraedistofa ehf

K. H. G. pjonustan ehf

K.F.0. ehf

Kari Arnérsson ehf, byggingarverktaki

Keiluhdllin Egilshall

Kemi ehf

Kirkjugardar Reykjavikurprofastsdema

Kjorgardur

Klettur- Skmaafgreiﬁsla ehf

Kl|thuswﬁ ehf

Kolibri ehf

Kurt og Pf ehf

Kvika banki hf

Kvika Grafisk honnun

Landshus

Leigulistinn ehf

Lifandi visindi

Lifstykkjabtdin ehf

Ldg og Innheimta ehf

Logfraedipjénusta Sigurdar Sigurjénssonar hrl

Logmannafélag Islands

Logmannsstofa Jéns G Briem hrl

Lagmenn Jénas & Jénas por sf

Logreglustjorinn & hofudborgarsvaedinu

Margt smatt ehf

Malningarvorur ehf

MD Reykjavik ehf

Mddurast

Mdrarameistarafélag Reykjavikur

Myconceptstore

N 32 ehf
Nasdaq Iceland
Neshamar ehf
Netvirkinn ehf
Nexus afpreying ehf
Nyi 6kuskélinn ehf
Nytt Skil sIf
OMNOM hf
Opin kerfi ehf
Orka ehf
Ortis tannréttingar slf
0tté B. Arnar ehf
Olafur borsteinsson ehf
Pixel ehf
Plast - midar og taki ehf
Poulsen ehf
Pésturinn
Premis ehf
Rafelding ehf
Rafsvid st
Raftioni ehf
Rafpjonustan slf
Rarik ohf
Ratsja ehf
Radgardur, skiparadgjof ehf
Regla - netbokhaldskerfi
Reykjavikur Apétek
Réttur - radgjof & malflutningur
RG Logmenn ehf
Rikki Chan ehf
Rut Kdradéttir innanhussarkitekt
satis.is
S.B.S. innréttingar
Salon VEH ehf Husi verslunarinnar
Samtok starfsmanna fjarmalafyrirtaekja-SSF
Sendibilar Reykjavikur ehf
Sifka ehf
Sjavargrillid ehf
Sjomannasamband fslands
Sjonlag hf
Skefjar hf
Skarri ehf
SM kvétaping ehf
Smidshus ehf
S6lon Bistro
Stansverk ehf
Stalprydi ehf
Styrja ehf
Soluturninn Vikivaki
Songskalinn  Reykjavik
Tannleknastofa Bjarna Sigurdssonar
Tannleknastofa Geirs A Zoega
Tannlaeknastofa Sigurjéns Arnlaugssonar ehf
Tannréttingar sf
Tannsmidjan Kréna sf
Tannval Kristiar Gigju
TCM Innheimta ehf
TEG endurskodun ehf
Terra Export ehf
The Coocoo's Nest
THG Arkitektar ehf
Ténastodin ehf
TREX-Hopferdamidstodin
Trévirki ehf
Tosku- og hanskabudin ehf
Umslag ehf
VA arkitektar ehf
Vals tématsésa ehf
Varmi ehf
VDO ehf
Vegahandbokin ehf
Verslunin Alfheimar
Verslunin Brynja ehf
Verslunin Ranga
Vélar og verkfari ehf
Vilhjalmsson sf, heildverslun
VM - Félag vélstjéra og mélmtaeknimanna
VOOT Beita
VS0 Radgjof ehf
vorn, Gryggisfyrirtaeki
Wurth & Islandi enf
7 - brautir og gluggatjold
borsteinn Bergmann ehf
brir Frakkar hja Ulfari, veitingahds
Ogurverk ehf

SELTJARNARNES
Onn ehf, verkfradistofa

KOPAVOGUR
Alhlida pipulagnir sf
Atlantic Tank Storage ehf
Automatic ehf, heildverslun
Bazaar Reykjavik ehf
Bifreidastillingin ehf
Bifreidaverkstaedi Jénasar ehf
Bifreidaverkstadi Képavogs ehf
Bilasprautun og réttingar Auduns
Bilaverkstadi Kjartans og borgeirs sf
Biljofur - varahlutir ehf
Blikksmidjan Vik ehf
Byggdapjonustan bokhald og radgjof
dk hugbunadur ehf
Einar Aglstsson & Co ehf
Exton ehf
Fasteignamidstadin ehf
Flotgdlf ehf
GG Sport
goddi.is
GSG ehf
Hagblikk ehf
Hefilverk ehf
Hvisl ehf
Infg| hopferdir ehf

sfix

fspan ehf gler og speglar

15 Udsasmiﬁjan - Slattuvélamarkadurinn
15-hus ehf

Kambur ehf

Karina ehf

Kraftvélar ehf

Landmétun sf

Ledlysing

Lindakirkja

Linan ehf

Loft og raftaeki ehf

Lokasjodur ehf - bokhaldsstofa
Loggiltir endurskodendur
Menn og mys hf, hugbunadargerd
Nobex ehf

Olafssynir ehf

PAlyhudun ehf

Rafholt ehf

Rafmidlun hf

Rafspenna ehf
Réttingaverkstadi J6a ehf
Rasting BT ehf

Skalli

Skélamyndir ehf

Slot ehf

Smaréttingar ehf

Straumleidir ehf

Svansprent ehf

Soluturninn Sméri

Tengi ehf

Vatn ehf

Visitor, ferdabokunarpjénusta
Vokvataeki ehf
www.lindesign.is

Zenus - s6far & gluggatjold
ZsaZsa hargreidslustofa sif
Oreind sf

GARDABAR

Anna Gudmundsddttir

Arvik hf

Engilbert OH Snorrason tannleknastofa sf
Fagval ehf

Fjallatindar ehf

Gardabaer

Gardasékn

Geislataekni ehf - Laser pjénustan
Goa-Linda szlgtisgerd ehf
Hagrad ehf

Hjallastefnan ehf

Kerfédrun ehf
Képavogspdsturinn ehf

Loftorka Reykjavik ehf

Spong ehf

Stjornu-0ddi hf

Val-As ehf

Vélsmidja borgeirs ehf
Oryggisgirdingar ehf

HAFNARFIORBUR
Aflhlutir ehf

Allianz & Islandi hf
Bokhaldsstofan ehf
Byggingafélagid Skuld ehf
Dverghamrar ehf
Efnaméttakan hf

Einar { Bjarnabe ehf
Eldvarnarpjonustan ehf
Endurskodun Gunnars Hjaltalin
EO-Tréverk sf
Fjardargardar ehf
Fjardarkaup ehf
Fjardarmét ehf

Fridrik A Jonsson ehf
Gamapjénustan hf

GT Verktakar ehf

Gunnars majones ehf
Hafnarfjardarhdfn
Hallbertsson ehf
Hladbar-Colas hf, malbikunarstod
Ishestar ehf

Kjartan Gudjonssan, tannlaknir
Kjartan Gunnarsson
Krossborg ehf

Logafl - logmannsstofa
Markus Lifenet

Milli hrauna, heimilismatur
Nonni Gull

Opal Sjavarfang ehf
Palmar Sigurdsson
Rafgeymasalan ehf
Rafrun ehf

SIGN ehf, skartgripaverkstadi
Skerpa renniverkstaedi
Smidurinn pinn slf

Smyril Line fsland ehf
Snittvélin ehf

Stodtaekni ehf
Strendingur ehf

Sarsson ehf

ThorShip

Umbuadamidlun ehf
Uthafsskip enf

Utvik hf

Verkalydsfélagid HIif
Verkping ehf

Vélras bifreida- og vélaverkstadi
Vélsmidjan Altak ehf

Vidir og Alda ehf
pvottahusid ehf

VOGAR
Solark-Arkitektar
Toggi ehf

REYKJANESBAR

Allt Hreint reestingar ehf

Benni pipari ehf

Bilar og Hjol ehf

Bokhalds- og rekstrarpjéonusta
Gunnars pdrarinssonar

DMM Lausnir ehf

Happy Campers ehf

Lyfta ehf

M Fasteignasala & Leigumidlun

Midstdd simenntunar a Sudurnesj

Plexigler ehf

Pulsuvagninn i Keflavik

Reykjanesbar

Rorlagningamadurinn ehf

Rorvirki sf, Ladvik Gunnarsson

Skartsmidjan

Smur- og hjélbardapjénustan ehf

Soho veislupjénusta

Sudurflug ehf

Tjarnagrill

UPS & Islandi

Varmamot ehf

Verkalyds- og sjomannafélag
Keflavikur og nagrennis

Verslunarmannafélag Sudurnesja

Visir, félag skipstjornarmanna & Sudurnesjum

GRINDAVIK

Blaa (6nid

Fanndals Lagnir ehf

H.H. Smigi ehf

Hépsnes ehf

Lagnapjénusta parsteins ehf

SANDGERDI

Fiskmarkadur Sudurnesja hf
Hvalsneskirkja

Verk- og télvupjonustan ehf
Vélsmidja Sandgerdis ehf

GARBUR
Aukin Okuréttindi ehf
Lighthouse-innhotel

MOSFELLSBAR
Bilamalunin Orninn ehf
Elmir-teppapjonusta ehf
Hasteinn ehf

Isfugl enf

Istex hf

LEE rafverktakar ehf
Mosfellsbakarf

Mr og meira ehf
Marefni ehf

Nonni litli ehf

0P skradgardyrkja ehf
Pilus ehf

Reykjabuid ehf
Utilegumadurinn ehf
Vélsmidjan Sveinn ehf
vinilparket.is

AKRANES

Bifreidastod pordar b. bérdarsonar
Bilasala Akraness ehf - Bilds
Bilver, bilaverkstaedi ehf
Fasteignasalan Hakot

HUs og batar ehf

Meitill enf

Skipaskagi ehf

Smurstdd Akraness sf
Snokur verktakar ehf
Valfell fasteignasala

BORGARNES

B. Bjornsson ehf

Borgarbyggd

Kolbeinsstadasokn

Limtré Virnet ehf.

Sprautu- og bifreidaverkstadid Borgarness sf
Traktorsverk ehf

REYKHOLT
Gardyrkjustddin Varmalandi

STYKKISHOLMUR
Bokhaldsstofan Stykkisholmi enf
Marz sjdvarafurdir ehf

porsnes ehf

GRUNDARFIORBUR
Dodds ehf
Krums ehf
pjonustustofan ehf

OLAFSVIK
Fiskverkunin Valafell
Steinprent ehf

HELLISSANDUR
Breidavik ehf
Gudbjartur SH-45
Rafprydi ehf
Sjavaridjan Rifi hf
Skardsvik ehf

BUDARDALUR
Rafsel Budardal ehf

REYKHOLAHREPPUR
porungaverksmidjan hf

ISAFIGRBUR

GG malningarhjénusta ehf
Hamraborg ehf
Hardfiskverkun Finnboga
Kaffihtsid Husid

Massi prif ehf

Orkubu Vestfjarda ohf
Samgongufélagid
Skipsbakur ehf
Verkstjérafélag Vestfjarda
Vestfjardaleid ehf
Vélsmidja bM

prymur hf, vélsmidja

BOLUNGARVIK
Bolungarvikurkaupstadur
Sigurgeir G. J6hannsson ehf

SUpAVIK
Sdavikurhreppur

PATREKSFIORBUR

Eyfaraf ehf

Fiskmarkadur Patreksfjardar ehf
Gillagrill ehf

Slaghamar ehf

Vestmar ehf

TALKNAFIORBUR
Békhaldsstofan Talknafirdi
T.V. Verk ehf

BILDUDALUR
Hafkalk ehf

PINGEYRI

Brautin sf

Svalvogar ehf

Véla- og bilapjonusta Kristjans ehf

STABUR
Kvenfélagid Idunn

HOLMAVIK
Sparisjodur Strandamanna

DRANGSNES

Rdna ehf

S\gurbjor$ Hallddrsdottir
Utgerdarfélagio Gummi ehf

HVAMMSTANGI
Geitafell - Seafood Restaurant

BLONDUOS
Blondudsbaer

Heidar Kr. ehf
Hunavatnshreppur
Maggi malari ehf
Skagabyggd
Stéttarfélagid Samstada

SAUDARKROKUR

Bokhaldspjénusta KOM ehf

Dogun ehf

Idnsveinafélag Skagafjardar
Skagafjardarveitur

Steinull hf

Tannlaknastofa Ingimundar Gudjénssonar ehf

VARMAHLID
Akrahreppur Skagafirdi
Hestasport - £vintyraferdir ehf

SIGLUFIGRBUR
Malaraverkstadid ehf

DALVIK
Bruggsmidjan Kaldi ehf
EBehf

Gistihtsid Skeid
Hibylamalun, malningarpjénusta ehf

OLAFSFIGRDUR
Norlandia ehf

AKUREYRI

Arctic Portal

Bilapartasalan Austurhlid
Blikkras ehf

Bdtur ehf

Enor ehf

Fasteignasalan Byggd
Ferdaskrifstofa Akureyrar ehf
Fodurverksmidjan Laxa hf
Geimstofan ehf, auglysingastofa og skiltagerd
Grodrarstodin Réttarholl ehf
Gréfargil ehf

Hagvis ehf

Hagpjonustan ehf

Harstadiéid Sunna ehf

HIid hf

HSH verktakar ehf

Holdur ehf, bilaleiga

Keahdtel ehf

Kraftar 05 afl ehf

Ljésco eh

Légmannshlid logfraedibjénusta ehf
Molta ehf

Norlandair ehf
Pipulagningapjénusta Bjarna F Jénassonar ehf
ProMat Akureyri ehf

Rafmenn ehf

Raftékn ehf - Verkfraedistofa
Rakara- og harstofan Kaupangi
Samherji ehf

Sjlkrahsid & Akureyri
Skéhusid - Bénusskor
Skitaberg ehf

Slippurinn Akureyri ehf
Snyrtistofa Gunnhildar
Steypustod Akureyrar ehf
Steypustgun Nordurlands ehf
Tannlaeknastofa Hauks og Bessa
Trétak ehf

TUnpokusalan Nesbraedur ehf
Veitingastadurinn Krua Siam
prif og raestivorur ehf
KG-Sendibilar ehf

GRENIVIK
Grytubakkahreppur

GRIMSEY
Ragnhildur Hjaltadéttir
Sigurbjorn ehf

HUSAVIK

B11 ehf

GPG Seafood ehf.
Heimabakarf Husavik
Kvenfélag Ljdsvetninga
Steinsteypir ehf
Trésmif’)fjan Rein ehf
Vikurraf ehf

LAUGAR
Kvenfélag Reykdala
Sparisjédur Sudur- pingeyinga

MYVATN
Vogar ferdapjénusta

KOPASKER
Eyjafjardar- og pingeyjarprofastsdaemi

bORSHOFN
B.J. vinnuvélar ehf
Geir ehf

BAKKAFIORBUR
K Valberg sIf

EGILSSTADIR

Bokrad, bokhald og radgjof ehf
GistihUsid - Lake Hotel Egilsstadir
Hitaveita Egilsstada og Fella ehf
Hotel Eyvindara

Klassik ehf

MSV, Stal og Vélar ehf
Myndsmidjan ehf

Rafey ehf

Skrifstofupjénusta Austurlands ehf
Tréidjan Einir ehf

SEYDISFIORBUR
PG stalsmidi ehf
Seydisfjardarkaupstadur

REYDARFIGRDUR

Fjardabyggd

Launafl ehf

Taergesen, veitinga- og gistihts

ESKIFIORBUR
Eskja hf
Fjardaprif ehf
Tandrabretti ehf

NESKAUPSTABUR
Sildarvinnslan hf
Tonspil ehf

DIUPAVOGUR
Berunes farfuglaheimili ehf
Hotel Framtid ehf

HOFN I HORNAFIRDI

Bessadyr ehf

Birkifell ehf

Résaberg ehf

pingvad ehf, byggingaverktakar
prastarhdll ehf

Ogmund ehf

vik

Arcanum ferdapjonusta ehf
Gistihtsin Gordum

Haaskjél - Guesthouse
Myrdalshreppur
Myrdalingur ehf

RafSud ehf

KIRKIUB/ZIARKLAUSTUR
Icelandair Hétel Klaustur

VESTMANNAEYJAR

2b ehf

Bergur-Huginn ehf

Bila- og vélaverkstadid Nethamar ehf
Bubka ehf

Kranabilapjénustan ehf
Lifeyrissjodur Vestmannaeyja
Midstodin ehf

Rannséknarpjénustan V.M.
Skipalyftan ehf

FLUBIR

Asgerdi I1 ehf

Fludasveppir ehf
Grofutaekni ehf

Hitaveita Fluda og négrennis
Hrunamannahreppur

LAUGARVATN
Asvélar ehf

HELLA
Bilaverkstzdid Raudalek ehf
Hestvit ehf

HVOLSVOLLUR

Gamla fjosid ehf
Kvenfélagid Hallgerdur
Rangarping eystra
Skégasafn Skogum

STOKKSEYRI
Bjartds slf
Kvenfélag Stokkseyrar

SELFOSS

Bifreidaverkstaedid Klettur ehf
Biltak ehf

Bokakaffid

Blnadarsamband Sudurlands
Edalbyggingar ehf

Fléahreppur

Fossvélar ehf

Fodurstod Sudurlands
Freedslunetid - simenntun & Sudurlandi
Gesths Selfossi, gistints og tjaldsvaedi
Grédrarstodin Artang\ ehf

Hja Maddy ehf
Jarﬁverksbjénustan Selfossi
Javerk ehf

Kvenfélag Gaulverjabajarhrepps
Lindin, verslun
Malningarpjénustan ehf
Pylsuvagninn Selfossi vid briarendann
Reykholl enf

Set ehf, rdraverksmidja
Snyrtistofan Eva ehf

Stalkrokur ehf

Stperbygg ehf

Stperlagnir ehf

Svavar Sveinsson

Sveitarfélagid Arborg
Tannlaeknapjénustan.is

Teeki og t6l ehf
Utfararpjénustan Fylgd ehf
Vélaverkstaedi boris ehf
pingborg, ullarvinnsla og verslun

OLFus

Eldhestar ehf
Ferdapjénustan Nupum
Gljafurbustadir ehf
Gluggaidjan Olfusi ehf

PORLAKSHBFN
Sveitarfélagid Olfus
porlakshafnarhdfm

Hjalparstarf kirkjunnar pakkar einstaklingum, félégum, fyrirtaekjum

og stofnunum fyrir frabaeran studning vid starfid og 6skar lands-
monnum 6llum gledi og fridar a adventu og yfir hatidirnar!
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Jolaadstod 2018

[ desember adstoda Hjalparstarf kirkjunnar og samstarfsadilar efnalitid félk svo bad geti gert sér dagamun yfir
hatidirnar. Tekid er 3 moti umsoknum fra barnafjodlskyldum i Reykjavik & skrifstofu Hjalparstarfsins, Haaleitisbraut 66,
nedri haed, dagana 4., 5. og 6. desember kl. 11-15. Adstodin tekur mid af adstaedum hvers og eins og er fyrst og fremst |
formi inneignarkorta i matvéruverslunum sem verda gefin Ut eigi sidar en 19. desember. Foreldrum sem bua vid krépp
kjor bydst auk pess jolafatnadur og jola- og skogjafir fyrir bérnin.

Tekid er a méti umsdéknum fra barnafjolskyldum i Reykjavik
a skrifstofu Hjalparstarfsins, Haaleitisbraut 66, nedri had,
dagana 4., 5. og 6. desember kl. 11-15. Athugid ad gdégn sem
syna tekjur og utgjold sidasta manadar skulu fylgja med
umsokn.

beer fjolskyldur sem hafa fengid Arion inneignarkort i
matvoruverslunum fra Hjalparstarfinu & arinu 2018 geta fyllt
Ut umsdknareydublad & www.help.is.

Maodrastyrksnefnd Hafnarfjardar adstodar fjdlskyldur jafnt
sem einstaklinga med I6gheimili i sveitarfélaginu.
Umsdknarfrestur er lidinn.

i Képavogi tekur Maedrastyrksnefnd Képavogs & moti
umsoknum fra fjolskyldum og einstaklingum i fjarhagslegum
vanda pann 4. desember milli klukkan 16 og 18.

A Sudurnesjum verdur tekid & moti umsdknum i
Keflavikurkirkju 4., 6. og 11. desember klukkan 9-12.

A Eyjafjardarsvaedinu hafa Hjalparstarf kirkjunnar,
Madrastyrksnefnd, Raudi krossinn og Hjalpraedisherinn a
Akureyri med sér samstarf um adstod. Umsoknarfrestur er
lidinn.

i Arnessyslu hefur Hjalparstarfi® samstarf um jolaadstod vid
Rauda krossinn, félagspjonustuna, kvenféldég og presta.
Tekid er & moéti umsdknum pann 4. desember milli klukkan
16 og 18 i Selinu vid Engjaveg a Selfossi og hja prestum.

Annars stadar a landinu taka prestar i heimasdkn vid
umsoknum um adstod fra einstaklingum jafnt sem
fiolskyldufdlki til og med 10. desember.

Hjalparstarf kirkjunnar, www.help.is, Haaleitisbraut 66, 103 Reykjavik, simi 528 4400.

Christmas Assistance 2018

In cooperation with other charities, Icelandic Church Aid assists low income families before Christmas.
Application days are December 4, 5, and 6 between 11 AM and 3 PM. Support is provided with debit
cards in grocery stores issued at the latest on December 19. Parents in need are also invited to apply

for clothing and presents for their children.

Families with children, living in Reykjavik, may apply at the
Icelandic Church Aid Office at Haaleitisbraut 66, lower floor.
Application days are December 4, 5, and 6 between 11 AM and
3 PM. Please remember to bring income and expenses
documents (mortgage payments, rent, nursery school, heat,
electricity, etc).

Families who have received Arion grocery stores debit cards
from ICA are invited to apply online at www.help.is.

Outside Reykjavik (see neighbouring communities below)
families and individuals alike may approach the pastor of the
local parish or town. Application deadline is December 10.

We refer individuals in Hafnarfjérour to Maedrastyrksnefnd in
Hafnarfjordur. The application deadline has passed.

In Képavogur families and individuals may apply at
Maedrastyrksnefnd in Képavogur on December 4, between 4
and 6 PM.

In Reykjanesbeer individuals and families alike may apply at
the Keflavikurkirkja church on December 4, 6 and 11 between 9
and 12 AM.

In Akureyri and surrounding area the application deadline has
passed.

In Selfoss, families and individuals may apply on December 4,
between 4 and 6 PM at Selid, Engjavegur, Selfoss and or
approach the pastor of the local parish.

Icelandic Church Aid, www.help.is, Haaleitsbraut 66, 103 Reykjavik, tel. 528 4400
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